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»Falosni priatelia” v psychotronike

MUDr Teodor ROSINSKY CSc

Tymto pojmom, ktory neznamend nejaké
podvodnicke osoby, ale osobitny vyraz z prekla-
datelskej praxe, sa rozumejd slovné spojenia,
ktorych vyznam plati len pre ich povodny jazyk.
V doslovnom preklade do iného jazyka su ne-
zrozumitelné alebo celkom nezmyselné. Takych
prikladov i z uZ uverejnenych prekladov je mnoz-
stvo a su vzdy zlou vizitkou pre prekladatela a
ukazovatelom jeho nedostatocnych vedomosti.
Pritom nemusi ist o nejaké jazyky vzdialenych
kultdr, je to i medzi jazykmi z jednej jazykovej
skupiny.

Postupom casu sa vypracovali v niektorych
jazykoch celé zoznamy takych slovnych spojeni,
neraz zafixovanych i v prisloviach a porekadlach,
teda fudovej mudrosti. Toto sliZi ako pomdcka
nielen prekladatelom, ale i Citatelom diel origi-
ndlnych textov.

Odbornd terminoldgia rozlicnych odborov
sa pri rozvoji tychto odborov vyvinula a dalej
vyvija, pricom si vytvara vlastné pojmy a slov-
né spojenia, ale je tu aj preberanie terminov z
inych odborov vyskumu a poznania, niekedy
vsak s ur¢itym posunom vyznamu a tak sa stdva,
Ze rozli¢né odbory pouZzivaju rovnaké terminy v
¢iato¢ne zmenenom vyzname. To je v3ak priro-
dzeny a vcelku prijatelny jav. Hor3ie to dopada,
ak poznatky z nejakého odboru sa vytvérajd z
beznych hovorovych slov a spojenti, ktoré sa tak
vydelia ¢ povysia ako technické terminy, hoci sa
v beZnej reci pouzivaju dalej ako bezné a teda
vyznamovo nepresne definované slovd. Ak v
tom ludovom vyzname ich pouZivajd i popu-
Iarne texty, pisané ako informdcia o prislusSnom
odbore a jeho poznatkoch, dochddza k poriad-
nemu zmdtku a Citatel je vlastne celkom dezo-
rientovany a ostava mu len to, aby sa sdm snazil

veci pochopit, o moze byt zdrojom mnohych
omylov. Naviac v takych populdmych az bulvar-
nych textoch pisatelia pouZivaju aj slovné spoje-
nia, ktorych povod je nejasny, mozno si niektoré
z nich vymyslel veci neznaly pisatel' a potom sa
to prevzalo i inymi a rozsirilo. Ndjdeme tu neraz
i nesprévne preklady z inych jazykov, dévno za-
staralé vyrazy zo starych textov s prekonanymi
poznatkami alebo dokonca celkom novo vytvo-
rené spojenia bez akéhokolvek podkladu alebo s
celkom protirecivym vyznamom.

Psychotronika ako odbor skimania, ktory
sa zaoberd javmi, ddvno zndmymi a rozmanite
vysvetlovanymi, od svojho vzniku pred polsto-
ro¢im musela zépasit aj s terminologickymi a
vdbec vyjadrovacimi problémami. O niektorych
takych vyjadreniach, ktoré je mozné naozaj brat
ako ,falosnych priatelov” by sme si teraz trochu
pohovorili. Samozrejme spomenieme len nie-
kolko prikladov, kompletnejie pojednanie na
tato tému by si vyZiadalo celd knihu.

Psychotronika, ako je vietkym zdujemcom o
tento odbor dobre zndme, sa zaoberd energoin-
formacnymi a informacnymi javmi v suvislosti
s energoinformacnym systémom organizmu a
teda jej objektom skdmania su len javy, ktoré
maju chemicku, biologickd, ale najma fyzikalnu
podstatu. Neskima priamo ani psychické ani
duchovné javy, viima si viak pripadné dopady
psychickych funkcii i duchovna na materidlne
javy v ich energoinformacnej podobe. Vo svo-
jej vyvijajicej sa terminoldgii preto vybrala
niektoré ludové pojmy - hovorime samozrejme
o slovencine - a zadefinovala ich ako technické
terminy, vytvorila urcité slovné spojenia, tiez
definované ako odborné vyjadrenia, pricom sa
snaZi nepouzivat’ pojmy inych odborov pokial
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nejde o vieobecné medziodborové pojmy, ktoré
vsak chépe tak ako sd chapané inymi odbormi,
napriklad informdcia, hmota, fyzikalne defino-
vand energia, priestor, ¢as a podobne. Jej vlast-
né pojmy ako energoinformacny systém orga-
nizmu, energoinformacnd porcia a podobne iné
odbory nepouzivaju a ludové néprotivky nemaju
a tak st akoby chrénené. Hor3ie je to s pojmami,
ktoré patria do energoinformacnej mediciny ako
hlavného objektu psychotronického skimania.
Tieto pojmy totiz pochddzaju z ludovej rei a ich
odborné pouzitie sa casto v Zurnalistickych tex-
toch, ale, Zial, i v redi [udi, ktori sa uZ o podstate
veci mali moznost dost dozvediet, casto pletie
s tymi povodnymi nedefinovanymi a volne na
hoci¢o pouZivanymi slovami fudovej re¢i. To viak
je mozné upravit v prvom rade len vlastnou sna-
hou tak hovoriacich a opakovanym Skolenim z
nasej strany.

Teraz prichddzam k najpodstatnejSej casti:

Ide o slovné spojenia, ktoré sa casto po-
uzivaji a ktoré su protikladnostou vyznamu
jednotlivych slov, z ktorych st skombinované,
vlastne sebapopretim a teda prézdnymi vyraz-
mi. Problém je v tom, Ze ludia, ktori ich pocujd
@i Citaju, si obycajne neuvedomuji td protiredi-
vost i prazdnotu ich vyznamu a preberajd ich
do sortimentu svojich recovych prostriedkov.
Priklad: sicasnd kvantova fyzika uz odhalila
mnohé javy, ktoré na drovni zloZenia zékladnych
stavebnych stcasti hmoty uz nemozno rozlisit a
chdpat ako hmotné alebo energetické, lebo tieto
dva pojmy sa tu uZ spajajd do jedného javu a to
vedie logicky k celkovému zaveru o jednotnosti a
vzdjomnosti hmoty a energie. Toto vyjadrenie je
zjednodusené a popularizacné, ale staci na po-
chopenie nepochopitelnosti myslenia mnohych,
ktori pouZivaju bezne spojenie ,duchovnd ener-
gia”. Je zaujimavé, Ze sa nestretneme so slovnym
spojenim ,duchovnd hmota”, ¢o by bolo rovnako
zmdtocné, i ked vlastne ide o vyjadrenie tplne

rovnakého nezmyslu. Duchovno predsa nemé
Ziadne hmotno-energetické vlastnosti ani nic,
¢o k hmote-energii patri a teda akékolvek slovné
spojenia duchovna v akomkolvek gramatickom
tvare s hmotnom a jeho vlastnostami sd vyzna-
movo prazdne. Co teda maju vyjadrovat? To sa u
autorov nedocitame.

Nejde ndm tu o pranierovanie tvrdeni, ktoré
st odborne /fyzikéIne, medicinsky, psychotro-
nicky, teologicky atd./ neudrzatelnymi, len o
poukdzanie na slovné vyjadrenia pojmov, ktoré
nam prekdzaju pri informovani o vysledkoch po-
znania a vyskumov v psychotronike. Sem patri
aj pouZivanie uZ ddvno zastaralych pojmov, ako
je aura, ndzvy rozlicnych manipuldcii pri lieci-
telskych praktikach, napriklad Cistenie cakier a
aury, doddvanie, odoberanie, kradnutie, ocis-
tovanie energie. Nevhodné st i vyjadrenia typu
+kyvadlo mi povedalo, ukdzalo” ako i vyjadrenia
popisujice subjektivne pocity prezentované ako
objektivne javy.

Osobitnym rozsirenym pojmom sd vibré-
cie. Stretdvame sa s nim i v spojeni duchovné,
psychické, energetické, kozmické, organové,
telesné a mnohé iné vibracie. Nikdy vSak som
sa nestretol s vyjadrenim prislu$nych vibrcii v
jedinom oficidIne prijatom systéme merania SI,
teda vyjadrené v hertzoch /Hz/, teda frekvencii
vibrécii v po¢te amplittd chvenia hmoty za ¢aso-
vii jednotku. Vibrovat méZe len hmota, a vibruje
kazda nad absoltitnou nulou, pretoze teplota
hmoty je spojend s jej vibraciou. Dodato¢nd vib-
racia celého hmotného telesa s presne uréenou
frekvenciou je zndma ako ladicka, ale aj vysie-
lace vietkych druhov signdlov vo fyzikdIne znd-
mom rozsahu, samozrejme aj zvuk alebo svetlo
vo svojom rozsahu frekvencie aZ po ultrazvuk na
jednej a infrazvuk na druhej strane zvukového
spektra a od ultrafialovej po infratervend u fa-
rebného spektra. Kde tu ndjdeme alebo ako by
sa ndm tu zmestili tie duchovné ¢i psychické vib-
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rcie? Zasa len dplne prazdne slovd. Ked'k tomu
eSte priddme kombindciu hodnotenia ako dobré
a z|é vibrécie, dostdvame sa uz naozaj daleko od
[udovej mudrosti, ktord vibrdcie nespominala i
od odbornej midrosti, ktord s nimi pracuje len
ak ich mé zmerané.

V kazdom odbore [udskej ¢innosti, nielen vy-
skumnej, ale i praktickej, napriklad u remesiel,
bolo ovlddnutie a recové pouZivanie sprdvneho
ndzvoslovia nielen ukazovatelom vedomosti a
tym podmienkou odborného postupu, ale i nut-
nym predpokladom spoluprdce medzi odbor-
nikmi. Ak niekto nézvoslovie odboru neovladal,
povazovali ho za neschopného a naviac nespo-
[ahlivého. Davalo sa to do spojitosti s biblickym
prikladom zmétenia jazykov pri stavbe Babylon-
skej veze. Ak sa to isté deje v odbore, kde dorozu-
menie a jednotné ndzvoslovie je vzhladom na
krétku historiu a nepriaznivé podmienky rozvoja
odboru edte doleZitejsie, je to vazne. Iste ich ne-
budeme Zalovat ani protestovat voci nezodpo-
vednym Zurnalistom ani vynasat nejaké sankcie
voci niekomu, kto hovori neodborne a zmatene,
budeme vak musiet vyraznejsie poucovat a vy-
svetlovat. A to by mal robit kazdy, kto uz odbor-
né terminy ovlada a vie ich vysvetlit. Patri to k
etike, alebo aspori k zakladnej sluSnosti.
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Je pomoc vidy pomoci?
MUDr. Petr TARABA

Zakladnim nastrojem pomahajicich profesi
(psychoterapie, somaticka medicina,
socialni prace, duchovni sluzba...)
je
0SOBNOST pomahajiciho.

Clovék-ve
stresu

porucha sité

neuronalni socialné duchovni

BIOCHEMICKY,
IMUNOLOGICKY

VZTAHOVY

souhrn:
autor predklada pribeh tzv. Iécitelky, jde o
Zenu- matku nékolika déti, kterd mé& problémy
v partnerskych vztazich;,uzndvané Iécitelky”, ke
které se lidé obrdceji v dobré vife o pmoc a kterd
své |écitelstvi provozuje jako Zivnost, poméahd
véem, organizuje kursy, pfedndsky,.. pomahala
i 1ékafce od rakoviny..a dle svych slov,,ispésné”
((objektivné netispésné, lékarka zemrela na ra-
kovinu a metastazy do celého téla.).
Tzv. 1éCitelka sama v soucasnosti udava-
 problémy pro Spatné lécitelnou cukrovku (
kterd neni objektivné potvrzovéna; nabizi
se otdzka osobnostni reakce ) potyka se s
psychickymi problémy (tzkostnymi, span-
kovymi) jsou tragické dopady na détech
* Dopady existencni, finanéni-podnikatelské
a hledd finanéni pomoc casto nevybira-
vym zpiisobem a jsou dopady trestné
pravni

P Sokujici nalez
Opava g g
televnikyﬁiniowtﬂm domu, do-
mo a policisty, l:g&
Rdovt y1éktclky™ Frmy Mor
idové ,léci Emy Mar-
tinikové.

€hovana  problémova
nijemnice schovavala doma
kolem stovky klict, recepty i

rentgenové sni ze zdejsi
nemochice. ,,S byl opat-
feny Stitky k porodnim salim,

pfijimacimu oddéleni, skladu,

Duvéryhodné a zbozné vy-
stupujici Zena balamutila ne-
mocné lidi ve velkém. ,,Vét-
§inou vsem diagnostikova-
la rakovinu, onemocnéni Stit-
né zlazy nebo alergie,” potvr-
dila domovnice Miroslava Ro-
manovscha. ,,Chodily k ni de-
sitky lidi denné,“ dodala. Mar-
Autor dokladuje piibeh jedné pacientky s po-

tvrzenou rakovinou ( viz lékaiska zprava), ktera
byla v kontaktu s tzv. lécitelkou a které opét
slibovala vylécit rakovinu dietou. Pacientka po
dal3ich negativnich zkuSenostech s tzv. lécitelkou
( ohledné opakovanych finan¢nich pljcek pro
zadluZeni lé¢itelky) nakonec zvolila medicinské
oepracni a chemoterapeutické léceni s dobrym
efektem.

uzavirdme jako nizce diferencovany serozni
cystadenokarcinom. Nadorové struktury
zndmky angioinvaze. Fokalné na seroze
proliferace mezotelii. vaje¢nik vlevo -
metastaticky serozni adenokarcinom
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Zavérem autor diskutuje nasledujici problémy:

 Jako lékare psychiatra mé napadaji pfi zmi-
fovanych informacich jiné myslenky neZ
myslenky nezistné pomoci bliznimu.

 Kde jsou pravidla zmifiovéna v zasaddch léci-
telstvil?

* Nejde o pysychicky narusenou osobu s poru-
chou osobnosti? Nepoucitelnou a zneuzivajici
pfirozené lidské dlvéry, s chybénim sebere-
flexe...

Jak jinak si vysvétlit opétovné prohldSovani-
,ja vas toho nadoru zbavim i dietou” (a proti
tomu vysledek histologie - viz prop. zpréva) i pfi
svych opakovanych Spatnych zkuenostech s né-
slednym umrtim svych klientl (dfive zemfelé
|ékarky pro rakovinu).

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Osobnost terapeuta a prax
Mgr. Stanislava TILESOVA

Minuly rok sme mali prileZitost vypocut si
prednasky o vjzname myslenia a praci terapeuta
z pohladu psychiatra. Tento prispevok nadvézuje
na tieto myslienky a chce poukézat na podstané
prvky prace lieCitela.

(Onkoldg — zndmy- poslal pred tromi rokmi
pacienta domov so slovami: ,Dedo, ak zjete dve
vrecia cibule a kaZdy dei si ddte za pohdrik pd-
lenky, pridete sa mi ukdzat. “KedZe tento lekdr uz
nevidel Ziadnu Sancu pre pacienta s rakovinou
v tretom Stddiu a ddval mu dva tyZdne, chcel ho
aspon potesit slovami. Ked' sa vsak o dva roky
pacient dostavil a persondl na neho pozeral s vy-
desenim ako na prizrak, lekdr sa pyta: ,A Vy tu Co
robite?” Odpoved? ,Ja som Vds posliichol a urobil
som, ako ste mi povedali.”)

15%
Techniky

40%
Spontanna
remisia

Kratochvil (1998) podla Lamberta

Osobnost je najddleZitejsim ndstrojom prdce
terapeuta.

Kazuistika:

Agresivna liecitelka, s negativnym postojom
ku klientom obviriuje za nedispechy klienta, vyho-
vdra sa, Ze sa jednd o karmu. Postoj superiotity,

nekritickosti. Vzhladom na to, Ze sa jednd o mo-
jeho blizkeho cloveka, obvifiuje aj miia zo zdkro-
kov, ktoré som neurobila. Nemd Ziadne specidlne
schopnosti a tvrdi, Ze sa napdja na klientov cez
telefon. Tvrdi, Ze od zaciatku md zIy pocit z liecby
konkrétnej klientky, ale poucuje ma, Ze nemd
zdvoru. Klientku presviedca, Ze lekdri nendjdu nic,
lebo ona md povolené a md program. Lieci ludi z
celého sveta a md neuveritelné dspechy. Vraj uz
16 rokov pracuje a dari sa jej tak, Ze lekdri si neve-
dia vysvetlit zmeny stavov klientov.

Vysledok? Pred , zdkrokom” liecitelky bol iden-
tifikovany ndlez jedného nddora na vajecniku
klientky. Po zdkroku sa ukdzalo vela metastdz po
celej brusnej dutine s dosahom 5 mm do orgdnov.
Rakovina tretieho stupria. Klientka s pokorou
oznamuje vysledok liecitelke a td dochddza k zd-
veru, Ze to je vina klientky. Potom jej telefonujem
ja a pytam sa na spdsob zdkroku a nastaveny
program, jej pohlad na vec. Nedozveddm sa nic,
iba to Ze je to moja vina, Ze to nevyslo, lebo ja som
urcite urobila zdkrok. Od zaciatku pripad konzul-
tujem s Jankou Jizkovou a vsetko nechdvame
na lekdrov. Preco. Nddorové ochorenia nepatria
k moZnostiam El terapie. Vyskum v Psychoenerge-
tickom laboratdriu ukdzal, Ze pri pésobeni lieCite-
lom na nddorové tkanivo v Petriho miske v Zivnom
roztoku po El zdkroku zacali vsetky vzorky rychlo
rdst. Pritom liecitelia mali zastavit ich bujnenie.

Nato sa dozveddm od chorej, Ze ukoncila spo-
luprdcu s liecitelkou. Tato liecitelka jej vysvetlila,
Ze pribuzny liecitel’ automaticky zacina doddvat
energiu nddorom, ak niekto v rodine ochorie.

Namiesto rieSenia situdcie a zaoberania sa
otdzkou, Ze ide o Zivot cloveka, krici, Ze ona chybu
neurobila a obviriuje klientku a miia a zaoberd sa
svojou dokonalostou a ako ju to psychicky vzalo.
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Ronnenova za najdolezitejsi predpoklad na
udrZanie terapeutického efektu povazuje a vy-
skumne potvrdzuje schopnost sebaovlada-
nia. Inak je velkd pravdepodobnost recidivy.

Komérek zistil, Ze u Gspesnych liecitelov pri
praci je podstatna schopnost navodenia sta-
vu koncentracie a relaxacie. Ked'sa zamysli-
me, nejednd sa o ni¢iné ako o schopnost regu-
lacie vzruchu a Gtlmu nervovej sustavy. Co
sa vlastne rovna schopnosti sebadiscipliny
a sebaovladania.

(,Slecna, ked'sa budete vyddvat, pozriete sa
dotycnému na konto” Toto som si vypocula pred
pdr rokmi od jedného z predndsajticich na kongre-
se. Doddval, Ze on to vie precitat a vidi to. Zauji-
maveé na tom bolo to, Ze som ho o Ziaden posudok
neZiadala a na druhd stranu dnes som tu s man-
Zelom, ktorému som sa na konto neprizerala.)

Uvedomme si, Ze liecitel je najcastejsie ta
slamka, ktorej sa topiaci chyta. Ide k lekdrovi,
psycholdgovi, psychiatrovi, je tu este kiaz a po-
tom liecitel. Ci skutoéne pomédzeme, je zo strany
nds zavislé najvacSou mierou na nasej sebadis-
cipline.

Priamu stvislost vo vyvine zdravého seba-
ovladania vidi Ronen v sebaocefiovani. Toto sa
rozvija na zaklade vzoru, ocefiovania inymi, po-
chopenia pojmu dobra a zla, vyvinu rei a vedo-
mia vlastnej zdatnosti podla Banduru.

Toto predpokladd implicitne v mordlnej
tirovni vyvinu aj vyvin kognitivnych schop-
nosti.

Plati tu aj spdtnd vdzba. Schopnost sebaovld-
dania posiluje sebavedomie a tym aj motivaciu
zmenit sprévanie.

Spomenuté teda sveddi pri Uspesnej inter-
vencii liecitela 0 nevyhnutnom predpoklade
sebapoznania, sebakritiky a sebaregula-
cie.

Moje skisenosti s kazenim elektrickych zaria-
deni boli kedysi bohaté. Ked'som bola rozrusend,
tak mi jednoducho vybuchla v ruke Zehlicka, zacal
mi horiet vysdvac a technici nikdy nevedeli pocho-
pit, preco staci, aby som sa pozrela na pocitac a on
zacal bldznit. Ak som nieco chcela od pocitaca ja,
tak to skrdtka neslo a zdhada bola na svete. Odke-
dy som si ale vytvorila k takymto zdZitkom triez-
vy odstup a prestala som mat strach, pocity
nedévery a zacala som ovlddat napiitie, tie-
to problémy skrdtka prestali.

Motivacia — vyplyva z postojov k sebe,
k fudom a k svetu. Terapeut by mal prezentovat
triezvy realizmus, toleranciu, partnersky pristup
a nddej. To je zakladny predpoklad tspechu.
Preco je dolezitd osobnost terapeuta? Vypoculi
sme si prispevok o vyzname myslenia. Nie je
Ziadne tajomstvo medzi psycholégmi ani laikmi,
aku moc ma myslenie. Vyraznejsim prikladom
moZze byt sugescia, hypndza. Vid spomenuty
prvy priklad s onkolégom. Samozrejme, ak je
klient sdm pozitivne nastaveny na zmenu,
mdme dvere na pomoc otvorené. Ak sa za-
myslime, motivacia nie je ni¢ iné ako pre-
zentacia nasho poznania s emocionalnym
podfarbenim. Dosledky prave definovaného
pre pracu s El uz pozndme. Je to zameranie
sa na sformulovanie pozitivnych infor-
macii a adekvatna dodavka El porcie. Ak
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je terapeut nevyrovnany po psychickej stranke,
automaticky sa pri prdci s EIP primieSavajd do
tohoto komponenty podvedomych negativnych
postojov. MoZu byt rdzne. Od popierania zavory,
strachu, po Cistd pomstu.

C.G. Jung (Hall, CS. — Lindzey,
G.,1999) rozdelil psychické funkcie na raciondlne
a neraciondlne. Racionalne st v tomto koncepte
myslenie a citenie.

Neraciondlne si vnimanie a intuicia.
Uvedomme si teda, Ze je to prave hodnotia-
ca funkcia osobnosti (myslenie a citenie),
ktora ma hlavny vplyv na formulaciu
adekvatnej informdcie a jej ,obalenie”
energetickou porciou. Myslenie a citenie
sa formuju na zdklade vnimania a intui-
cie. Vysledky vnimania a intuicie hodno-
time a spracivame prave myslenim a ci-
tenim. A tieto maju zase spatnovazhovy
charakter s vnimanim a intuiciou. Preto
je na osobnosti a sebadiscipline liecitela,
aby neovplyviioval subjektivnou zatazou
formuldciu informdcie (Co je premietanie
subjektivity myslenia a citenia do praxe)
potrebnu k zékroku. Tak ako moze byt vni-
manie a intuicia zatazené subjektivitou
liecitela, to isté sa moze stat pri mysleni
a citeni. Je to otazka veku, zrelosti a skisenos-
ti. Je to prave myslenie a citenie, ktoré ovplyv-
fuju procesy vnimania a intuicie. Preto volovo
mdzeme ovplyviiovat vietky tieto psychické
funkcie, ale pomocou hodnotiacich funkcii. Vni-
manie a intuicia nemajii metarovinu, ktord by
toto riadila. Touto metafunkciou je myslenie
a citenie. Ak chcem byt objektivny pri vnimani,
musim sa regulovat myslenim, formulovanim
krokov, ktoré robim a k tomu je to citenie, ktoré
zodpovedd za eméciami nezatazeny priebeh ce-
lej prace. Teda v skratke povedané, nase vnima-
nie a intuicia prijimaju diagnostické informécie,
ktoré automaticky spraciivame myslenim a ci-

tenim. Informdciu k zakroku si musime nafor-
mulovat pomocou myslenia a citenia. Emdcia je
podkladom preZivania. A tak ak sa pytate, preco
ma hodnotiacu funkciu a vyznam pri pomoci -
je to prezivanie, ktorym ziskavame skdsenosti
0 tom, ¢o robime a aky to md efekt. Za normél-
nych okolnosti je teda emdcia,,straznikom”, aby
sme neubliZili. Myslenie samo o sebe nebude
podkladom k sebadiscipline, ono zhodnoti, Ze
ked napr. teraz urobim zakrok, a je tu zavora,
tak mozem ubliZit, uvedomujem si pomocou
emociondlnych skdsenosti zo Zivota, pomocou
empatie, Ze mdZem spdsobit Skody. Ak by sme
boli roboty bez citenia, myslenie by zhodnoti-
lo, Ze je zavora, to je vietko. Nepoznali by sme
konatativny aj denotativny vyznam priebehu
procesu, toho ¢o robime. Teda slovo ubliZit by
nam ni¢ nehovorilo, pokial by sme sami nemali
sebaskdsenost's tymto vyznamom.

Postoje liecitela st podstatnym bodom pra-
ce liecitela. Pre¢o? Maju totiZ tri zlozky: kognitiv-
nu — teda poznavaciu, emotivnu — to znamend
Ze obe spomenuté zlozky maji hodnotiacu
funkciu a potom je tu tretia zlozka a to konativ-
na — priamy prejav v nasom spravani. Dosledok?
Produkcia El. Akej? To zdvisi od nasich postojov.

Pri tomto bode, kedZe spominame psychic-
ka rovnovahu liecitela je hodné sa pozastavit.
Tak ako ndm je zndme, kazdy psychicky zdravy
¢lovek moze byt schopny urobit adekvétny za-
krok. Pozrime sa na spomenutd motivdciu. Inak
povedané. Kto to je psychicky zdravy clovek?
Problematika normality je nesmierne zloZitou
zélezitostou. Ale. Vychddzajme zo zdkladného
predpokladu psychologickych tedrii. A to je po-
zitivny postoj k sebe, k ludom a ku svetu.
A na druhd stranu nesmieme omint este prob-
lematiku ¢loveka dekompenzovaného. Aj psy-
chiatricky pacienti si schopni pomahat, avSak
po stabilizacii. Teda. Neexistuje tu predsudok,
Ze kto je zdravy, tak je idedlny. Stabilizovany
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psychiatricky pacient nastaveny na liechu méze
mat lepsie sebapoznanie a pristup k fudom a ku
svetu nez ten, ktory nikdy neprekrocil prah dveri
psychiatrickej ambulancie. 0 ¢o ide. Utvorit si
postoj otvorenej a akceptujticej mysle. Vte-
dy mozme byt schopny odovzddvat adekvatne
EIP.

Prave preto, Ze dnes hovorime o terapii
informacnej, je o to vyznamnejsie pracovat
s informdciami. Ked' si vieme adekvdtne
poradit s prdcou s informdciami, pridruzZe-
nie adekvdtnej energetickej porcie je uz len
dekordciou celej prdce. Teda prvoradé je kon-
Struktivne, triezve, raciondine pozitivne mysle-
nie.

Co z toho Ze mldde? je senzibilnd a stretdvame
sa neraz s javom poltergeistva, ak si nevie poradit,
Co s tym a ani len nevie, Co sa vlastne deje.

Tak na posteklenie, nemali by sme sa zamys-
liet nad tym, ¢i by na semindre o EIS nemalo byt
osobnostné, sito” uchédzacov?

Priklad. Kompenzovany zdravy clovek z pohladu
psycholdga.

Zacal kedysi intenzivne pracovat s energo-
informdciami a poslal mi dva obrazy hrdy na to,
Ze vyvoldvaju strach v fudoch. A cheel pocut moj
ndzor na toto. Jeho obrazy jednoznacne vyjadruji
potrebu ovlddania a moci. Odmietaju pozitivne
informdcie, je tam kompletnd obrana proti po-
zitivnemu a strach z ovplyviiovania inymi. Jeho
silny strach z toho byt manipulovany sa prejavuje
tym viac, ¢im sdm md vyssiu potrebu manipulo-
vat'inymi. Alebo opacne.

Anjela namaloval svojej priatelke preto, aby ju
ochrarioval pred duchmi. Ona sama ho odmietla.

Jeho bezprostredné slovd po rieseni tohoto
boli, Ze uz vela ludom ubliZil cez zdsah do EIS. Jed-

nak im robil zdkroky nasilu aj proti ich nesthlasu.
Vzhladom nato, Ze jeho profesia je pomdhajtica,
Casto rozhoduje za inych, prezentuje v tomto ob-
dobi svoje ndzory ako neomyiné a jediné platné.
Relaxdcia a koncentrécia:

LI,

(Projekt lastovicky — ucme sa od prirody — psy-
chiatrickd pacientka)

Iny priklad.

Zndmy s panickou poruchou a fabickymi prob-
lémami bol lieceny vela krdt u réznych liecitelov.
Pricina sa urcila v tazko prebiehajicom pdrode.
Niekolko krdt bol na tzv. odblokovani s matkou
u kyneziologicky, u dalsieho liecitela chcel vediet,
kym bol v minulom Zivote a dozvedel sa, Ze tré-

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

noval letcov na nieCo ako kamikadze. Ndsledne sa
objavili nocné mory a vyitky svedomia. Panické
ataky a fobické stavy nemifiali ani po kvapkdch
od Bacha, ¢i homeopatikdch od liecitela. A samo-
zrejme, liecitel’ mu povedal, Ze on nemd Co hladat
na psychiatrii, kedZe dostal odo miia odporucenie
na kauzdlnu liecbu u psychiatra a psychoterapiu.

Pdtrala som po tcinkoch homeopatik, pretoZe
klient spominal, Ze panické stavy sa objavili po
ich uZivani. Vysledok? Vysvetlenie homeopatov?
Nevhodne indikované homeopatikd.

A tedria liecitela o psychiatrickych ochore-
niach? Vraj vZdy ide o nerovnovdhu minerdlov.

Casto potuvame rozne vysvetlenia vzniku
chordb tykajdcich sa nasho myslenia. Disociabil-
né osobnost je dokazom, Ze nie v3etky tedrie s
Uplne pravdivé. Niektoré vysvetlenia nds infor-
muju o treste, karme a podobne. Ja neviem ani
poriadne, ¢o je karma, ale viem, Ze ¢lovek bez
svedomia nemusf trpiet Ziadnymi zdravotnymi
problémami. Napriek tomu, ¢o ddva okolo seba.

To ¢o sme schopni z psychologického hla-
diska povedat, je, Ze moZno prdve schopnost
preZivat a kvalita preZivania urcuji, ¢i sa
rozbehne u nds chorobny proces, v pripade,
Ze sa jednd o psychogénne ochorenie. Ak
sociopatickd osobnost nemd svedomie a tym
ani vycitky svedomia, ¢i empatiu, nemusia sa
u neho samozrejme objavit chorobné prejavy
tak ako u zdravej osobnosti. Co to znamena.
Stretdvame sa s tym, Ze kazdy neharmonicky so
svetom Zijuci ¢lovek musi nevyhnutne trpiet ale-
bo ochorenim, ¢i tazkou Zivotnou situdciou.
Priklad.

To Ze takyto manZel spusti v manZelke svojou
dvojitou vizbou psychotické ochorenie, nie je
vysledok Ziadnej karmy, ale automaticky vyvo-
lanej reakcie na neustdle chaotické protireciace
si podnety z takejto dissociabilnej osobnosti na
postihnutd manZelku. Tito situdciu nepovazuje

muZ za stresovd, lebo jeho osobnost nie je schop-
nd preZivat toto sebakriticky. Preto netrpi, nemd
empatiu a ani v dosledku toho nebude spustat
v sebe psychogénne ochorenia. KedZe je nezata-
Zeny geneticky, nie je dévod, aby trpel nejakym
predisponovanym ochorenim.

Ziného uhlu pohladu. Jednd sa o krimindlnika,
ktory dobodal iného cloveka 17 bodnymi ranami
a tvrdi, Ze to bolo v sebaobrane. Kazdy odbornik
v tejto oblastivie, Ze sa pri takomto pocte bodnych
rdn nejednd o sebaobranu. Vycitky svedomia, Ci
spytovanie seba samého u tohto cloveka neexistu-
ju a preto ani nemd vyraznejsie preZivanie svojich
Cinov. Z toho vyplyva, Ze ak neochorie v ddsledku
psychosomatiky, ani nepovaZuje svoje problémy
za seriézne, netrpi ani situdciou. Problémami sa-
mozrejme trpi okolie a jemu vsetko prejde.

Iny pohlad na vec je, Ze z hladiska normality si
musime uvedomit vyznam preZivania. Ak nieko-
mu zomrie blizky clovek, tak je normdlny ndstup
depresie a nie je na nds, aby sme tohoto cloveka
posudzovali, Ze sa dostal do tejto situdcie, lebo si
to zasluZil.

Ludia hladaji vacinou skutocnt pomoc. Ako
im pomoéZe to, Ze ich zdeptd lieCitel vykladom
o ich situdcii, lebo je to za trest? Kde je istota, Ze
takyto ¢lovek sa nevyberie rovno skocit pod vlak?
Zifaly a bezmocny clovek potrebuje pocut
svoje dobré silné stranky. Casto liecitelia
slepo vykladaju svoje tedrie nehliadiac
na klienta ocami cloveka. Aj psychoterapeut
mdze byt obdas tvrdy, ale mal by vediet, kedy je
to vhodné. Preto by sme mali svoje zakroky po-
silnit tym, Ze povzbudime klienta v jeho vlast-
nych zdrojoch. Samozrejme redlnych.

Nezélezi na tom, ¢i sme veterinari, zdravotna
sestra, psychiater, oSetrovatel, ¢i ucitel. Ludia
k ndm prichddzaju ziifali a oslabeni. A to
je prvd podmienka, aby negativny vnidtorny
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program, ktory z nds eventudine moZe ist, zacal
posobit na takychto ludi. Staci par slov ako pod-
net. A spusti v nich vniitorné priciny problémov
v EIS. Vlastne zranitelhost a sugestibilita je as-
tou charakteristikou ludi, ktori sa na nas obratia
s prosbou o pomoc. A tak vnitorné programy,
ktoré sa v nich na zdklade nasich podnetov
spustaju st neraz negativne z dovodu nasho zly-
hania. Zlyhania nasej sebadiscipliny. Posudzova-
nim, Gtokom na hodnoty ¢loveka, atd..

Pre tych najlepsich — najkvalitnejsich odbor-
nikov je typicky postoj triezvej pokory a skrom-
nosti. Niekto ndm moZe byt nesympaticky. Ale to
je v3etko. Nemdme to riesit v fiom.

Casto sa stretdvame s tym, Ze prave oslabeni
jedinci vyhladdvaji rézne ,alternativne” for-
my pomoci zo ztfalstva. A okrem toho, Ze tieto
metddy nie sd schopni spracovat je tu Casto in-
Struktor, majster, mdZme to nazvat rozne. Tento
vsak spravidla nepristupuje k problémom ludi
ako psychoterapeut a tak sa tito ludia vydavaju
na cestu analyz, ktoré pdsobia dekompenzacne.
Takto hibaju, hladaju rie3enia a analyzuji viet-
ko aj niekolko rokov a pri troche 3tastia skoncia
u psycholdga a nie u psychiatra.

ESte je tu jav, ktory je viac ako casty. Terapeut
sam ma problémy a to ho vedie k pomoci inym.
Av3ak so svojimi vntitornymi programami si sam
nevie dat rady. Dimenzia toho istého pacient —
terapeut je velmi uZitocnou skisenostou. No
vsak aZ po kon3truktivnom spracovani osobnych
problémov moZe takyto terapeut byt prospesny
inym. Nenadarmo sa hovori, Ze z pirdtov byvaju
najlepsi kapiténi. Avsak mozno 80 percent z nds
pomahajlcich profesii sme uvdzneni vo vlast-
nych problémoch a nechceme alebo nevieme,
Costym.

Preto pamadtajme, Ze ked' uz mame problém,
tak pracujme obvzvldst v takejto krehkej oblasti,
ako je liecitelstvo, ked'sme,fit".

Nedd mi nepoznamenat, Ze Casto sa streta-
vame s tym, Ze niekto posudzuje ,duchovni
pricinu” ochorenia cloveka. Ja sice poriadne
neviem, ¢o to je duchovnd pricina, aj ked moz-
no to moje duchovno je viac rozvinuté ako toho,
kto najviac robi okolo toho krik. Ale ako priklad
moZme uviest nasledovné:

Takéto tedrie napr. ako ddsledok preZivania
strachu povazuju ako prejav problémy s mocovym
mechirom. Ak sa zamyslime nad fyziologickou
reakciou v momente preZivania strachu, stresu,
napdtia, je automatické, Ze tdto oblast je napdtd
az v kicoch v tomto pripade. Je jasné, Ze po takejto
dlhodobej zdtazi mdZe byt désledkom problém
v spomenutej oblasti. Ved aj nasi klienti sa neraz
pocikajti od strachu, v takomto strese je to ,nor-
mdina” fyziologickd reakcia.

Na druh stranu treba vediet, Ze dieta sa nauci
Casto komunikovat pocikdvanim sa. Ak ho dospe-
li, ktori ho obklopuju, naucia, Ze bude po takomto
LCine” nasledovat odmena vo forme pozornosti,
tak dieta zacne cikat pri kaZdej prileZitosti, ked'sa
bude citit napr. odstrcené. Staci ak maly anjelik
chce nieco dosiahnut a vie aj ako na to. Je len lo-
gické, Ze ak liecitel povie rodicom, Ze dieta je piné
strachu a nemd rozsireny obzor psychologickymi
postupmi, tak je prirodzend reakcia rodicov, robit
este vdcsie chyby vo vychove a nahrddzat istotu
neefektivnymi sposobmi.

Do toho sa patri poznamenat, Ze nie sme
tu od toho, aby sme posudzovali, Ze klient sa
nachddza v tej, ktorej situdcii alebo je chory na
to, ¢i na to z dovodu, lebo si to zasluzi. Toto je
negativny pristup ku klientom a vyjadruje postoj
nadradenosti, ¢i opovrhovania. Nasou dlohou je
poradit a nechat na klientovi, ¢i moZe ist dalej
alebo nie. Ak mame zavoru, neposudzujeme, ale
zariadime sa podla toho. A to je v3etko, ¢o sa od
nds ocakdva. Toto v3etko mozno zhrnit'v jednej
vete:, /i a nechaj Zit”
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Nikto z nds nie je dokonaly, kazdy mame ¢o
riesit, inak by sme sa nerozvijali.

Pamitajme teda na sebadisciplinu ako
najzakladnejsi predpoklad dobrej prace
a Sirme pozitivne El programy.

A pamitajme, Ze vnutornu programy st
kralovskou cestou k pomoci, ako aj k seba-
pomoci.
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Otvara fyzika nové dvere poznaniaf 0 novych pohladoch na hmotnii
realitu z pohladu kvantovej fyziky, tedrie relativity a sucasnej
astrofyziky

RNDr. Dalibor KRUPA, PhD., D. Phil., FinstP.

Anihilacia a kredacia hmoty Dilatacia casu
e ]
ryehlost svetla, v chlost pohybu

« anihilacia elektronov e a pozitronov e* 1/2
2

FYZIKA a POZNANIE

D. Krupa 22.11.2008

OTVARA FYZIKA

Nové dvere
POZNANIA ?

Staré dvere fyzikalneho poznania
e ]

* Hmota je vecna

* Vesmir je vecny

* Veda je vS§emocna

* Veda dokazala, ze Boh neexistuje

>

Tvrdenia ateizmu

» Krestania veria vymyslenym mytom

» Ni¢ okrem hmoty, energie, priestoru a ¢asu
neexistuje

Je hmota vecna ?

* Hmota m6ze menit’ svoju formu, ale
nezanika ani nevznika

» Zakony zachovania hmoty a energie

 Lavoisier (1743 - 1794), ale
* Einstein (1879 —1955) E=mc?

Presnost merania

* Narast presnosti merani
- hmotnost od 10 kg do 103" kg
- Casod 103 sdo 1025

« Kvantova fyzika—Heisenbergov princip neurcitosti
(AE)(AT) >= h/2z
(Ap)(Ax) >=h/2n

etet—2y

e +e" — 2y + d'alSie Castice
* kreacia

2y e t+et

2y — mnoho Castic

2

t=t,]1-

Nase konecné ohranicenie

Big Bang

* rozpinanie vesmiru

« reliktné Ziarenie

* pomer vodika a hélia vo vesmire

Vek vesmiru 13.75 mld r.

Let na Alfa Centauri

Vzdialenost’ 4,5 svetelného roka

V key = 90% 2 C

T, = 18 rokov

Trx=T,[1-(1/2)?]"2=15.59 roka
= 15 rokov a 7 mesiacov

Bude mladsi o 2 roky a 5 mesiacov

12

Meranie casu

e Cézium 138, 9192631770 Hz

« presnost’ 1s za milion rokov

Boulder, Colorado — 1800 m nad morom
predbieha

Greenwich, Anglicko — 27 m nad morom
0 5 psek/rok,

Skracovanie dlzky

1=1, [1 = (v/c)2]?

Priklad:

pri rychlosti v=" V3 c¢=0.866c

sa dizka skrati na polovicu
1=1,/2

Priestor a ¢as maju fyzikalnu
podstatu

* A.Einstein —
-1905
Plynutie Casu zavisi na
— rychlosti pohybu
—vel’kosti gravitacie

* overenie pomocou atomovych hodin

Narastanie hmotnosti

m=m, [l —(v/c)*] 1?2

pri rychlosti v =" V3 =0.866 ¢

sa hmotnost’ zva¢si na dvojnasobok
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Pdn Boh a cas BoZie vnimanie casu ZlozZenie vesmiru

hl'ad z nadhl'adu

* Plynutie ¢asu sa meni v zavislosti na
gravitacii, na hmote a na rychlosti 73% tmava energia
tmava hmota

o 4% ota ktord pozna whladv a2 ~ (1
+ Pan Boh, ktory stvoril hmotu, priestor a 4% hmota ktor(i pozname vyhlady do sveta poznania
Cas nie je iba niekto, kto ma vel’a ¢asu, | Budiicnose |

On jednoducho existuje mimo ¢asu!

Albert Einstein

* Lebo takto hovori

vecnost’,

« ,,Ludia ako my, ¢o sa vyznaju vo
fyzike, vedia, Ze rozdiel medzi
ktory oznamujem od poéiatku to, ¢o bude minulost'ou, pritomnost'ou a

na koniec... buducnost’ou, je iba iltziou.*

146,10

Je to vobec mozné? Co hovori veda ?
)
a veda, podl'a

. ! Vesmir je koneény v ase aj priestore
stou ovel'a v

dimenzionalny priestor a Objavenie povahy ¢asu a priestoru

1- dimenzionalny &as. Existencia hyperpriestoru

Realita je najmenej 10 — dimenzionalna 4. Hmota mo6ze vznikat’ aj zanikat’

Zvysné dimenzie nevnimame 5. 999

Nase vnimanie casu Hmlovina NGC1232

Pohyb po lane

Minulos® | Budicnosc |
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Negativne tcinky stresu na ludsky organizmus a ich objektivizacia

Doc. Ing. Karel KOMAREK, PhD.

NEGATIVNE UCINKY STRESU NA LUDSH
\ ICH OBJEKTIVI

sa meni autonémna regulacia
srdcovej ¢innosti, vyjadrenim ¢oho je
zmenena VSF

@ VSF moézeme vysetrit' metédou spektralnej
analyzy

Priklad norméalneho nalezu VSF
spektralnou analyzou.

Priklad patologického nalezu VSF
spektralnou analyzou.

Vysetrenie VSF
spektralnou analyzou u
pacienta s akitnym
infarktom myokardu.

VSF vysetrena spektralnou
analyzou u Studenta za
pokojovych podmienok.

VSF vysetrena spektralnou
analyzou u Studenta pocas
maturitnej skasky.

Normalna VSF
vySetrena spektralnou
analyzou u uditel'a.

_—
T
o Zmenena VSF

{ vysSetrena
i \ spektralnou analyzou
- f -?\-'- u uéitel'a (obraz
- chronického stresu?).
AN

VSF vysSetrena
spektralnou
analyzou pri
dlhodobom

VSF vysSetrena
spektralnou
analyzou po
ustupe stresovych
vplyvov.

ANS - podrla vekovych kategorii

W
20— roény 1 i

L

|
1
Rl 4

30 - roény
40— rogny k,

! ’l 50— roény
Pl £ l

60 - rocny 70 - rocny

I Pred stresom

Po strese

=
A 4

Pred stresom

Po strese

A

Cielom protistresovych technik je dosiahnut’ uvedeny stav.
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Symetria a tvarové ziarenie
Ing. Norbert SYNCAK

Symetria ako oblast zaujmu putala pozor-
nost myslitefov uZ od davnych Cias staroveku.
V priebehu ¢asu a dejindch jeho postupného
plynutia az do dne3nych dni nestratila na svojej
krése. Naopak, ¢im dalej tym viac sa stdva pred-
metom zaujmu nielen matematikov, fyzikov ale
aj badatelov z inych odvetvi, psychotroniku ne-
vynimajuc.

Definicia pojmu symetrie alebo inymi slova-
mi povedané simernosti hovori o tom, Ze objekt
alebo jav je symetricky, ak je pre neho mozné
zaviest alebo uvaZovat urcitd operdciu symetrie,
pomocou ktorej sa prislusny objekt alebo jav
stane v ur¢itom zmysle totozny sdm so sebou.

Princip symetrie ako realizacny algoritmus
hmotno-energetickych premien a ich dynamic-
kych stavov a foriem mézeme chdpat ako urcitu
projekciu informdcii v realizatnom prostredi.
Vnimatelné ako symetrické ,zrkadlenie” nevni-
matelného. Informdcia, ktord zo stavu potenci-
onality prechddza do procesu svojej manifesta-
cie.

Vacina fyzikdlnych procesov vykazuje pri
skdmani prejavy symetrie. Ked' pozorujeme
viditelny svet okolo seba, jeho forma, spdsob
usporiadania a zékony premien vykazujd znaky
symetrie. Samotny tvori a utvdrajdci princip
zhmotrujdci informécie do tvaru a formy sa
javi ako by vyuZival prave principy symetrie pre
informacné usporiadanie svojej vyslednej pro-
jekcie.

Tieto principy sd pravdepodobne hlboko za-
korenené v naom vedomi. Ich prejav mozeme
pozorovatvtom ako si prirodzene utvarame svoj
priestor okolo seba. Ako vnimame formu a tvar.
Ako na nds forma a tvar pdsobia.

MoZno najmarkantnejsie to mézeme pozoro-

vat v umeni. Pozrite sa na umelecké diela staré
niekolko tisicroci ako prirodzene vyjavujd rozne
typy symetrie, sledujte architektiru ako v sy-
metrii ladi sizvuk svojich proporcnych vztahov,
pozorujte dekordcie, ktorymi si ludia skrasluja
svoje okolie. A napokon, pozrite sa sami do zr-
kadla ako samotné nase tvére a teld su prejavom
zakonov symetrie.

obr. 1 symetria tvdre

obr. 2 symetria mandaly,

obr 3. symetria molekuly vody
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Z pohladu tvarového Ziarenia bude pre nds
zaujimavé sledovat, aky vplyv a posobenie mé
tvar alebo usporiadanie objektov v priestore na
zéklade roznych principov geometrickej symet-
rie. Ako priklad si ukaZzeme tvar na obrézku ¢. 4.,

obr. 4

ktory predstavuje pravouhly trojuholnik s roz-
nou dizkou jednotlivych stran. Pritomnost také-
hoto tvaru v priestore mierne narusuje jeho ho-
mogenitu, ¢o sa mdZe prejavit disharmonickym
vplyvom na nd3 organizmus ak sa nachddzame
v priestorovom dosahu jeho pdsobenia. Na ob-
rézku ¢. 5 je rovnaky tvar po zrkadlovej transfor-

obr. 5

mécii podla priamky. Vysledkom je symetricky
informacny algoritmus, ktory homogenizuje
vlastnosti priestoru vo svojom bezprostrednom
okoli a tym vytvdra podmienky pre mozné har-
monické posobenie na nds organizmus.

V druhom priklade na obr. €. 6 vidime budo-
vu s jednou vyraznou vezou. Koncepcia stavby je
asymetrickd ¢o ma za nésledok opét naruSenie
homogenity prostredia. Ak upravime stavbu do
symetrickej podoby (obr. ¢. 7), zmeni sa charak-
ter tvarového pdsobenia stavby v priestore na
harmonicky. Geometricky by sme mohli pdso-
benie popisat ako symetrické kruhové tvarové

obr6 - obr7

vinoplochy, ktoré sa rovnomerne generuji do
véetkych strdn do priestoru smerom od tvaru
takejto budovy (obr. 8).

7 pohladu geometrie moZeme rozdelit’ sy-
metriu na nasledovné typy:
1. Zrkadlova

a. Podla bodu (stredova simernost)

b. Podla priamky (osové simernost)

¢. Podla roviny
2. Rotacna

a. Podla stredu

b. Podla osy
Zrkadlova stredova siimernost

Stredovd simernost je také zobrazenie, ktoré
zobrazuje stred 0 na seba a bod A rdzny od stre-
du 0 na bod AT, ktory sa nachddza na polpriam-
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ke opacnej k AO v rovnakej vzdialenosti ako AQ
(obr.9).
|0A| =|0A|
Stredovd sumernost's pevne danym stredom
je sama k sebe inverznym zobrazenim. Okrem

obr. 9 Stredovd stimernost’

vzdialenosti zachovdva stredovd sumernost
v rovine aj orientdciu. Typickymi predstavitelmi
stredovej symetrie je kruh, v3etky parne mnoho-
uholniky, hyperbola, elipsa a pod.
Zrkadlova osova sumernost

Osovd sumernost podobne ako stredovd
zachovdva vzdialenosti ale aj uhly. Zrkadlenie
na rozdiel od stredovej simernosti neprebieha
vzhladom k jednému stredu ale k priamke, pri-
¢om opit plati, Ze |PA| = |PA1|, kde PA je vzdia-
lenost bodu A od priamky p (obr. 10).

obr. 10 Osovd siimernost’

Osovo simerné st napriklad vietky pravi-
delné mnohouholniky, kruh, hyperbola, elipsa,
parabola, kuZel, valec a pod.

Rotacna sumernost

Rotécia v rovine predstavuje v geometrii také

zobrazenie, pri ktorom spojnice vietkych bodov

s pevne zvolenym stredom otdcania sa zmenia
o rovnaky uhol otocenia a vzdialenost bodov od
stredu otacania zostava nemenna (obr. 11).

trojpodetna
obr. 11 Rotacnd siimernost

Vo vieobecnosti mozeme povedat, Ze tvary,
ktoré st zhotovené s vyuzitim niektorého z prin-
cipov symetrie pdsobia na priestor spravidla
viac harmonizacne ako podobné tvary, ktoré
vo svojej forme alebo usporiadani nevyuZivajt
tieto principy. Samozrejme aj tu je viacero vyni-
miek. Preto je vzdy vhodné individudIne posudit
posobenie akéhokolvek tvaru na priestor a Zivé
organizmy.

IntenzivnejSie zmeny v priestore zvdcSa
vyvoldvajd tvary alebo usporiadania objektov
ktoré sticasne kombinuju viacero réznych typov
symetrie (napr. obr. 12).

obr. 12 Rotacnd zrkadlovd symetria

Pri aplikovani symetrie je taktiez ddleZitd
samotnd forma tvaru. Napriklad ak pouZijeme
zrkadlovu symetriu podla osi na tvar tak, aby
pdvodny tvar a jeho zrkadlova képia boli k sebe
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smerované svojou SirSou castou, posobia do
priestoru harmonicky (obr. 14 a). Naopak ak po-
uzijeme rovnakd symetriu ale v rovine, kde po-
vodny tvar a jeho zrkadlova képia budi k sebe
smerovat svojou uzSou castou, pdsobenie do
priestoru bude disharmonické (obr. 14 b).

I

obr. 14 Zrkadlovd symetria podla osi

Rovnako to plati napriklad aj pri rotacnej
symetrii. Na obrazku 16 a su tvary smerované
navzdjom k sebe SirSou castou a vysledny tvar
posobi v priestore harmonizacne. Naopak na
obrazku 16 b smerujd tvary k sebe svojou uz3ou
Castou, co ma za ndsledok vysledné disharmo-
nické posobenie tvaru ako celku na priestor.
Principy symetrie ndm v praxi moZu napomoct
k pochopeniu dal3ich vrstiev stvislosti pdsobe-
nia tvarovych Ziaricov.

obr. 16 Rotacnd symetria
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Jak se Ize dostat do problémii — postiehy ze Zivota...?

Jana JUZKOVA

Dnes jsem se rozhodla upozornit na par chyb,
které se objevuji v rdmci diagnostickych a Ié¢i-
telskych postupd, jak ze strany terapeuta, ale i
ze strany klienta.

Zkusim v3e vysvétlit na imagindrnich lidech.
Lécitele, ketrého jsem si vymyslela, pojmenuji
Oskar a pacientku, dspésnou podnikatelku, Véra.
(Jména jsou zcela vymyslend a s pfipadnym
jmenovcem v praxi nemaji nic spolecného).

Véra se pfestéhovala do nového mésta, byla
svobodnd. Ve volnych vecerech hledala riizné
aktivity. Zacala chodit do télocvicny na jégu,
uit se pomoci ,modernich” metod cizi jazyky,
béhat, kupovat knihy, navStévovat nejriiznéjsi
kurzy apod.

Zacala ji bolet hlava, bolest se stupiiovala,
odmitala jit k Iékafi, zkousela si pomoci sama
a po Case vyrazila smér poradenské centrum a
ndsledné i lécitel. V tomto okamZiku zacind jeji
pfibéh:

Véra o své bolesti debatovala s kaZdym koho
potkala, coZ uZ samo o sobé neni dobre. Dostdvala
rizné rady — od ndvstévy lékare, pres bylinky a
alternativni druhy Iécby az k ndvstévé Iécitele.

Neékdo ji poradil, Ze by si mohla zvednout funk-
ci ochrany, kdyZ je podnikatelka. S oddvodnenim,
Ze ,Nékdo na Tebe urcité negativné piisobi.” V ten
moment se rozebéhla na plné obrdtky. jeji jiZ tak
narusend psychika.

Zde je tfeba Castecné vysvétlit praci psychi-
ky.

Psychika je nadfazend energeticko informac-
nimu systému (EIS), vytvaii pomoci myslenek
informace obsahové tvofivé, planovaci apod.,
Aby ¢lovék mohl védomé a chténé néco udélal,
kdyz si akci rozvazi. Clovék mize byt ovlivnén
jinym ndzorem - pfitelem, reklamou apod. Vli-

vem myslenky vznikne informacni impuls, v tom
momenté se rozebéhne potfebny proces, aby se
stala potfebnd funkéni zména na energeticko
hmotné Grovni. Energie je zde pouze jako pa-
sivni nosi¢ zakladniho informacniho impulsu.
Tim se spusti vlastni biochemické, biofyzikalni a
dalsi jevy v organismu, které jsou zndmé a proz-
koumané. Informacni impuls zméni chvilkové,
Castecné nebo dlouhodobé fungovéni energe-
ticko informacniho systému (EIS).

Psychika ~ vkladda do  EIS  svo-
je vlastni programy, které maji prioritu.
Pokud jsou nevhodné, mohou zhorsit fungovani
organismu. V pfipadé automanipulace je z&té7
pro organismus mnohdy horsi neZ zétéze zven-
ku. Pokud toto plisobeni na organismus prekroci
mez, kterou je organismus schopen vyfesit diky
svému samoupravnému programu, ktery ma
také své omezeni ve své kapacité, dochdzi k jeho
poskozeni. Potom je jiz organismus odkdzén
pouze na pomoc zvenku, nedokaze si poradit
sam, bez ohledu na to, diky cemu celd situace
vznikla.

U Veéry v jiz bolavé hlavé zacaly vitit mySlenky
hledajici toho, kdo je ten, co na ni negativné pi-
sobi. ,Je to ta pani, které jsem nékolikrdt odrekla
zboZi? Nebo pdn, kterému jsem vynadala, kdyZ mi
jeho pes pociral chodnik? Nebo..??? Myslenky v
podobé vznikajicich informaci zacaly ovliviiovat
pres energeticko informacni systém jeji orga-
nismus.

Zde je tfeba si uvédomit, Ze city a emoce jsou
soucdsti psychiky, nelze je oddélit od rozumu.
Mohou byt i Skodlivé diky emocim zaméfenym
proti jinému clovéku. Nendvist zpdsobi v EIS to,
Ze Cast energeticko informacnich porci (EIP) se
pfetvofi na zbran. El porci je odebréna vlastnic-
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ka znacka, funkcné se urci na funkci destrukéni
s vysokou intenzitou a pfida se nasmérovani na
EIS adreséta. V ten moment ji tiirce ze svého EIS
vystreli. Pochopitelné si tim destrukéné narusuje
svlij vlastni EIS, ale vétdinou si toto lidé v tento
okamZik neuvédomuji. Za¢nou si v3e uvédomo-
vat 0 mnoho pozdéji, kdyz uz jim neni dobre.

Véra nejen, Ze si neuvédomila, Ze proti ni nikdo
energeticko informacné nepdsobi, ale nevédéla, e
ikdyby piisobil, nesmi se hledat piivodce piisobeni
vnéjsiho vlivu na clovéka. V okamZiku hleddni se
naplnila emocemi a zacala kolem sebe na zcela ne-
vinné lidivystfelovat energeticko informacni porce
s negativnim ndbojem, ktery narusoval funkdi jeji
ochrany a jakékoliv shluky energetického odpadu,
které jsou zcela béZné v nasem prostoru, snadnéji
mohly ulpét na jejim oslabeném organismu v
podobé primdrni struktury. (0 pdsobeni primdrni
struktury na organismus zde hovofit nebudu, to
by bylo na samostatnou predndsku).

Navic se zacala, diky svému podezieni, odtaZi-
té divat na nevinné lidi ze svého okoli a podle své-
ho podezieni se k nim i chovat. Prestala je zdravit.
Sousedé si pomysleli své a jeji podivné chovdni
nefesili. V pripadé, Ze méli v porddku svij EIS,
destrukcni energeticko informacni porce nepfijali
atyto ziistaly v prostoru jako odpad.

Véra si ochranu dle starsi literatury predsta-
vovala jako vejce okolo fyzického téla. SnaZila
se zesilit jeho skofdpku. Nevédéla, Ze EIS clovéka
neni ohranicen prostorem a Ze zabezpeluje jeho
zdkladni logistické Ziti. Vznikd pocetim a existuje
az do biologické smrti clovéka, kdy se rozpadd.

V tomto systému mdme vsichni svoje energe-
ticko informacni porce, které maji intenzitu, funkci
avlastnickou znacku daného systému.

Véra si zacala aktivné v myslenkdch zesilovat
svoji skofdpku. Donutila tim informacné svdj EIS,
aby zcela zbytecné presunul intenzitu svych funk-
ci na zesileni ochrany a utlumil jejich intenzitu u
zrovna méné vyuzivanych ¢dsti organismu, proto-

Ze funkce ochrany je soucdsti EIS. Neni zvenku.

Problémy Véry pokracovaly. Zacala se diky
svym aktivitdm citit chvilemi vice unavend. Vse
dohdnéla spdnkem. Hlava bolela i naddle.

ZvysSovala si obavy o sviij zdravotni stav. Jedla
riizné léky proti bolesti. Studovala zdravotnickou
literaturu, které ne zcela rozuméla. Aktivné vyhle-
ddvala odborné informace na internetu. Sbirala
nejriznéjsi kladné i zdporné zkusenosti pacientt
v diskusnich forech o svych vymyslenych choro-
bdch.

Myslenky, a tim i zmatené informace, které si
posilala do svého EIS prebihaly od dnavy, migré-
ny az po pocit nddorového onemocnéni. Pocho-
pitelné byla ovlivnéna sama sebou a dochdzela
ke zmatecnym informacim. Nespala, chovala se
divné, podnikdni zacalo upadat, o to vice hleda-
la dalsi diivody co ji je. Zacala se projevovat jako
hypochondr.

Jak se projevuje hypochondrie?

Hypochondrie se projevuje trvalou snahou
plisobit psychicky na sebe ve smyslu obav o svij
zdravotni stav. Na téle se vlivem informaci z psy-
chiky pfes EIS ¢asem zacnou projevovat vsugero-
vané problémy. Dalsi z&té7 pro cely organismus
mohou byt zcela zbytecné vycitky svédomi,
které vznikaji, kdyZ si clovék chce netispéiné a
mnohdy zcela zbytecné vylepSovat télo pod vli-
vem rliznych kampani.Takto mohou vzniknout
nésledné vegetativni problémy (zrychleny tlu-
kot srdce, prijem...).

Véra se naZila udélat si sebediagnostiku, coZ
neni mozné, protoZe pro diagnostiku je potfeba
interakce dvou EIS diagnostika a poskozeného
clovéka, pricem? diagnostik odecitdvd informace
o informaci o nemoci v EIS poskozeného.

Véra si viibec neuvédomovala, Ze psychika je
nadrizena EIS.

EIS nemd rozum, je to ndstroj, ktery je nucen
plnit vsechny informace, které se do néj dostdvaji
z psychiky.
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Informace Veéry zpiisobovaly v jejim EIS na-
prosty zmatek aZ destrukci. Nutila svoje energe-
ticko informacni porce pracovat s jinou intenzitou
i funkci v mistech organismu, kde nebyly treba.
Viivem téchto zbytecnych informaci doslo k zati-
Zeni EIS a ndsledné ke vzniku problémd. Obavné
az katastrofické myslenky vzniklé v podvédomi
zpdsobily sniZeni intenzity funkce véetné oslabeni
ochrany, protoZe kapacity EIS vcetné téch, které
zabezpecuji funkci ochrany, se presunuly do urce-
ného mista v hlavé.

Zdravotni problémy vlivem obav z choroby
silily, psychicky byla Véra pred zhroucenim, nech-
téla jit k lékari, bdla se pripadného negativniho
ndlezu.

Cetla si inzerdty v Casopisech o aktivi-
tdch riznych terapeutickych center i jed-
notlivcd. S divérou v ocekdvanou terapeu-
tickou  pomoc  navstivila  jakési  centrum
v jejim bydlisti.

V tomto takzvaném centru, kde nepracoval
Zadny |ékaf, narazila na problém pouZivanych
metod, které byvaji marketingové. Pro diagnos-
tiku pouzivali elektronické pfistroje, které pry
zjistuji u ¢lovéka ,jakousi” energetickou hladi-
nu (nespecifikovali ¢eho), moznost schopnosti
pomoc clovéku, stupen nebo procento funk-
nosti jednotlivych organd, méli jakoby prehled
potfebnych parametrii pro télo. Jednotky méli
svoje, nedefinované. Pfistroj blikal, zobrazoval
Cisla, pritomny clovék je interpretoval a hned
prodal prepardty, které mély poruchu opravit.
Celé vy3etteni stalo dost penéz.

Pristroje nedokéZi rozlidit typy chorob, zda
jsou energetickoinformacni, psychické nebo de-
generacni. Vyslednd pomoc ¢asto byva nulova.
Mnohdy pfistroje jsou kamuflaZe. Blikat a davat
Cisla, promitat obraz na platno apod. mohou
jednodu3e, kdyZ jsou dobfe naprogramovény.
Mohou byt aparaty, které néco méfi, ale nejsou
standardizované a nikdo nevi, co vysledky mére-

ni znamenaji. Néco jsou normdlni fyziologické
jevy, které nékdo verifikuje jako patologicky
vystup. Nékteré pistroje Ize psychikou ovlivnit.
V podobném centru u ¢lovéka nedélaji anam-
nézu a diagnézu poctivé na zékladé lékafskych
vysetfeni.

Zde je tteba si uvédomit, Ze télo potiebuje
rliznd zareni z prostoru i je soucasné vyzafuje
(véetné radioaktivity). Tato zdFeni jsou pomo-
ci 3pickovych specielnich pistrojli méfitelna.
Jde o biofyziku téla ¢lovéka, zjisti se co ¢lovék
potfebuje a co mu 3kodi, neméfi EIS. Obsluhuji
je lékafi nebo odborné vyskoleny zdravotnicky
personal.

Pristroje, které pouZivaji magnetoterapii,
elektfinu, svétlo, apod., byvaji pouzivany uni-
formné, pro viechny stejné. Jejich indikaci a
délku pouZiti v rdmci terapie urcuji Iékafi na
zékladé diagndzy. U pfistrojli se daji nastavit pa-
rametry napt. délka o3etfeni, intenzita plisobeni
apod. dle aktudIni potfeby pacienta.

Véra poctivé jedla doporucené prepardty, ale
zdravotni stav i chaos v hlavé se nelepsily. Opét
si precetla inzerdty a vyrazila k léCiteli Oskarovi,
kterého si ndhodné vybrala.

Nevédéla, ze Oskar se fadi k lidem, ktefi
znalostmi o lidském téle zrovna neoplyva, ale je
marketingové zdatny.

Na druhé strané Oskar netusil, Ze kdyZ se v
rémci svych aktivit snazil jen tak ze zvédavosti
navézat kontakt s EIS zndmé osobnosti, bez je-
jiho souhlasu, aby se o ni néco dozvédél a tim
nabytou védomost zneuzil, Ze se vidy jednd o
ndsilny cin. Touto aktivitou Oskar mohl sice tro-
chu poskodit EIS cilené osoby, ale zarucené vzdy
poskodil svij EIS. V tento okamZik se choval jako
nezvany ,agresor”, u kterého se mohou néhle
projevit trvalé zdravotni ndsledky i s nésledkem
smrti!! (napf. ndhlé krvacenido mozku). Nevédo-
most se tresta!! Viibec nezalezi na tom, zda bylo
vniknuti do ciziho EIS bez souhlasu majitele pro-
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vedeno ze zvédavosti nebo se snahou pomoct ji
bez toho, aby ho dotycnd osoba o pomoc Zédala,
Je tfeba vzit i v Gvahu i to, Ze nemocnym lidem,
nékdy nemoc prindsi uZitek a proto nehledaji
pomoc a pfipadnd nevyZadana pomoc by jim v
daném momenté mohla ubliZit.

Véra spinila prvni poZadavek, kterym je, Ze
pomoci Ize pouze clovéku, ktery Zddd o pomoc
osobné.

Existuje vyjimka v Zadosti o pomoc. Pro dité
do 15 let mlize Zadat zékonny zéstupce nebo
ten, kdo se o dité stara. NemUze zadat babicka o
vnouce, ani manzel o pomoc pro manzelku.

Oskar Véru mile prijal. Vysvétlil ji, Ze pfisla
sprdvné a prdvé on je schopen ji pomoci. Véra po-
loZila do nabizené krabice prislusny peniz a viibec
nezkoumala odborné znalosti Oskara, neméla ani
mozZnost je néjak zkoumat.

Lécitel by v kazdém pfipadé mél mit zaklad-
ni znalosti o funkci organismu alespofi na drovni
stfedodkolského vzdélani. VEdét, Ze existuji a jak
se projevuji vnéjsi a vnitini vlivy na ¢lovéka. Mit
vypracovany program zévory. Umét Fici nevim.
Pripadné nasmérovat klienta k Iékafi. Musi umét
odliit psychické potize a neurotické tézkosti,
které patfi pouze do rukou Iékard. Jejich plvod
neni energetickoinformacni a nemize je fesit
|é¢itel.

Nemél by fikat klientim na zékladé svych
nevédomosti medicinské nesmysly a bludy typu:
,Ledviny Vdm pracuji na 40% a méte shnily kus
stfeva...”. Pfipadné hlasky Iéciteld na kolik pro-
cent funguji jednotlivé organy jsou nesmysl.

Neni déno co je 100% funkce organu. Se sh-
nilym orgdnem by pacient jiz nezil.

Nemél by tak délat zmatek v psychice klientd
a pfipravovat nésledné trapné chvile pro klienta
v ordinacich IékaFu.

Jak tedy ma postupovat lécitel?

V pfipadé poZaddni o pomoc by se v prvnim

okamZiku mél zaméfit na program zdvory.

Na zacatku jakéhokoliv postupu s navazanim
kontaktu s EIS diagnostikovaného je nutnd pfi-
ma otdzka pres podvédomi terapeuta na jim
predem vytvofeny kéd, kterym se projevi zcela
jasné a nepiehlédnutelné pfitomnost zavory.
Nakdédovanym projevem mize byt zastaveni ky-
vadla, nezaménitelny tlak na téle apod. Pokud
se kod zavory neprojevi, lze navdzat kontakt
mezi EIS. Pfi kazdém novém kroku béhem ce-
[ého diagnostického a pozdéji i v pipadé tera-
peutického procesu je tfeba, aby kéd zévory dle
potfeby naskocil. Aby se nemusela otdzka na
zavoru neustéle opakovat. Je vhodné vytvofit si
druhy specificky kéd, kterym se signalizuje ne-
ptehlédnutelné zdvora uprostred cinnosti.

Oskar o programu a hlavné o vyznamu kédu
zdvory nékde néco slysel, ale nevénoval mu Zdd-
nou pozornost. Pro¢ by mél platicimu klientovi
vysvétlovat, Ze md zdvoru a nemtiZe mu pomoci?
Preci by timto utrpéla jeho povést a prestali by k
nému jezdit lidé.

Proc je potiebny program a nasledny kéd
projevu zavory?

Zdvora neméd nic spolecného s poskytnutim
prvni pomoci na ulici. Je nutno ji aktivovat pfi
kazdém energeticko informacnim navdzani kon-
taktu dvou EIS.

Zdvora se programuje z praktickych diivodi
jako kod, ktery se nezaménitelné projevi fyzic-
kym vjemem, zastavenim kyvadla apod. Neni
ur¢ena na bézny Zivot. Program zévory je vhodny
k tomu, aby ¢lovék svym dalSim pokracovénim,
ve snaze pomoci druhému, ve skutecnosti nepo-
Skodil sebe nebo i toho druhého.

Nebo, aby zcela zbytecné nedélal néjaky El
zékrok. Zavora je pro lidi, ktefi chtéji néco délat
prakticky v této oblasti jako nutna podminka pro
pfipadnou dalsi ¢innost.

Je mozné v rdmdi vnitfniho programovani si
program zdvory ,vylepsit” tak, aby se ukazala
jako varovani, kdyZ bude ¢lovéku hrozit nebez-
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pecna situace vseobecného razu. Toto varovani
bé&Zi v bézném Zivoté i bez programd, ale ¢lovék
neni navykly naslouchat dm sebe.

Tento princip vnitfniho programovani Ize
vyuZit s velkou rozvahou, opatrné, védomé
a chténé na pér programi. Nelze takto v sobé
udélat mnoho programii, vznikla by zatéZovd
situace pro psychiku a ¢lovék by mohl skoncit v
péci psychiatrd!

Podvédomi Ize vyuZit na aktivitu vniméni
predem stanoveného, jasné zformulovaného
programu zdvory. Je schopno plisobit jako ,hli-
dac EIS” a prévé tato vlastnost se vyuZivd. (Vjem,
Ze se nemd v nétem pokracovat vychazi z pod-
védomi). Protoze nase podvédomi je schopno
poznat riziko dfive nez nase védomi. Neni vsak
schopno tento impuls samo od sebe projevit na
védomé trovni. D4 se fici, Ze se u daného progra-
mu se jednd o ndvod, jak ndm ma podvédomi
na védomé Urovni oznamit, Ze hrozi jednotliva,
specifickd a urcitd hrozba pro EIS.

Instalace programu zdvory do podvédomi
by mélo probéhnout jednordzové. Pfedem zfor-
mulovana véta, zaméfend na dany el musi byt
jasnd a srozumitelnd, vyslovena nejlépe nahlas v
klidu s pInou pozornosti.

Napfiklad: ,Jakékoliv riziko pfi diagnostic-
kém i Iécitelském postupu se mi zasignalizuje
takto..."- kazdy si doplni dle svého rozhodnuti.

Clovék miize ménit program zavory, ale neni
to vhodné. Formulace by méla byt celoZivotni.
Je tfeba si urcit, aby se kod zavory projevil pfi
nebezpei z ¢ehokoliv, neformulovat jednotlivé
nebezpedi, které nezndme.

Terapeut musi kéd zévory zavnimat. Musi se
projevit bud’ vyraznym, nepfehlédnutelné vy-
volanym vegetativnim télesnym pocitem nebo
predem danym pohybem néstroje.

Jednd se o signalizaci, Ze déle nesmime po-
stupovat, kdyz [é¢ebny proces je rozdélen do né-
kolika ¢ésti. Zavora signalizuje, Ze jakykoliv dal3i

postup v daném okamZiku (¢ase) z jakychkoli
diivodii MUSI BYT OKAMZITE ZASTAVEN!
Co délat, kdyz se projevi kod zavory?

Divod nelze zkoumat v daném momenté,
kdyZ jsou EIS navdzény na sebe. Je tieba se od-
pojit aktem viile od EIS diagnostikovaného a po-
tom Ize pomoci sprévnych otdzek, které si klade
diagnostik sdm sobé, z podvédomi zjistit odpo-
véd. Podvédomi dlivod znd, spustilo program.
Mozny diivod zévory:

Diagnostik nemusi zvolit sprévny a po-
trebny postup, nemusi zndt viechny okolnosti
vzniklych potizi, miize mit sdm zdravotni po-
tize a proto by mohl udélat nechténé chybu.
Problém mize byt sloZitéjsi, diagnostik jej neu-
mi umét vyresit (neni na toto fedeni pfipraveny)
a nemohl by pomodi.

Diagnostikovany v rdmci anamnézy nemusel
fici viechny dilezité okolnosti, nepfikladal jim
vaznost. Nechce byt doopravdy zdravy. Nepfisel
cas pro dile7ité zmény, které by méla choroba
nemocnému pfinést (Zivotni hodnoty).

Dle astrologli mohou byt oba bez moZnosti
navézani vzdjemného kontaktu (zfidkavy pfi-
pad, ale vyskytuje se).

Zdvora se mliZe, ale nemusi objevit po Case,
kdy Ize opét navazat kontakt s EIS Zadatele a po-
stup zopakovat.

Tzv. ,podlezeni zavory” vidy znamend ne-
bezpedi!!! Projev miiZe byt od vegetativnich po-
tizi, nahlého bezvédomi, krvaceni do mozku az
nahlé umrti. Pfi poruSeni programu zavory a pfi
nevyzadaném vniknuti do ciziho EIS nezdlezi na
tom, zda md ¢lovék kod projeveni se zévory na-
programovan ¢i nikoliv. Zdvora znamend signa-
lizaci nebezpedi. Prvotné se projevi u toho, kdo ji
podleze, ale mlize mit odezvu i u pacienta. (ne-
pomiiZe se mu, zdravotni stav se mize zhorsit).
U lécitele pfi podlezeni zévory zlistdva aktivni
jeho EIS v navazéni kontaktu s narusenym EIS
diagnostikovaného clovéka, které piisobi jako
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destabilizacni faktor na EIS lécitele. Tim vznikne
stav vSeobecného naruseni jeho EIS. Toto naru-
Seni se nemusi projevit ve stejné lokalité jako u
pacienta. V3eobecné naruseni EIS byvd charak-
teristické pro lidi, ktefi délaji v oblasti energe-
ticko informacni nejriiznéjsi pokusy, nechaji se
volné manipulovat a ovliviiovat svij EIS pomoci
riznych soukromych aktivit a kurst, které nejsou
vedeny spravnym zpdsobem. A ndsledné néktefi
nespravné naucenym zpisobem bez programu
zévory ovliviiuji jiné lidi. Poruuji tim vekera
pravidla v ramci El. MiiZe tim dojit k celkovému
rozvratu jejich EIS, kde se v ten okamzik udrzuji v
chodu pouze zakladni Zivotni funkce. Pokud ¢lo-
vék poprvé podleze zdvoru, je zdrdv a pied tim
dodrZuje viechna pravidla, nemusi jednorazové
koncit katastroficky, ale ,pouze” se zdravotné
naru$enym mistem téla. Toto misto zdravotniho
problému na téle, miiZe byt pro dali Zivot misto
nejmensiho odporu pro projev dalSich télesnych
potiZi. Ani jednordzové podlezeni zavory nelze
zlehdovat.

Potom, pokud by se neprojevil kdd programu
zdvory, mél Oskar udélat podrobnou anamnézu
toho, co délala Véra pred tim, neZ vznikly prob-
lémy.

Co by méla anamnéza orientacné obsaho-
vat?

Anamnéza znamend vzpomenout si. Jde o
predstupen diagnostiky, v kterém se jesté nijak
nevstupuje do kontaktu s EIS pacienta. Jednd se
o sdéleni o zdravotnich potiZich. Je tfeba ziskat
od pacienta co nejvice informaci o soucasnych
potiZich. Lécitel by mél byt schopen srozumi-
telné vysvétlit, v rdmci specifikovaného postupu
El mediciny, o co se mu jednd a jaké informace
potfebuje. Potiebuje nasledné sdéleni o tom, co
pacient délal za aktivity nékolik mésicd az rok
pfed onemocnénim nebo i par dni pied vznikem
potiZi. Tyto Udaje mohou byt rozhodujici pro na-
slednou diagnostiku a pipadné i pro stanoveni

spravné terapie. U pacienta mohly vzniknout si-
tuace, kdy doslo v jeho organismu ke zméndm a
postojiim, které vedly ke vzniku nemoci. Clovék
si diky svym aktivitdm mohl oslabit ochranu EIS
a tim mohly vzniknout zmény vedouci k nemoci
bud'v EIS nebo naopak pfimo v organismu. Bud'
si pacient na své akce vzpomene sam nebo si
[é¢itel vytvofi potfebny obraz o provozovanych
aktivitdch na zdkladé spravné poloZenych ota-
zek.

Béhem anamnézy je tfeba rozlisit psychické
potize, kterym nelze energeticko informacni te-
rapii pomoci a tyto lidi nasmérovat k odbornym
lékariim.

Pokud je ¢lovék nemocny, ovliviiuje ho nemoc
celého. Kazdd nemoc, i vylécend bez nasledkd,
méni do urcité miry Zivotni hodnoty ¢lovéka.

Pii anamnéze se mize zjistit, Ze néktefi lidé
si svoji nemoc i preji, pifindsi jim zisk — invaliditu,
nemusi pracovat, proto se nechtéji své nemoci
vzdat. Dokud si sami své pfani, Ze nemoc chtéji,
nezrusdi, nikdo jim nepomiZe. Léky nezabiraji,
nemoc trvd. Jiny ¢lovék se stejnymi pFiznaky i
terapii je jiZ uzdraven. Béznd medicina dnes na
anamnézu moc nedbd, je vice soustfedéna na
jednotlivé odbory a vy3etfovani pristroji.

V rémci diagnostiky EIS je mozné mit, jako
dodatkovou informaci, Udaje nejen o stavu
nemoci, ale i o pfistupu ¢lovéka k nemoci jako
takové, priibéh onemocnéni clovéka vidy ov-
liviiuje i sdm nemocny ¢lovék. Postoje k nemoci
nemusi byt jen na védomé drovni, ale mohou
byt ulozeny v podvédomi, zjistuji se i v klinické
psychologii.

Ztoho plyne, Ze kone¢ny ndzev diagndzy sta-
novené lékafem nemusi vzdy vystihovat ddvod,
proc ¢lovék onemocnél.

Nebo naopak pro¢ neonemocnél, kdyz byl
v centru loZiska epidemie. (Epidemie vyple-
nily celd mésta, ale nedd se tvrdit, Ze vsichni
obyvatelé ve mésté méli poruseny imunit-
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ni systém, néktefi lidé bez potizi prezili).
EIS je schopen obsédhnout kompletné tdaje o
¢lovéku a o jeho chorobé.

Pfi anamnéze se musf vzit v tvahu postoj k
nemoci, objasnit pfi¢ina nemoci, do vétsi hloub-
ky poznat souvislost a zavislost jednoho pfizna-
ku na druhém. Pfipadné i postoje ¢lovéka k sobé
v normalni situaci, ale i v dobé nemoci.

Na zdkladé anamnézy Ize ¢lovéka poucit, co
ma délat, aby se pfisté nedostal do stejné si-
tuace, kterd vedla ke vzniku nemoci. Pfipadné
jakym zplisobem by si mél upravit své mysleni
a postoje k sobé, aby mu mohlo byt nasledné
pomoZeno.

Oskar anamnézu neudélal. Nejenom, Ze ani
nevédél, Ze by néco takového mél udélat, ale ani
v rdmci casového rozvrhu u objednanych klienti
na ni nemél ¢as. Rovnou se vrhl na diagnostiku v
rdmci svych védomosti, které byly dost povrchni.
Byl ovlivnén Vérou a hledal konkrétné problém s
hlavou.

Jak by vSak méla diagnostika probéhnout?

Kvalitni diagnosticky proces musi vzdy pfed-
chazet jakékoliv snaze o dpravu zdravotniho
stavu. LéCitel musi mit jasno koho mé diagnosti-
kovat. Musi mit 100% jistotu, Ze se jednd o kon-
krétniho ¢lovéka.

Nikdy nesmi pristupovat k Zadateli s poci-
tem, Ze vi co mu je. Svym myslenim by si vytvofil
predem nebezpedi Spatného vysledku.

Samotnd diagnostika nikomu nepomiize,
jednd se pouze o zjisténi, jakym zplsobem by
$lo eventuelné pomoc terapii.

Pokud by diagnostik analyzoval dil¢i ndlez
hned, byl by ovlivnén, jak ve vysledku, tak v dalSich
otdzkach. Navic hrozi nebezpeéi uz nevhodného
zésahu terapii béhem diagnostiky. Je tfeba pouze
ziskané informace piijmout a po odpojeni od EIS
klienta vyhodnotit obsah ziskanych informaci. Tim
se zajisti, aby byl diagnostik co nejvice objektivni
(subjektivni slozku nikdy nelze zcela vypustit, je

vzdy, ale musi byt minimalizovand. Je zndmo, Ze
i vyhodnocovadi pfistroje v laboratofich ovliviiuje
pozorovatel uz na Grovni atomil ve zkoumaném
vzorku = probéhly fyzikalni vyzkumy).

Uz diagnostikou se méni nélez pacienta. Pa-
cient tim, Ze pozddal o pomoc a tim ddva pokyn
vnitfnim silam v EIS, i kdyZ jsou jiz dost vycer-
pané, aby se mobilizovaly pro vlastni pomoc.
Vytvofi si ¢lovék prostor, aby se mu pomohlo,
nemoc se o kousicek zlepsi. Vzchopi se, aby zu-
Zitkoval pomoc, kterou ocekavd.

Oskar si povidal s Vérou a soucasné pres tele-
fon objedndval nového klienta. Nemél klid ani cas
soustredit se na EIS Véry.

Navézany kontakt s cilenym EIS (kdyZ neni
zévora) se udrzuje vlastni vili, soustfedénim se
pouze na daného ¢lovéka. Pokud nelze udrZet
myslenku u daného ¢lovéka, je tfeba védomé a
chténé prerusit s EIS kontakt vili. Vyridit si po-
trebné aktivity, navazat kontakt s EIS a znovu
pokracovat v diagnostice. Takto se neposkodi
pacient.

Oskar mél cilené hledat odpovédi na metodic-
ké otdzky, které klade sdm sobé, pomoci kterych
se zjistuje pritomnost vsech poruch v EIS. Otdz-
ky se zkonkretizuji na zdkladé dobfe provedené
anamnézy, kterou Oskar neudélal.

Zjistuji  se informace o  pfitom-
nych informacich o zméndch v EIS.
Nejde o zachyceni stavu jednotlivych organd,
ale o pfitomnost energeticko informacnich porci
(EIP) zplsobujicich poruchy. Je tfeba vzit v tva-
hu, zda poruchy jsou primérni nebo sekundérni.
Zda jsou v EIS a projevuji se ndsledné na téle
nebo plisobi z jiné pficiny pfimo na télo a jako
odezva se projekci projevi v EIS. Potom je tfeba
zasdhnout.

Jen pro dplnost bych chtéla dodat, Ze v 7ad-
ném pripadé se nelze ptat na otdzky, které se
tykaji vlastni osoby. Nelze vystoupit z vlastniho
EIS a,podivat” se na sebe z venku.
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Clovék je neobjektivni. Odpovéd dostane ta-
kovou, jakou chce. Zdravy i nemocny.

Diagnostika se doporucuje délat pouze u
¢lovéka, s kterym nema diagnostik citové vazby
— méd objektivni néhled, proto se nedoporucuji
diagnostické otdzky ani v rdmci rodiny.

Oskar zacal okolo nervézni Véry obihat, kyvat
kyvadlem nad svymi papiry na stole. Na otdzku
Veéry: ,Co déld?’, odpovidal ,Ptal jsem se kyvadla
aono mi odpovi co Vdm je.”

Nelze se ptat kyvadla. Pfi El diagnostice je vir-
gule nebo kyvadlo, které [écitel drzi velmi jemné
v ruce, vyuzivano jako zprostfedkovatel, ktery
zviditelfiuje mikropohyby svalovych vidken ruky
vychazejici z podvédomi diagnostika. Jednd se o
nastroj a pakovy efekt. Lécitel pfi napojeni svého
EIS s EIS diagnostikovaného dostane odpovéd'na
spravné poloZené otdzky. Otdzky musi byt cilené
na dany problém. Nesmi byt pokladany jen tak
ze zvédavosti.

Clovék si musi nastavit misto na téle napfi-

klad $picky prstd u ruky, které snimd odpovéd

na jim poloZené otdzky na to, co hledd a kdd,
jakym pohybem ndstroj zareaguje - smér pohy-
bu odpovédi na otézku jako ano, ne, nevim. Toto
urceni je jednordzové a doporucuji tento kdd ne-
ménit! Ruka zlistane nehybna.

Virgule i kyvadlo si kazdy mize vyrobit sém,.
NezéleZi na materialu.

Jde o objev starych Cifanii, ktefi hledali
,Dradi Zily” - geopatogeni zény.

Aby byla dodrZena objektivita, je tfeba, aby
podnéty pro nase vnimani vidél kdokoliv jiny.
Skutecné mikropohyby ruky pro pohyb kyvadla,-
nelze vnimat, nejsou pozorovatelné zrakem
pfimo na ruce, vnimdme je prostfednictvim
zraku, kdyz jsou prenesené zviditelnéné pomoci
ndstroje - kyvadlem, virguli.

Pokud si clovék fekne, aby vidél nebo ci-
til néco, co jini nevidi, nemusi byt objektivni a
nemd jistotu, Ze jde o subjektivni vjem — citim,

vidim, vidim jen to co chci vidét a ostatni souvis-
losti nikoliv atd.. .

Oskar vysvétlil Vére, co ji dle jeho ndzoru je, Ze
prdvé on ji vyléci, kdyz bude k nému dochdzet na
terapii a délat aktivity, které on ji doporuci.

Nevédél, ze k provadéni diagnostiky ani pfi
terapii nemusi byt pfitomen u téla pacienta,
stéi mu jeho souhlas. Lze pouZit fantomovou
diagnostiku i terapii, ale to by nemohl profitovat
financné na pritomnosti Véry.

V rdmci svych znalosti netusil, Ze pro potteb-
né zjisténi o zdravotnich potiZich je tfeba poznat
véechny potiebné a dosaZitelné ddaje o druhu,
intenzité, dynamice a rozsahu poskozeni zdravi
pacienta.

Ze ziskanych (dajli se potom tvofi analyza,
syntéza a potfebny zévér — jak postupovat v
terapii dale.

Oskar zacal na Véru lécebné pdsobit. OdloZil
kyvadlo a zacal okolo Véry pomalymi pohyby
mdvat rukama. Obcas seviel dlan a foukl do ni,
sem tam oklepal ruku. Na dotaz co déld, tvrdil,
Ze ,Posild negativni energii do mentdiniho ohné
nebo na Slunce.”

JakIze dekomponovat energeticko informac-
ni odpad doopravdy?

Mentalnim ohném nebo poslanim na Slunce
nikoliv. Primdrni, sekundarni struktury je tfeba
dostat z EIS do prostoru na malickovou hranu a
zdekomponovat v plamenu (nikoliv nad plame-
nem) svicky.

Umyt si ruce a tim odplavit vodou El odpad
je nemordlni. V pfipadé, Ze se nedekomponuje
ohném, zlistava struktura neznicena v prosto-
ru. Tento odpad v podobé primarnich struktur
hrozi jako znecisténi jingm Zivym organismiim
— zvifatdm i lidem. Opakované znecisténi téla
timto odpadem miZe vyvolat choroby.

Ohen — opalovdni si hrany ruky dekompo-
nuje béZné znecisténi, které je na nadem téle na
slozku energetickou a informacni. Neméd moz-
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nost dekomponovat to, co se jiz dostalo do téla
¢lovéka. To co se jiz dostalo do EIS, k tomu mé na
7adost majitele pfistup jiny clovék.

Pri terapeutickém zékroku se musi odstra-
nit pficina zatéze. Kazdy pfipad potfebuje jiny
postup, ma jiné pficiny a podrobnosti vzniku
choroby. Znét aktudlni potiZe ¢lovéka. Vysledky
vy3etfeni z bézné mediciny (pokud probéhly) a
nésledny zplsob terapie, kterd nemusela mit
efekt. V3e co predchdzelo tomu, neZ potiZe za-
caly. ProtoZze mohou byt jasné problémy na psy-
chické roviné — pfi Zivoté v dlouhodobém psy-
chickém zatizeni doma, v rodiné, v préci apod.,
které se nemusi projevit na psychické roviné
depresi, pldcem apod., ale mohou se projevit i v
roviné vegetativnich potizi busenim srdce, prob-
Iémy s travenim, pocitem dusnosti apod., ale
mohou se projevit i na roviné organické (fyzické)
bolesti hlavy, Zaludecni vied, nepravidelna ¢in-
nost srdce apod.

Jde o psychosomatickd onemocnéni, kterd
jsou vyvoldna na psychické roving, ale projevuji
se na fyziologické roviné.Druhotné tyto potize
ovlivni a poskodi i EIS. Nemad cenu prvotné od-
strafiovat druhotné problémy v EIS.Tim padem
je EIS jako celek narusen. Je tfeba mu pomoci,
ale aZ po odstranéni pficiny naruseni.

Kazdy postup musi co nejvice byt objektiv-
ni (subjektivitu je tfeba potlacit), proto vzdy je
potfeba provéfit anamnézu, vysetieni, zakrok,
udélat kontrolu po zakroku, zda se povedl a kon-
trolu, zda se problém zakrokem zcela odstranil
@i nikoliv.

Je dobre, kdyZ je zpétnd informace od ¢lové-
ka, Ze je mu Iépe a nemd uvadéné potize.

Uprava zdravotniho stavu je subjektivni —
Clovék se citi 1épe a objektivni — lepsi ukazatele
jsou i v laboratornich vy3etenich.

Véra méla tu smiilu, Ze prostrednictvim mého
pribéhu jsem ji poslala k neseridznimu vymysle-
nému terapeutovi, abych mohla poukdzat na nék-

teré chyby léciteldi. Zdaleka nevycerpdm vsechny.
Oskar Veére nepomohl. Ani nezjistil pravou pricinu
Jjeji nemoci.

Véra navstivila neurologii, byla vysettena, byl
odstranén blok na krcni pdtefi, pohovorila si se Si-
kovnym psychologem a jeji zdravotni stav se trva-
le upravil. Piestala se bdt oSetieni u lékare a méla
velké Stésti, Ze si béhem svych aktivit nenechala
narusit vdznéjsim zptisobem svij EIS.

Jesté bych chtéla upozornit na riizné akti-
vity, které néktefi lidé bézné délaji.
Subjektivni pocit strachu a tizkosti o sebe

Strach ovliviiuje EIS a mlize vyvolat vazné
problémy nejen zdravotni. Strach md obsah.

Clovek se boji néceho konkrétniho, umi Fici
¢eho se boji, strach si uvédomuje. Pokud se
¢lovék boji, Ze onemocni nebo se i boji, Ze je
nemocen — vnucuje svému EIS, aby zacal délat
aktivné opatfeni proti nemoci, kterd v téle neni.
Pokud EIS vytvafi aktivity, které nejsou pro EIS
potfebné, jsou patologické a zatézuji EIS. Vznik-
ne situace, Ze patologické procesy v EIS vytvofi
postupné zmény, které se pfenesou na télo.
Vznikne onemocnéni, kterého se clovék bal.

Jak tomuto zabrénit?

Psychika ovliviiuje procesy v EIS (zpétné EIS
nastésti neovliviuje psychiku). Lze pfimo pdso-
bit na psychiku. Tato aktivita je pro odborniky —
psycholog, psychiatr, ne pro IéCitele! Neni ostuda
se na tyto odborniky s timto problémem obratit.
Najit pficinu strachu a tu ndsledné odstranit.
Strach z néceho mize byt spojen s plvodnim
strachem ze zcela néceho jiného, coZ uZ je vy-
tésnéno do podvédomi a ¢lovék o tom nehovori.

aktivni pomoci klienta (klient musi chtit strach
odstranit) odstranit. Nebo vysvétlenim celé si-
tuace strach zmizi. Toto je proces, ktery urcitou
dobu trvd, nepatfi do El mediciny. Odstranénim
strachu prestane clovék do svého EIS posilat ne-
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vhodné informace. Zde je mozno El medicinou
pomoci odstranit vzniklé loZisko v EIS. Pokud se
jiZ projevilo na téle, je tfeba ho lécit i télesné,
klasickou medicinou.

Uzkost nemé obsah.

Nezaménit za viem, 7e je Clovék momentalné ve

Tim se zdrZi a dojde k jeho posunu v ¢ase. Neni
v dany okamzik na daném misté, kde by se mu
mélo néco stat. Vic se délat neda.

Trvalé opakovani si, Ze ,Pfijimdm zdravou ener-
gii.” Pfipadné ,Jsem zdravy, jsem zdravy.” pofad
dokola.

Varovani pted ohroZenim zdravi ¢ Zivota
mizZe vnimat kazdy ¢lovék. Je tfeba vzit vazné
momentélni viem, Ze c¢lovéku néco hrozi a
reagovat tak, aby hrozba byla odvrdcena (po-
pobéhnout, zastavit se...). Clovék dokaze toto
vniméni potlacit logikou, vnimani varovani po-
tom prestane brat v Gvahu a ono se prestane ob-
jevovat. Clovék uz neudéld co ma udélat v dany
okamzik, situace se stane.

Strach o nékoho blizkého

Matka se boji o dceru — pokud je mezi nimi
lzky emotivni kontakt a tim padem i siln&jsi
komunikacni moznost, potom matka Cisté in-
formacné Castecné i strachem zasahuje do EIS
dcery.

Zasahovani, kdyz neni konstruktivni a je ci-
lené destrukéni pIné obav, miiZe u dcery vyvo-
lat v EIS urcity zmatek. Pokud dcera sdili obavy
matky s ndslednymi pocity strachu a tzkosti o
svoje zdravi, neni schopna sv(j EIS udrZet v nor-
malnim provozu.

Mohou vzniknout problémy dcery, jak téles-
né, tak na psychické roviné. Nékdy se projevi i
nahly a nevysvétlitelny odpor dcery proti matce.
Odpor se prenese nejen na obavy, ale i na slovni
rovinu a piipadné i na nendvist. Tento stav musi

nésledné fesit odborny |ékaf.

Pocit, Ze se stane néco nékomu jinému

Tento ,dar” nemd kazdy. Neni dobré vysvét-
lovat druhému co a jak. Staci ho nasmérovat do
jiné ulice, nevinou otazkou na moment zastavit.

Slova,,Pfijimam zdravou energii” jsou prézd-
né slova jako kruhovy ¢tverec. Nejsou diilezitd
slova, ale jasnd piedstava o co jde. Programovat
pfijimani zdravé energie je zbytecnost. Jednd
se 0 pfijimani néceho zvenku a toto se déje
automaticky u v3ech. Neni tfeba programovat
samozfejmosti! Pokud by se takto programovalo
néco, co EIS v daném okamZiku nepotiebuje, jde
o destrukci proti zdravému rozumu. Neprogra-
muje se ,Jsem zdravy”. Program by byl: ,Mj EIS
zabezpecuje spravné pokryti té a té zaté7e, kterd
mne cekd”.

Ale i tento program by mél byt konkrétni a
je nutné se dlikladné rozhodnout, zda je tieba
tento program vyrobit. Jak fika ceské pfislovi :
,VSeho moc Skodil”.

Pocitovdni problému pacienta na vlastnim téle

Jde o nepfijemné pocity, projevu nemoci od
pacienta, vyvolané chténé na téle diagnostika.

Pokud diagnostik povi, Ze pfenese na sebe
pocity, které choroba vyvoldvd, nic neziskd. Mis-
ta kam se promitd problém pacienta, nemusi
odpovidat mistu na téle, kde je porucha. Nemusi
mit problém hned po prvnim pacientovi, ale
¢asem diagnostika boli v3e.

Je tfeba se vyhnout nebezpedi, aby neskon-
¢l 3patnym zdravotnim stavem diagnostik a
nésledné, aby nebyl poskozen ani pacient.

Lze si predstavit pred pacientem sklenénou
sténu, skrz kterou mohou proniknout pouze
informace, na které se diagnostik ptd, ale nemo-
hou proniknout Zadné télesné pocity!

Pochopitelné lécitel musi mit pfi svych akti-




&> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2008

vitdch od pacienta emociondIni odstup a nemé
vykondvat nic, kdyZ je sdm nemocen.

Existuji lidé, kterym tyto pocity na vlastnim
téle mohou nabihat spontanné jen diky soucitu
aempatie snemocnym bez diagnostiky (nemoc-
ny o tom ani nemusi védét). Tito lidé z téchto
pocitii mivaji vazné zdravotni poruchy. Nedokdzi
se sami téchto pocitd zbavit. Vnimaji nemoc,
kterou nemaji a za¢nou hledat pomoc.

Cely mechanismus zde neni energeticko
informacni, ale psychicky. Protoze ¢lovék, kdyz
se v urcité situaci otevie informacné (ne El), je
schopen se vcitit a nonverbdlni komunikaci (ne
slovné) pochopit, kde md nemocny problém.
U nékterych lidi je tato dispozice vrozend, lze ji
programem upravit tak, aby nanastaly zdravotni
komplikace.

Vsugerovani si neexistujici choroby

Ddvodem negativniho vnitiniho myslen-
kového pochodu byva nejcastéji to, Ze si clovék
vlastni nebo prevzatou 3patnou informaci o
interpretaci diivodu svych problémd, ukotvi do
svého mysleni a ne a ne ji odtud dostat, je o tom-
to dlivodu presvédcen.

Tim si generuji ve vlastnim EIS myslenky,
které mu 3kodi. Nejdrive ho zacne bolet misto na
téle, kde lékafi nic nenajdou, ani pfi vySetfovani
specidlnimi pfistroji. Pozdéji se miize u néj pro-
jevit choroba i objektivné. Postizeny je spokoje-
ny, Vzdyt jsem to fikal od zacatku..” Nastane
problém, Iékafi nemohou takto vsugerovanou
nemoc vylécit — nereaguje a ani nemize reago-
vat na klasickou terapii. Zde je schopen pomoci
ve vétsiné problémi predev3im dobry psycholog
v nésledné kombinaci s odborniky dal3ich lékar-
skych profesi.

Pro¢ nemusi byt El nalez u vazné nemocného

zékladni El diagnostice Z&dny ndlez. Vie je v
rdmci dynamické potieby organismu v porad-
ku. Potfeba pomoci je do urcité miry limitovand
potfebou organismu. Pokud EIS neni zatéZovany
nevhodnymi myslenkami, nevhodnymi zasahy
zvenku na Grovni El, je schopny reagovat pfimé-
fené na danou situaci dle aktudlniho zdravotni-
ho stavu. EIS pracuje dle potfeby a sdm zvlddne
pokryt vyZadovanou akutni a redukovanou
potfebu organismu. Kazdy je smrtelny. Clovék,
kdyZ je vazné nemocny a jeho organismus by
jiz nebyl schopen El pomoc od jiného ¢lovéka
piijmout, tyto zésahy od EIS zpétné ne7ddd a
tim nevzniknou Zadné odchylky od normalu a El
nélez je bez odchylek.

Tito lidé se zpravidla smifili s danou situaci a
o El pomoc nezadaji.

MoZnost ovlivnéni chovéni ¢lovéka informaénim
Nikdy se nedokdzalo, Ze by bylo mozné infor-
macnim plisobenim zménit chovani clovéka. Ani s
nim jakymkoliv zplisobem manipulovat. Je mozno
s nim manipulovat verbalné, fyzicky, ndtlakové.
Vzdy ¢lovék o své manipulaci vi a uvédomuje si
ji. Nechéva sebou manipulovat védomé a chténé.
Pokud se jednd o vydirani ¢ jiny podobny natlak,
tak nechténé, ale védomé. Néktefi lidé si mysli a
maji pocit, Ze jim nékdo vnucuje svoje myslenky,
svoji viili, Cte jejich myslenky, ovliviiuje je ve span-
ku. Budi se v noci, maji désivé sny, psychické pro-
blémy, deprese — toto je vzdy zdleZitost psychiky
postizeného clovéka a méla by ndsledovat terapie
odbornych [ékafli. Nelze takto ovlivnit vztahy mezi
partnery Napfiklad, Partner je nevérny, protoze ho
nékdo zmanipuloval” — jde o nesmysl, El zdkrok
nema vyznam. Navic nelze délat zakrok u toho,
kdo nepoZadal o pomoc.
Naprosto mylnd slovni spojeni.

¢lovéka?
Vézné nemocny clovék nemusi mit pfi

Napfiklad véta lécitele:,, Vase duchovni vib-
race neodpovidaji vibracim Vaseho téla.”
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Ukazuje na jeho nekompetentnost. Paci-
ent je zmaten a neni sprdvné vysetfen.
Vibrace je bézny technicky pojem — chvéni hmo-
ty, které se da fyzikdInim zplisobem v prostoru
méfit. Télo ¢clovéka se mlize bézné riizné chvét
pfi nemoci, ve stresu apod. MiiZe vibrovat véc
materialni. Nikoliv El. Zadny duch neméa hmotné
télo, proto je slovni spojeni ,duchovni vibrace”
nesmysl. Zrovna tak nelze ,vyrovnat” vibrace
téla na sprdvnou droven. Neni dané ani zméfi-
telné, co jsou pottebné vibrace pro télo.

Chtéla jsem poukdzat na nékteré chyby a
omyly, na které jsem narazila v mé praxi.

Zdkladni pravidlo v Zivoté zni:

,Pokud chci nékoho zachranovat, musim
dbat predevsim na vlastni bezpecnost.” Nemohu
pro nékoho skocit do hlubokého vykopu, kdyz si
pfed sesuvem zeminy nezajistim stény. Musime
se z vykopu dostat oba v pofadku.

Je tieba si uvédomit, Ze nic neni ¢ernobilé. A
pokud se v pfednédsce zmifiuji a o fatalnich kon-
cich ¢lovéka, nemusi k nim dojit vZdy.
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Zivot, energie a slunce — rozsirena prednaska o nové zasadné poznatky

Ing. Ales RUMLER

Stranka ¢.1

Pokud se zatneme uvaZovat o tom co miiZe
ovlivnit délku Zivota urcité se vdm vybavi, Ze to
musi souviset s vitalitou lidského téla teda jeho
energii. To pfimo souvisi s jeho vybijenim a nabi-
jenim. Celou zdleZitost bychom si mohli vyjadrit
i graficky obr. 1. Pokud jsem Cetl, Ze teoretickd
délka Zivota se odhaduje, Ze by mohla byt asi
120 let, mlize dostatek energie v lidském téle
délku Zivota vyrazné ovlivnit.

ZIVOTNi ENERGIE

Bez dobijeni
— . — S dobijenim

[100%] {ZROD

[0%]

DELKA ZIVOTA [¢as]
Obr. €. 1

Nabijeni jakéhokoliv téla pomoci slune¢ni
energie se déje zcela automaticky po cely den.
Jéga viak popisuje urcity specificky zpdsob
+nabijeni” lidského téla pomoci cviku, ktery se
nazyva : pozdrav Slunci. Tento cvik se provadi
asi takto: Postavime se celem k vychdzejicimu
Slunci zvedneme paZe tak aby vytvofily utvar
pfipominajici pismeno ,V* s dlanémi otocenymi
ke Slunci. V mistech kde je vice lidi by viak mohl,
takto provedeny cvik vzbudit dojem, Ze na vds
nékdo mifi néjakou zbrani, proto ho mizeme
provést i tak, Ze jenom mirné rozpazime. Men-
talné slunce poprosime o jeho energii a kdyz
kon¢ime nezapomeneme za ni podékovat ale
myslim, Ze bychom mohli poprosit hlavné o tu

¢ast energie, kterou nase télo potiebuje.

Stranka ¢.2

Pokud se na celou zdleZitost podivime po
technické strdnce vytvofime vlastné anténu
typu V" a mentdlné zacneme ,vybirat vhodnou
¢ast slunecniho spektra”, kterou potfebujeme
k nabiti naseho téla. Pokud chceme télo ,nabi-
jet” pomoci antén musime védét pii konstrukci
takovych antén jakou Cast spektra chceme za-
chytit a jakou vinovou délku mé mit toto zaen,
které chceme k nabijeni téla pouZit. Pokud se
podivéme do starovéku zjistime, Ze tento prob-
[ém jiZ vyfesili nadi predkové.

Stranka ¢.3

V krajiné stoji megality, starovéké chramy,
pyramidy a jiné Gtvary. Pokud udélame rozbor
jejich geometrie dostaneme se k Cislu 21cm
nebo jeho nésobkdm nebo podilim. Je to treti
harmonickd vinova délka vodiku na které zfi
také je vyraznd dd na to usuzovat, Ze u vysilaci
elektromagnetickych vin jsou také tieti harmo-
nické vyrazné a je to také vinova délka vodiku na
které tento prvek v elektromagnetickém spektru
z&fi. Md to i svoji logiku. Z&kladnim kamenem
ktery slouzil v prvopocatku ke stavbé naseho
vesmiru byl prévé vodik, proc by pravé ,nékdo”
ve starovéku neudélal z vinové délky na které
vyzafuje sviij délkovy standart. Néco jako nd3
Jmetr”. Kdyz podélime 21cm &islem 3 dostane-
me se k magickému cislu 7cm. Myslim si, Ze je
to vinova délka vodiku na které je schopen vodik
pravdépodobné jesté kmitat v neelektromagne-
tické Casti spektra, které také vyzafuje Slunce.
na tab. ¢1 uvddim mérové jednotky starovéku.
Z experiment( se ukazuje, Ze vodik je schopen
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vyzafovat i na jinych harmonickych kmitoctech
to na ndsobku 7 s cislem 12. Pole které tato
energie vytvéfi se nékdy nazyva Bio pole. Jeho
slozky se také nékdy nazyvaji Jin a Jang nejsou
k sobé kolmé ale mohou byt k sobé kolmé jenom
v nékterych pripadech a vétsinou ne frekvencné
stejné, tim se toto pole odliSuje od klasické-
ho elektromagnetického pole. Organizmus se
v prlbéhu Zivota vybiji je to zndzornéno na obr.1
zndzornéno kfivkou 1 pokud v priibéhu Zivota se
dobijime stane se asi to co je zndzornéno kfivkou
2 konec Zivota se posune.

Mérové jednotky starovéku

* Megalit Yard

— Anglie 82,9cm
— Spanglsko 83,6cm
— Mexiko, Peru 83,8cm
— Texas a Kalifornie 84,7cm
Primérna hodnota t&chto rozmér 83,75cm
Pramérna hodnota délena cislem 4 20,94cm
Zaokrouhleno 21cm

Proc je asi dilezité aby antény zachycovaly
prdveé tuto cast spektra? Ve vychazi pravdépo-
dobné z toho, Ze v lidském téle je velké mnoZstvi
atom( vodiku vézanych v rliznych sloucenindch
a takovd energie, kterou pfivedeme do organiz-
mu je uvede do rezonance. Vysledkem takového
plisobeni je to, Ze se zvedne energetickd trove
celého bio systému. To mé za nésledek Ze se
zlep3i nebo obnovi pfenos energie po energoin-
formacnich linkdch v systému a vyrazné se zlep-
$i prdce v3ech fidicich a vykonnych systémd téla
v¢etné imunitniho.

Stranka¢.4a5
Priklady staveb

« Pyramidalni loket = 0,37cm pozustaval z péti dlani- dlan = 7,4cm
Dlaii zaokrouhleno 7cm

+ Katedrala Chartes
Vyska klenby = 37m

+ Megaliticka observator Carnac Bretan — Francie

Vysky menhirt — prof. Thom jeho mérova jednotka, ty¢ = 6,802stop
4.2,07m

Zaokrouhleno 2,1m

« Vyska Cheopsovy pyramidy = 146m

Vyska Cheopsovy pyramidy délena &islem 4 = 20,85m
Zaokrouhleno 21m

* Mexiko, Mésto Bohli Tetiohuacan

Ing. Harleston, jeho metr podle kterého bylo stavéno = 1,059m
Podgleno &islem 5 = 21,18cm
Zaokrouhleno 21m

VInova délka vodiku v elektromagnetické Casti spektra = 21cm

=> Vznikne éiselna fada: 7cm, 21cm, 2.1m, 21m

Stranka ¢.6

Celd zdleZitost by se dala zjednodusené
graficky zobrazit takto viz obr. 2, kde se pro jed-
noduchost budeme pouze uvaZovat jak funguje
urcity organ lidského téla. Povely ddva fidici
stfedisko, informace jak organ funguje preddva
zpétnd vazha. Pokud nejsou v Fidicim stredisku
informace ziskané ze zpétné vazby v poradku, fi-
dici systém napfiklad uvddi do ¢innosti imunitni
systém aby uved| vie zase do rovnovéhy. V mno-
hych pfipadech na trasach, které prenaseji tyto
informace vzniknou za jistych okolnosti stavy
kdy je pfendSend informace zkreslena a to ovliv-
ni ¢innost dotycného organu. Pokud dodame do-
statek energie do systému, ,prorazime bariery”,
které na drahdch zkresluji pfena3ené informace
a systém zase zacne normdlné fungovat. Toto se
takeé déje kdyz plisobi IéCitel na nemocného. Télo

Oprava poruchy

Ridici systém Imunitni systém

Povelovy Zpétna Zasah IS
systém vazba

Organ

Obr. &2
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|éCitele piijima energii z prostoru pomoci Caker,
které musi mit tento ¢lovék urcitym zplisobem
spravné naladéné. Jinak by nemohl plsobit na
vétsi pocet lidi. Predpokladam, Ze lidské télo zis-
kava asi tak 60% energie potfebné k jeho chodu
z potravin a 40% z prostoru pomoci caker, které
se chovaji jako anténni systém, pfijimaji energii
z prostoru a mozek Iécitele jesté do této energie
dévé informaci co maji fidici systémy nemocné-
ho udélat aby doslo k uzdraveni. TakZe lécitel
takto aktivné zasahuje do energo-informacnich
systéml nemocného. Pokud chod caker neni
v pofadku procento energie takto ziskdvané z
prostoru do lidského téla je mensi. Lvi podil na
tomto stavu ma psychika ¢lovéka. Tim dochézi
k energetické nerovnovdze v systému, a $patné-
mu stavu organizmu. Dobrym cvicenim jak uvést
¢akry do harmonie je cviceni popsané v knize
,PétTibetan(i”. Kniha byla plvodné napsana pro
muzsky kl&ster a proto se zde pfi,tanci” otd¢ime
doprava. Pokud toto cviceni provadi Zeny toci se
pii ,tanci” doleva. Toto souvisi s odliSnou rotaci
horizontéIni slozky bio- pole téla muZe a Zeny.
Nékdy je potfeba systém ktery uvddi télo do
energetické rovnovéhy, teda ku zdravi, podpofit
energeticky z vnéjsiho zdroje. 0 ,pozdravu Slun-
ci“jsem jiz napsal, mliZe to byt ale také lécitel,
slunce, kosmos, strom nebo vhodna,anténa”.
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Zajimavé véci maji na hlavdch a drZi v rukou
Bohové Starého Egypta viz obr.3.

Energetické pole, které nés obklopuje prav-
dépodobné nema v case stejnou hodnotu, vy-
chdzim pfi tomto z hodnoceni svych pocitd,
kdyZ jako Iécitel plisobim na osoby a pfi tom se
divdm na zménu , Aury” v Case. Prakticky takové
nabijeni nebo také ,ocista téla” se provadi tak,
Ze polozime ruce na temeno hlavy a energii si
predstavime jako proud vody, kterd ,vymyvé
necistoty z téla“. Plisobime tak dlouho az ,tece

z nohou ¢istd voda”. Podobné predstavy o ocisté
téla je vhodné mit pi dobijeni a ndsledné ocisté
téla, kdyz se dobijime technickymi prostredky.
Myslim si, také Ze zména hodnot energetického
pole, které nds obklopuje v pribéhu roku a ze
kterého cerpame energii mé také vliv na kondni
a néladu ¢lovéka. Nez se budeme zabyvat uméle
vytvofenymi anténami, musime si néco fici o,.an-
téndch v pfirodé” a to stromech. Strom je svym
zplisobem vynikajici anténa. Strom zachytdvd
energii, ze svého okoli ale hlavné od nejvétsiho
zdroje jakym je Slunce. Energii piijima listy vé-
tvemi i kmenem. Cést energie pouZije pro svij
rozvoj, ¢ast svede do zemé ale pouze kdyz je zem
vlhka. Voda u bio systému méa mnoho diileZitych
funkci. Docteme se nich v ucebnicich biologie ale
také tuto energii pohlcuje. Takto vihkd zemé vy-
tvfi v tomto systému potencidlni rozdil ddlezity
pro tok energie. Cést pfijaté energie opét strom
celou svou hmotou vyzaii do prostoru. Pokud
je zemina suchd nevznikne potencidlovy rozdil.
Pfebytecnd energie neni svedena do zemé, strom
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se ,prehfeje”. Energie, kterd pfichdzi ze slunce
nemd v pribéhu roku jak jsem jiz vzpomenul
asi konstantni sloZeni co se tyce procentuelniho
zastoupeni slozek spektra. Misto kde stoji strom
nema konstantni polohu vici slunci v tom, Ze se
méni uhel pod kterym v pribéhu roku jeho zare-
ni na to misto dopada a také se méni v priibéhu
roku doba osvitu se zménou délky dne a noci.
Zafeni o kterém zde mluvime md vyrazné optické
vlastnosti nemusi teda mit z hlediska mnozstvi
a spektrélniho sloZeni, které strom potiebuje
v priibéhu roku ke své existenci mit také stejnou
Jhodnotu”. Cast zafeni Slunce v urcitém roénim
obdobi se mize pfi pronikani atmosférou vracet
zpét do kosmického prostoru. Strom na to reagu-
je tim, Ze na podzim se proto zbavuje nadbytecné
vyzafovaci plochy ztrdtou listi. MoZnd namitnete
co ty, které listy” neshazuji? Myslim, Ze to také
souvisi s tim jakou ¢ast spektra ke svému Zivotu
potfebuiji a jak se mnoZstvi takové energie, kterd
na né dopada v priibéhu roku méni . Pokud si ch-
ceme svoji energetickou bilanci vylepsit pomoci
energie, kterou vyzafuje strom, postavime se
k nému celem a poprosime ho o energii a télo,
jak jiz bylo zde uvedeno ,vypldchneme” a potom
zase stromu podékujeme. Zajimavym zpdsobem
1&¢il lidi v 18 stoleti pomoci stromu soucasnik v té
dobé zndmého lécitele - ,magnetizéra” Mesme-
ra, markyz Puisegur. Ten mél v zdmeckém parku
mohutny strom. Kolem stromu ovazal provaz a
na tento provaz navdzal dal3i provazy, které po-
tom obtocil kolem tél nemocnych lidi. Nez toto
ucinil pasobil na strom s prosbou aby je uzdravil.
Mél tspéch.

Stranac.8-11

Pokud chceme vyrobit umélou anténu, kterd
by nés méla ,nabijet”, musime vychdzet z toho,
Ze chceme energii pichdzejici z prostoru zachy-
tdvat a zesilenou ji zpét vyzarovat do prostoru.
Pokud se nachdzime v okoli takového zdfice

rychle obnovime svoji Zivotni ,silu”. Na starové-
kych malbdch se s témito Utvary setkdvame po-
mérné casto. Zajimavé zobrazeni takového nabi-
jece najdeme v knize, kterou napsal zakladatel
Ceskoslovenské egyptologie prof. Lexa s nazvem

,Staroegyptské carodéjnictvi” Kde je zobra-
zeno nejednou, jak egyptsti Bohové stoji pod
anténou - sloupem ktery se nazyvd ,Dzed”.Na
obr. 4 je dan sloup do souvislosti s Bohem Usire,

Sloup Dzed - Usire — pan véénosti Stara Cina
Egypt

Pojmy, které vyjadiuji slovo Dzed  ¢est, strom, odolnost,
trvalost, zachovani,
vécnost, sila, palmovy véjit,
8ip, byti, stabilita.

Obr. & 4
Bohové se nabijeji Symboly
o
g %
i g
. i
H T T O TIC ST H

Eset Dzed Nebtheta Stésti Trvani Zivota
Usire

Obr. ¢.5 Obr. ¢.6

Slunce - zdroj energie pro Dzed
Obr. .7
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panem vécnosti. Tabulka pod timto obrazkem
ukazuje s jakymislovy je,Dzed” davan do souvis-
losti. Jsou to slova odolnost, trvalost, zachovani,
vécnost, sila, byt a stabilita, coZ v technické
feci je mozné vyjadrit vétou: ,dostatek energie
v systému”. Na obr.5 je ,Dzed- Usire a po stra-
ndch stoji manZelka Eset a Nebtheta. Na obr.6
je ,Dzed” spojen se symbolem trvani, vlevo od
ného je symbol 3tésti, vpravo symbol Zivota. Na
obr. 7 je zndzornéno, Ze primarni zdroj energie,
kterou zachycuje a zesilenou zpétné vyzafuje je
Slunce. Pokud si udélate jeho model vychdzeji z
Cisel o kterych zde byla fe€ je to skutecné dobry
z&fi¢. Pojem ,trvani” atd. je mozné spojit s tim,
Ze dostatek energie v systému vede ke zdravi,
také vyjadfuje i vétsi moZnost regenerace sys-
tému, pomalejsi stdruti — vécnost. Nejde vzdy
jenom o samostatné stojici nabijeci Utvary ale
také o slouporadi sloup(i se vhodnymi tvary hla-
vic, nebo stromoradi u cest, které v dnesni dobé
radi z bezpecnostnich divodi kacime, mélo také
podobnou funkci. Kde nebyl les tak to byly slo-
upy, které lemovaly cesty ke chram(im. NeZ do-
$el privod lidi do chrdmu dostal se na energetic-
kou droven potfebnou k ndbozenskym dkontim.
K stejnym Uceldm poslouzi i stromofadi. Vnitini
prostory chrdm( i obytnych prostor postavené
s pouzitim Cisel o kterych zde byla fe¢, to jest po-
moci podild nebo nésobkid vinové délky vodiku
funguiji jako rezondatory nebo rezonan¢ni dutiny,
které rozkmitaji atomy vodiku lidského téla. Vel-
mi dobfe toto funguje v nékterych chrémech a
v gotickych katedralach. Tyto prostory vas neje-
nom energeticky nabiji ale nékdy i oslovi tfeba:
,Lidi méjte se radi”. Vite do hmoty se dd mimo
energie vloZit i informace. Napiklad obrazy, so-
chy, vyzafuji mimo jiného i pocity tvircd, v dobé
kdy vznikaly.

Zajimavé technické vyuziti sloupu ,Dzed” je
zobrazeno v chrdmu Bohyné Hétor v Dendre.
Sloup ,DZed” je zde zobrazen jako energeticky

zdroj k ,necemu” co velmi pfipomind zéfivku
nebo Zdrovku viz obr.8. Je totiz velmi zajima-
vé, Ze pokud archeologové prohlizeli podzemni
prostory s krdsnymi malbami a ndpisy nikde ne-
nasli stopy po tom, Ze by jejich tvirci pouZili jako
zdroj svétla oheri.

Dzed - zdroj energie pro zafivku nebo Zarovku
Obr. ¢. 8

Experimenty, které jsem udélal : Byl to urcity
maly model sloupu DZed, ¢tyfi kruhové desky
byly zhotoveny z papiru. Obvody a roztece souvisi
s Cislem 7¢islo souvisi se zékladni vinovou délkou
vodiku v jeho neelektrické ¢asti spektra a s jeho
nésobky. Jsou to ¢isla 3, 5, 7, 9 aZ 12 vyslednd
hodnota mliZe byt jeSté zvétSena o ndsobky cisel
10, 100, 100, 1000. Pokud ddme kruhy na sebe,
do jedné roviny je nutné vést vypocet tak, Ze
priimér kruhového prvku je vinova délka vodiku
t. j. 7a obvod prvku je pi x d. Na tento dtvar si
miZeme i sednout. Vyzafuje to ale méné energie
nez sloup ,Dzed”. Pokud pouZijete ke zhotoveni
téchto kruhl papir musi mit jednotnou barvu a
nesmi na ném byt Zadny vzor. Pokud by jste si
chtéli sloup ,DZed” vyrobit a nabijet se pod je
ho tfeba umistit min. 50m od obytnych budov,
nevim jak se bude chovat pfi boufce. Ndhodné
prebijeni téla se projevuje tak, Ze télo se brani
Gtlumem, vétSinou ospalosti.

Strana ¢. 12
Prvni anténou, kterou jsem na nabijeni
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udélal je anténa, kterou jsem nazval ,Vrtule”.
Svym tvarem pfipomina skute¢né tfilistou vrtuli,
kterd je schopna skutecné nabijet clovéka. Cel-
kové uspofadani je asi takové na hlavu jsem dal
z kovu z jakého byla vyrobena anténa ¢tverec 7x
7cmjako elektrodu a na obé nohy rovnostranné
trojuhelniky o strané 7cm. Anténa byla vyrobena
zhliniku je zobrazena na obr. 9 kde ukdzan jeden
zmoznych zplisob(i,nabijeni” lidského téla. V té
dobé jsem nevédél, Ze na kvalitu pfijimaného
signdlu ma vliv material z ceho je zhotovena.

Nabijeni ¢lovéka pomoci antény ,,Vrtule*
Obr. €. 9

Pokud pozorujeme pfi tomto zpdsobu nabije-
ni Auru vidime, Ze se nejdfive vytvoii mezi hlavou

Kmitoget Jin Jang
v rovingch $152

1,7 - vinovody

2 - snimaci antény

3 - snimany ohjekt

4 - indikalni anténa

5 - indikdtory

6 - otoénd snimaci anténa

Zpiisob méieni Jin Jang

anohami jakési vodivé, pasy”, které se casem za-
¢nou rozsifovat do Sitky aZ se celé télo barevné
homogenni. Trvd to asi jednu hodinu a vyvold to
piijemny pocit, ktery podle lidi, ktefi se nechali
takto nabijet trval nékolik dni. Toto byly prvni
pokusy s touto anténou. Dale mé zajimalo jakym
zplisobem se na nabijeni podili materidl ze které-
ho jsou antény vyrobeny. Prvni pokusy , které se
provadély byly z anténou z hliniku. Pozdéji jsem
dotyénou osobu pouze posadil jenom na dotycny
trojihelnik a ovlivnil patefni energeticky kandl
coz se podafilo a doslo k rychlému barevnému
sjednoceni Aury. Zhotovil jsem dalsi antény a pro
dal3i experimenty jsem mél mimo vzpominanou
anténu z hliniku, také antény z médi, Zeleza a zin-
ku. Vybér material(i v zasadé byl volen na zakladé
jejich elektro pozitivity nebo elektronegativity a
také ceny i dostupnosti. Rozmérové byly pocitany
na vinu vodiku jeho tfeti harmonickou t.,j. 21cm.
Vypocet byl veden proto aby zareni vodiku uvedlo
do rezonance atomy vodiku, ktery je vdzan atomy
uhliku v organickych sloucenindch riznych bio-
struktur. Tim je moZné zvednout energetickou
Groven napf. lidského téla.

Ry

Vektorové vyjddreni Jin Jang

Zhytkavy

i Jang
Jang
Cehi
Jirr

Obr. €. 10
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Stranac.13

Vysledky méfeni na vinovodu jsou vic nez
zajimavé obr. 10. V osmdesatych letech jsem
objevil. Ze riizné latky vyzafuji svoje pirozené
zéfeni ve dvou rovindch na dvou frekvencich. U
a zésadné 3lo o kmitocty nékdy dost odlisné. U
méfeni vyzafovani rostlin se vyzafovani ménilo
se piirozenym svétlem, teda jiné bylo ve dne jiné
v noci. Bylo mé jasné, Ze musim takové méfeni
provést také u antén. Také jsem to udélal. Méfeni
jsem délal z odstupem 2 mésicli abych zjistil zda
se slozky zafeni se asi z asem vyrazné neméni a
je asinutné je provadét z delsim ¢asovym odstu-
pem neZ jsou dva mésice aby bylo vyraznéji vidét
a odlisit to co je rozptyl hodnot pfi méfeni a co
je zména, protoZe vim, Ze toto zafeni ma opticky
charakter a podminky jeho prlichodu atmosfé-
rou mohou byt v ¢ase odlisné, vzhledem k tomu,
7e se zemskd osa pii orbitu naklani a slunecni
zéfeni proto na Zem dopadé pod jingm uhlem
a tim se méni frekvencni skladba zafeni, které
atmosféra propusti na Zem a které odrazi. To ma
vliv na chovani atomd v celé pfirodé a chovéni
nezivé a Zivé hmoty v ro¢nich obdobich jako je
jaro, léto, podzim, zima. Je i mozné, Ze v urcitych
dobéch se zménf skokové tfeba u slunovratu.

Stranka ¢.14, 15,16

Podle informaci, které jsem ziskal pomoci
telepatie,,od jinud” vypada jadro Atomu viz obr.
11. Jadro atomu je slozeno z riznych kombina-
ci 7 zakladnich ¢astic - kvarkd. Elektron mé byl
ukézan jako bipolarni ¢astice v tom jak je u ného
zdliraznéna plusova nebo minusova ¢ast a tim je
potom klasickym elektronem nebo pozitronem.
Pfichazejici ménici se slunecni zéfeni mlize jeho
nékteré vlastnosti tfeba ovlivnit. Energeticky
uspofddany jako jddro atomu. Ale vratme se
opét k nasim anténam. Zjisténé hodnoty zére-
ni z odstupem 2 mésichi zjisténé na vinovodu

ATOM VODIKU

Elektron

Obr. . 11

ATOM VODIKU
Energetické usporadani jadra

Magnetické pole jadra Elektricki

Gravitani pote jadra . _potarita jadra

Magnetické
Ppoly jédra

Gravitaéni
Ppoly jédra

Obr. €. 12

viz obr.10 Hodnoty jsou ndsledujici tabulce ¢. 1
kde je ukdzano rozdilné chovani antén z riiznych
kov(i ve dne a v noci.

D4 se jenom predpoklddat, Ze tato zména
zafeni mezi dnem a noci mdzZe mit dalekosahlé
Gcinky v chovani riiznych Bio-systémi ale to uZ
by byla otdzka pro jiné. Na obrazcich je vie zna-
zornéno graficky.

Moje predstava i zkuSenost z Iécitelské pra-
xe je takova, Ze vétsina nemoci mé pravé plivod
vtom, Ze obé poloviny téla jingova i jangovd
nejsou energeticky vyrovnané coz lécitel v mno-
hych pfipadech energeticky pomoci energie,
kterou vyzafuji jeho ruce tyto rozdily vyrovna a
to vede potom k uzdraveni. Moje pfedstava byla
takova, Ze by se to dalo udélat pomoci antén vy-
zafujicich separdtné

Jin-jangovou energii, kterou budou zachy-
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Méreni vinovych délek antén

Méfeni v 10.00:

rovina 1 ahel sklonu | rovina2 | uhel skionu
vinova roviny vinova roviny
délka vaei délka vaei
horizontu horizontu
Anténa ze zinku, kvéten 2008 86em 90° 86cm 180°
Anténa ze zinku, Eervenec 2008 86em 90° 86cm 180°
Anténa z médi, kvéten 2008 7em 90° 86cm 180°
Anténa z médi, ervenec 2008 7em 90° 86cm 180°
Anténa z hliniku, kvéten 2008 86em 90° 7em 180°
Anténa z hliniku, Eervenec 2008 86em 90° 7em 180°
Anténa ze zeleza, kvéten 2008 86cm 35° 86cm 125°
Anténa ze seleza, Eervenec 2008 86cm 35° 86cm 125°
Méfeni v 22.00:
Anténa zinek, méd, hlinik 86cm 90° 86cm 180°
Anténa ze Zeleza se chovala stejné pfi méfeni ve dne i v noci.
Tab. €. 1

tdvat z kosmického prostoru. Toto se ukdzalo ,
Ze by to bylo moZné. Velmi prekvapujicim bylo
to, Ze u antén z uvedenych kovi byly roviny ve
kterych jin, jang vyzafoval jsou k sobé kolmé coz
jsem kdyz jsem jin, jang méfil u rliznych latek
zatim nezaznamenal jenom anténa ze Zeleza
kolmy kfiZ jin, jangu méla posunuty vici roviné
asi 0 35°. Antény z médi mély zvyraznénou jin
slozku a antény z hliniku zase jangovou slozku,
anténa ze zinku méla rovnomérné zvyraznéné
obé slozky. Méfeni bylo provédéno ve dne cca
v 10°° pfi jasné modré obloze. Méfeni bylo také
provadéno cca ve 22°° v noci také pfi jasné oblo-
ze. Vlysledek méfeni mé opét piekvapil. Anténa
ze zinku se chovala stejné jako ve dne ale v noci
antény z médi a hliniku se chovaly stejné jako
zinkové anténa. Zeleznd se chovala také jako
ve dne. Pfedbézné z téchto vysledkii Ize odvo-
dit toto: Slunce jako nejbliz3i zafi¢ k ndm posild
spektrum sloZek na kterych vysila vodik a nékte-
ré asi zesldbnou natolik, Ze jejich vliv vzhledem
k tomu, Ze jejich zdrojem jsou vzdélené hvézdy
anténa nezachyti. Méfeny Jin, Jang a jeho
energetickd hodnota se z vinovych délek by se
dala také vypocitat, kdybychom znali hodnotu
Planckovy konstanty pro tento druh zéfeni, jeho
zndmou rovnici, Ze vyzafovand energie téles je
soucinem této konstanty s frekvenci, kterou je
mozné z vinové délky vypocitat.

To znamend, Ze vyrovndvani jin, jangové rov-

novéhy lidského téla by se muselo délat pomoci
antén ve dne a potom energetického povyseni
potencidlu celého téla by bylo jedno jestli to
bude ve dne nebo v noci. TakZe v noci by bylo
mozné pro tento Gcel pouZit antén zinku, médi
i hliniku a moZnd i Zeleza.

Pokud se ukdze, Ze tomu tak je md toto po-
zndni velky vyznam v praxi a v podstaté jsem
tyto vyzkumy pro tento Gcel délal. Za prvé by
bylo mozné likvidovat Gnavu samozfejmé do
urcité miry u lidi. Nasi predkové dobie védéli
proc sézeli kolem cest stromy a budovali aleje
strom(, které vedly k naboZensky vyznamnym
mistlim. Ve starém Egypté to misto strom{i fady
sloupd- antén, které také zvySovaly energeticky
potencidl prochazejicich osob, ktery byl nutny
k provédéni ndboZenskych obfadu. Ve sci-fi lite-
ratue se stale mluvi o cestovani v podchlazeni
a to by byl energeticky dopink v tomto stavu,
protoze télo si svoji energii pro zajiSténi svoji
funk¢nosti nemiize zajistit chemickou cestou
ze stravy.V literatufe se doctete toto, Ze v Indii
néktefi jogini skoro chemickou stravu skoro ne-
potfebuji Ziji jak tvrdi z energie, kterou cerpaji
z okoli a nazyvaji ,Pranajama”. To je jenom na-
stin moznosti vyuZiti moznosti dopinku energii
pfichdzejici z kosmického prosttedi. Chtél bych
to u svych klientd- dobrovolnikli také prakticky
vyzkouset.jako zkuSebni test pro toto zjiSténi
bych vyuzil zéfeni lidské dlané se vztycenymi
prsty. Pozor ruka s prsty sevienymi v pést prak-
ticky NEVYZARUJE! Timto testem Ize pomémé
velmi dobie odhalit lidi, ktefi spi nebo se zdrzuji
v Geo- z6ndch. Jak se tento test déld? Zkoumana
osoba se od vas postavi na vzdalenost nékolika
metr{ a vztyci dlan ruky oproti vam, vy vezmete
proutek zamifite ho oproti dlani a sledujete na
jakou vzdalenost bude na zafeni dlané reago-
vat. Pokud jedinec se nezdrzuje v Geo- znach
proutek na zdfeni dlané reaguje ve vzdalenosti
nékolika metrd. V opacném pfipadé je vzdale-
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nost na kterou proutek reaguje tak maximéiné
jeden metr. Vrdtime se opét k anténam kdy jsem
opakoval méfeni jejich vyzafovani asi za mésic
naméfené hodnoty byly stejné. Pfi zamysleni
nad zménou zafeni u antén ve dne i v noci jsem
si vzpomnél na rdizné kongresy kde se provadél
presné se zapadem Slunce ritudl nazyvany Agni-
Hatra, jednalo se o zapdleni suchého kravského
lejna presné v dobé astronomického zdpadu
Slunce v tom misté v obrdcené malé médéné
Pyramidé a bylo to spojené se zpévem a prova-
dél to jeden senzibil z Rakouska nebo Némecka.
Kdyz nastala astronomickd doba zépadu Slunce
alejno v pyramidé hotelo tak do3lo v celém séle , v
k energetickému vyboji, ktery zvedl energetic- Zbornlk pred n asok
kou uroven pfitomnych.

Idea technického vyuZiti vysledkl uvedenych

experiment{: pokusit se vyuZit zéfeni zinkové z kongresu

antény k dobijeni jednotlivcd nebo skupiny osob

vyzafovanou Jin-Jangovou energii a to ve dne i PSY(h otronica Slovaca

v noci, obnovit chod energie patefnim kandlem

a po akupunkturnich a reflexnich drahdch, by
mélo velky vyznam. Véfim, Ze dojde ke zlep3eni

o el in e dofe e e
s méldophit medice 28.-29.11.2009
Nitra
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Psychotronika a cesta ku koncu Zivota
MUDr Teodor ROSINSKY CSc, MUDr Magdaléna ROSINSKA

Na mnohych predchddzajicich kongresoch
nadej Spolo¢nosti v Bratislave i Nitre sme pred-
kladali ucastnikom vzdy psychotronicky pohlad
na nejaky fenomén, ktory mal vyznam v Zivo-
te cloveka. Dnes predkladame tému, ktord sa
tyka kazdého, i ked’ mnohi by radsej o tom ni¢
nepoculi. Kazdy Zivot raz musi koncit a nie je
[ahostajné ako sa to stane, pretoZe neraz nejde
len 0 samotného jednotlivca, ale i o to, Co moze
jeho odchod zo sveta zapricinit inym a to nielen
zo spolocenského, rodinného, citového a mozno
materidlneho hladiska, ale i z hladiska javov,
ktoré skima psychotronika. A kedZe naozaj ide o
jav komplexny, bude vhodné o tom pouvaZovat
nielen z psychotronického, ale i z filozofického
hladiska.

Nestdva sa Casto, aby sa ¢lovek v dnednej
dobe vézne zamyslel nad tym, ako Zije a aky
zmysel a ciel sa skryva za jeho existenciou. Casto
sa da do hladania zmyslu svojho Zivota az vtedy,
ked prechddza nejakou osobnou krizou - napri-
klad bolestivou a oslabujticou chorobou alebo
citovym zranenim. Je to teda utrpenie alebo
bolest, ktoré nds donttia uvedomit si seba, po-
rozmyslat o Glohe, ktord v tejto kozmickej drdme
mame zohrat. Tieto otdzky sa tykaji nés ludi,
zatnem teda fenoménom cloveka. Anthropos,
Lten, ktory je schopny pohladu nahor” - takto
anticky clovek pomenoval seba samého. Toto
pomenovanie je viac ako symbolické. V pohlade
»nahor” je obsiahnuté otézka o pdvode i cielia v
tejto otdzke je naznacend i odpoved.

Clovek je bytostou Univerza, ktoré v sebe
nosi a symbolizuje a ktoré sicasne svojimi mys-
lienkami a tazbami prekracuje. Preto je mu vo
vesmire pridelend tloha pokracujiceho tvorcu,
creatio continua, teda jeho pozndvanie, rozvi-

janie a tym aj milovanie. Pozndvanie je proces,
ktorého je schopny kazdy, kto si toto poslanie
uvedomia prijme. V tom je nezadatelné prévo na
kladenie otdzok a dostavanie na ne primeranych
odpovedi. Odpovede hlada vo svojich dejinach,
predovetkym v3ak v hlbinéch svojho vedomia i
podvedomia, vo svojej vlastnej i rodovej pamati,
zakdédovanej v zloZitych Strukturach organizmu,
v celom priestore svojho clovecenstva. Reali-
zécia nasho poslania je v odkryvani tajomstiev
nasej existencie, sebaurcovania, domova i ciela.
Clovek spoznava sam seba v odliSnosti od inych
bytosti. Zistuje svoju individudInost, odliSnost i
podobnost, svoje moznosti i obmedzenia, spo-
zndva mnohost bytia i svoje limity ho pochopit,
alei to, ¢o ho vo v3etkom presahuje. Zmieruje sa
s0 svojimi ohraniceniami, moznostou utrpenia i
nevyhnutnostou clovecej smrti. A o tej je tu rec.

J1en, ktorého milujes, zomiera, pomdz mu
Zit!"” - Je tdto vyzva rozpornd alebo prindsa na-
nevyliecitelne chory, Ze trpi a umiera, je velmi
bolestné, skoro neznesitelné. Udalosti, ktoré po
tomto spoznani nasleduju, nds zneistia a iste za-
siahnu do nésho Zivota. Hoci utrpenie je zo sub-
jektivneho hladiska osobnou zaleZitostou a patri
vnitornému svetu cloveka a teda sa nedd ani
splna vyjadrit a priamo odstranit, predsa len si
Ziada aby sme o iom hovorili, uvazovali 0 iom a
brali ho ako objektivny problém. Utrpenie pred-
stavuje vyznamny subjektivny rozmer [udského
preZivaniana na telesnej, citovej a pripadne i
mravnej a dokonca duchovnej trovni. Tak ako je
kazda ludska bytost jedinecnd a neopakovatel-
nd, tak aj uvedomované utrpenia je jedine¢né a
neopakovatelné. Je to stav, ktory nezvratne po-
znadi jednotlivca a mé dopad i na jeho okolie. Je
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to Zivotna skdsenost, ktorti nemozno odmietnut
ani zabudnut.

Na druhej strane tragika [udského utrpenia
a vedomie neodvratného konca otvdra cloveka
pre tie hodnoty, ktoré Frankl nazval postojo-
vymi, pretoZe sa vztahujd k hibSiemu zmyslu
bytia, prejavujicemu sa v hrani¢nych situdcidch
a vyznacuju sa uvedomovanim si nesmrtelhos-
ti, teda toho, ¢o je pritomné v hibinach [udskej
existencie. Cez utrpenie sa sice clovek otvdra
svojmu sebapoznaniu, ale sii¢asne sa mu obja-
vuje aj moznost prekrocenia hranic seba k trans-
cendencii, tomu skuto¢nému pohladu ,nahor”,
k duchovnu. To by malo tieZ viest ku kladeniu
otdzok, na ktoré predtym ,nebol ¢as” alebo pred
ktorymi ¢lovek rad3ej usiel.

Tazka choroba a umieranie znamenaju radi-
kalnu zmenu, prekvapivy obrat a Sokujdcu situa-
ciu, ktord je v3ak potrebné zvladnut'v pokracujd-
com procese prijatia a prispdsobenia. Bddatelka
poslednych chvil Zivota Kubler-Rossové uvddza,
Ze po pociatocnom Stddiu Soku nastava Stadium
popierania, ¢o sa prejavuje navonok ako apatia,
citové vychladnutie a vnidtorne ako snaha vytla-
¢it z vedomia vsetko, ¢o sa viaze ku krizovému
stavu. Potom nasleduje Stadium izoldcie, kedy
postihnuty clovek navonok odmieta komuni-
kovat a vnutorne méZe podlahndt hnevu obrd-
tenému zriedkavejsie voci sebe, castejsie voci
inym so Sirokou $kélou obvineni za svoj stav. Po-
tom v3ak v $tddiu vnitorného zrenia dochddza k
presunu zamerania myslienok od hnevu k néde-
ji, zameranej nielen na aktudlny stav a konecne
v Stadiu prijatia pravdy prevlddne vyrovnanost,
pokoj a uvedomenie si vlastnej dostojnosti.

Takyto modelovy priebeh procesu, ak je na
to dostatok ¢asu a zachované vedomie v3ak vy-
Zaduje pomoc inych, doprevédzanie a pripadne
nendsilné usmernenie ku konecnému 3tadiu
zmierenia. Tu je dobré si pripomen(t obcas ci-
tovany vyrok Alberta Einsteina ,Zivot mozes Zit

len dvomi spdsobmi - alebo ako by ni¢ nebolo
zézrak alebo ako by vietko bolo zdzrak”. Pri-
viest umierajticeho aby si pripomenul prave to
zézratné v Zivote by malo byt tieZ Glohou toho
doprevddzajticeho.

Nikto si vopred nemdZe ustlat 16zko smrti,
ved' ani nemoze vediet, ¢i bude vobec nejaké
mat. Napriek tomu, nie je toho malo, o mdze-
me pre svoje vlastné umieranie urobit i dnes.
MoZeme sa snaZit dosiahnut skutocni chudobu
ducha. To si samozrejme nemdzeme zamiefat
s hldpostou. Znamend to odnaucit sa na com-
kolvek a komkolvek lipntt, ani na majetku, ani
vietko opustime, odovzdame ¢ chceme alebo
nechceme. A nase Stastie zavisi prdve na tom,
(i sa toho vietkému vzdéme dobrovolne uz v
predstihu. Vyndtené nedobrovolné vzdanie sa
znameng, Ze k tomu ostaneme priputani, priko-
vani ako galejnik k veslu, a tratime tym slobodu.
Iste to nie je lahké a jednoduché, ale rozumné a
potrebné.

Predstava umierania po dspesnom plneni
Zivotného poslania ako Stastné zavi3enie Zivota
a ndvrat kontrastuje s nestastnym ukoncenim
Zivota prézdneho, plného konfliktov, nespokoj-
nosti, zlych myslienok, teda Zivota s akym sa
Casto stretdvame i v podmienkach nemocnic a
hospicov.

Smrt vysiela svojich predzvestnych poslov
uz uprostred Zivota jednotlivca. Choroby, ntidza,
osamelost, zdfalstvo, krivdy, obmedzenia a ndsi-
lie st negativnymi prikladmi. Je znakom Zivot-
nej mudrosti ak ich dokdZzeme brat pozitivne ako
varovania a pripomenutia. | zdanlivo bezné javy
ako napriklad rie3enie nejakého sporu aktivnym
kompromisom je vlastne odovzdanie Casti svo-
jej hrdosti a presvedcenia o svojej neomylnosti
v zaujme pokoja, dobra a lasky k bliznemu,
ktorym sa vobec neuberd z lasky k sebe. Kto
nezistne dava, dostava, kto sa vzdava niecoho
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z0 seba, rozmnoZuje v sebe to spravne. To svo-
je, o nechdme zomriet, nds vlastne oZivuje. A
toto plati i globdlnejsie v celom Zivote. Hovori
sa, Ze vacsina ludi zomiera tak ako Zila. | dnes,
napriek pokroku vedy v mnohych oblastiach,
ostdva smrt individudlnym tajomstvom kazdé-
ho zvIast. Je preto vhodné hladat vyrovnanie sa
s touto skutocnostou tak, aby si ¢lovek zachoval
svoju ddstojnost do konca. Ved'to patri k zékladu
[udskej existencie.

Psychotronika nevstupuje do subjektivnych
prezitkov a vonkoncom nie je tu na posudzova-
nie individudInych postojov. Cez 3tddium ener-
goinformacného systému viak neméze nevidiet
i deje pri smrti organizmu a pripadné jej nésled-
ky. Nepatria sem naivné materialistické vyroky
niektorych, i sldvnych, patolégov, ktori sa dali
pocut nezmyselnymi vyrokmi typu ,Pitval som
tisice zomrelych a u nikoho som dusu nenasiel.’,
¢o znamenad, Ze doty¢ny nemal vedomost ¢o je
to dusa ked'ju ,hladal” u mftveho. Nepatri sem
ani Delpassov pokus z 30. rokov minulého sto-
rocia, ktory nechdval zomierat [udi na presnych
vahach a zistil, Ze bezprostredne po momente
biologickej smrti sa nahle vaha tela zmensila o 2
az 5 gramov. To pripisoval vahe duse, ktord opus-
tila a tym odlahdila telo. I3lo vSak mozno o vdhu
rozpadnutej energoinformacnej Casti systému
ak bol prave vy3si podiel sekundarnych Struktdr,
ktoré uz oslabend ochrana systému nedokdzala
odstranit pred smrtou, pripadne o vytvorenie a
nevyslanie destruktivne zameranych porcii urce-
nych niekomu inému.

A tu sme préve pri tom psychotronickom
pohlade na energoinformacny systém, ktoré-
ho rozpad pri smrti uritym sposobom popisal
uz Bretislav Kafka v 40. rokoch 20. storocia
prostrednictvom svojich spolupracovnikov, ktori
v hypnotickom stave videli a popisali kafkovské
,0dusi”, ¢o bol zrejme zviditelneny systém. Popi-
sovali to ako jeho postupné miznutie od periférie

priestoru k telu uz pocas agénie alebo klinickej
smrti a definitivne vymiznutie v momente bio-
logickej smrti. Nov3ie poznatky k tomu dodévaju
prdve ten fenomén pozostavenia na mieste smrti
energoinformacného odpadu a nerealizovanych
destruktivnych porcii, ktoré umierajici vypro-
dukoval zrejme v spominanom 3tadiu izolacie
a vnitorného hnevu. 0 nésledkoch pobytu pe
Zivych ludi na takom mieste s nahromadenym
odpadom po mftvych sme opakovane hovorili
pri inych prileZitostiach, takze uvdiem len velmi
strucne, Ze to znamend riziko pre ludi, ktorych
ochrannd funkcia energoinformacného systému
je menej funkénd nésledkom oslabenia orga-
nizmu dlh3ou alebo véZnejSou chorobou, ale i
vlastnym pri¢inenim a to ak sami vytvdrajud des-
truktivne porcie proti inym ludom a vysielajd ich
na nich. Opakované alebo dlhsie zdrZovanie sa
na miestach naplnenych tym odpadom méze u
nich skomplikovat aktualny zdravotny stav alebo
privodit nové ochorenia na miestach s mensim
odporom. Pri zotrvdvani na takom mieste potom
moznostia G¢innost akejkolvek liechy sa znizuja.
Iste nemozno tu hovorit o nejakom priamom za-
vineni zo strany mrtveho, ale predsa len tak ako
sme zodpovedni za svoje ciny, slovd i myslienky
pocas Zivota, urcita zodpovednost'i za to, Co sme
bud' nimi alebo zanedbdvanim dobrého vlastne
zapricinili a ¢o je teda nasim pozostatkom, na
nds ostava. | to by mal byt dévod na sebakritické
zamyslenie a moZno i predsavzatie.

Podstatne véZnejsim nasledkom poskodzu-
jicim Zivych sa kliatby, ktoré sme taktiez uz
podrobne prebrali mnohokrét a koré vznikaji
na mieste biologickej smrti sice obycajne v mi-
moriadne tragickych situdcidch, ale predsa len
v situdcidch, ktoré by mal mat clovek pod kon-
trolou. | ked' by sa mu, ludsky povediac, mohlo
vidiet, Ze je celkom v préve v poslednych chvi-
[ach vystupfiovat nendvist voci vietkym, ktorych
povazuje za vinnikov svojej predsmrtnej situdcie
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alebo priamo vinnikov svojej smrti, predsa len
zachovanie takého postoja eSte okoreneného
Zelanim vietkého najhorsieho, je nielen aktom
zloby, ale aj urychlenie sebanicenia a to nielen
v biologickom slova zmysle. No a e3te horsie je,
ak je takd nendvist obratend tam, kde by sa mal
Clovek pozerat s tctou, teda ,nahor”. Uznanie
chybnosti takého myslienkového skutku sice pri-
de, ale to je uZ pre ndsledky neskoro.
Psychotronické pozorovania inych aspektov
umierania a smrti sd obtiazne a pri pochopitel-
nej nutnosti zachovania vietkych etickych prin-
cipov niekedy celkom nemozné, preto sa o nich
mélo publikuje. Jedinym nov3im poznatkom je
sledovanie situdcie eSte dostatocne nevyvinu-
tych energoinformacnych systémov u deti pocas
ich vyvoja pred narodenim. Vieme dévno, Ze sys-
tém v tom obdobi je vlastne akoby obklopeny
systémom matky, ktory zabezpecuje potrebné
funkcie pre riadenie vyvoja embrya a potom
plodu a teda jeho Struktra je este nezreld a iste
tam nie su Ziadne nebezpecné odpady ani iné
zlozky okrem zriedkavejsich pripadov nejakej
vyvojovej vady alebo so Zivotom nezlucitelného
ochorenia ¢i drazu plodu. | v takych pripadoch
vsak toho nebyva tolko, aby dmrtie plodu pred
narodenim - spontdnne alebo vynitené ¢love-
kom, ktory si osobuje pravo rozhodovat o Zivote
smrti - a teda i rozpad jeho energoinformacného
systému, mohlo ohrozit' Zivych. Je vSak mozné,
i ked zatial' nedokdzané, Ze to nie je lahostajné
pre dal3ie fungovanie systému matky. Tu sa v3ak
iste prelinaji mozné nasledky s psychicky na-
ro¢nym zatazenim matky po takej udalosti a td
tiez zasahuje do fungovania jej systému, takze
odlisenie pripadnych oboch faktorov nie je zatial
dost’ priekazné. Je to viak fenomén, ktory nds
upozorfiuje na mozné stvislosti a teda nezaskodi
ho mat na paméti nielen z odbornych hladisk.
Zaverom len tolko: Nevieme diia ani hodiny,
nikdy nie je neskoro zacat uvazovat o nadhode-

nych faktoch a dvahdch, ale nie je ani nikdy na
to zavCasu.
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Systémovy pristup v ovplyvneni zdravia cloveka

MUDr. Teodor MOCHNAC

14. Dalajldma

(DZzampal Ngawanga
Lozang JeSe Tindzin
Gjamccho Nobelova cena
za mier r. 1989)

Vietko sa skladd zo suvisiacich spojenych
udalosti , z ustavi¢ne interagujlcich javov a me-
dzi nimi s neustéle sa meniace vztahy.

PRECO SYSTEMOVY PRISTUP ?

myslenier =inteligencial
- postoje - emocie

- pamar’
=wvedomie = pozornost:

bio-morofologicka
rovina mikrosystém ucha
centralny nervovy systém ~ SuJok
- kardiovaskuldrny systém
- neurohumorilny systém
- §Pachovo-svalovy systém

komplexnych meridiinoy.
hilaynyehimeridimnoy,
= krizoyy mikrosystém prsnikoy:

- systém oporného aparitu = rotacny mikrosystém prsnikoy,

V beznej lekarskej praxi sme zvyknuti hod-
notit morfologicky a funkény stav nejakého
organového systému cloveka, ktory je charak-
terizovany ndzvom choroby - diagndzy. Taktika
liethy je aktudlne zamerand na odstranenie
choroby.

Casto krat si neuvedomujeme stvislosti

V' akupunktirmej diagnostike hodnotime
stav E-I systému a jeho subsystémové stvislosti.
Nazyvame ich mikrosystémami , alebo dysplay-
0Vé systémy.

Tedria systémov vysvetluje chovanie a za-
kladnd vlastnost otvorenych systémov — sme-
rovanie k dynamickej rovnovahe, ¢o sa vztahuje
najmd na Zivé organizmy.

Zovieobeciuje principy celostnosti, orga-

nizovanosti, ekvifinality ( vSeobecnd vlastnost
otvorenych systémov dosiahnut dynamicki
rovnovahu) a izomorfizmu( vzdjomnd podob-
nost matematickych systémov, ak sa systémy
podobaji v povahe ¢o i len jedného ich prvku )
otvorenych systémov. (1) Na zaklade tejto cha-
rakteristiky definujeme systém komplexnych
merididnov ako dynamické energo-informacné
stavy subsystémov Cloveka, ktoré majd svoje
fyzikdlne prejavy a vlastnia sicasne funkéné
charakteristiky elementov aj jin-jangovych
interakcii. Jednotlivé stavy , ktorych pocet je 8
zékladnych stavov, charakterizuji systém v ce-
lom a aktudlna dynamika je vyrazom gradientu
medzi najvy3Sou a najnizSou potenciou jednot-
livych stavov. Meni sa v zvislosti od vonkajsich
a vnutornych podmienok. Rotacny mikrosystém
mammy vyjadruje podobnd charakteristiku, ale
na inej hierarchickej drovni.

Lokdlnu dynamiku vyjadruje systém hlav-
nych merididnov ( ryodoraku metodikou elek-
troakugrafie) , ktoré predstavuja taktiez zmeny
aj v gradientoch elektrickej koznej vodivosti
v priebehu merididnov a tym vyjadrujd aj kva-
litu, jedného alebo viacerych, zo subsystémnov
5 elementov.(2,3)

Vsetky prejavy psychickych procesov sa usku-
tocfiuju  prostrednictvom cinnosti mozgu, ale
nebolo by sprdvne tvrdit, Ze psychické procesy st
umiestnené v jeho tkanivdch.

J.Miller

Psychiku akademickd medicina ponima v
zésade ako subor niekolkych zakladnych funkcii
mozgu : vnimania, pozornosti, pamati, reci, in-
teligencie, emdcii, vedomia, ktoré vzajomne od
seba nemdzeme oddelit.
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V akupunktdrnej tedrii pozndme mikrosysté-
my, ktoré charakterizujeme ako anatomické pro-
jekcie, projekcie fyziologickych funkcii organov,
projekcie merididnov, elementov v ich vztahoch,
rotacné mikrosystémy vyjadrujlice janijangové
vztahy.

Na zéklade tejto charakteristiky definujeme
systém komplexnych merididnov ako dynamické
energo-informacné stavy subsystémov ¢loveka,
ktoré maji svoje fyzikdlne prejavy a vlastnia
stcasne funkéné charakteristiky elementov aj
jin-jangovych interakcii. Jednotlivé stavy , kto-
rych pocet je 8 zdkladnych stavov, charakterizujd
systém v celom a aktudIna dynamika je vyrazom
gradientu medzi najvys3ou a najnizSou poten-
ciou jednotlivych stavov. Meni sa v zdvislosti od
vonkajsich a vnatornych podmienok.

Uplatriuje sa tu takym sposobom hologra-
ficky princip vztahov, v anatomickej, funkcnej
ainformacnej rovine.

Vseobecna tedria systémov

Tedria systémov vysvetluje chovanie a za-
kladnd vlastnost otvorenych systémov — sme-
rovanie k dynamickej rovnovahe, ¢o sa vztahuje
najmd na Zivé organizmy.

Zovieobeciuje principy celostnosti, orga-
nizovanosti, ekvifinality ( vSeobecnd vlastnost

Bertalanffy, Ludwig
von (1901-1972)

jeden zo zakladatelo-
ve vSeobecnej tedrie
systémov

otvorenych systémov dosiahnut dynamicku

rovnovahu) a izomorfizmu( vzdjomnd podob-

nost matematickych systémov, ak sa systémy

podobaji v povahe o i len jedného ich prvku )

otvorenych systémov.

* elementdrne Castice ako spolo¢ny prvok Zi-
vych aj nezivych systémov.

* prejavujd sa organizaciou, vytstujicou do
roznorodosti foriem a dejov, vztahov medzi
nimi.

Prof. Tom Ted Stonier
(1927-1999)
bioldg

Tedria informacie
Veobecna tedria informacie

Informdcia nie je len myslienkovou konstruk-
ciou, pomocou ktorej rozumieme svetu, ale je
vlastnostou vesmiru tak redlnou , ako st energia
a hmota. Lubovolny systém, ktory je organi-
zovany v case a priestore vykazuje informacny
obsah. Tak ako hmotnost je prejavom hmoty,
teplo prejavom energie, organizdcia je prejavom
informdcie.

Tom Stonier
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Princip bezSkalovych fraktalnych
Struktur

Albert-LdszIo Barabdsi,
1967

Rumunsky vedec naro-
deny v Madarsku

Zistil, Ze rozdelenie spojeni na webe mad
mocninové stvislosti a odhaluje skrytd fraktdl-
nu Struktdru siete.

Podstatou fungovania je:
1. neustdly rast siete a dynamickd zmena
2. Preferencné pripojovanie nového uzlu k

starsim
Fraktaly

Fraktély by sa dali definovat ako objekty vy-
budované pomocou rekurzie, ktoré maji zauji-
mavé vlastnosti. Zatial¢o ich obsah (resp. objem)
je konecny, ich obvod (resp. povrch) je nekonec-
ny. DalSou zaujimavou vlastnostou fraktalov je,
Ze obsahuju kdpie samych seba (samozrejme
zmensené). To znamend, Ze ked' prehliadame
fraktal, objavujeme stdle tie isté vzory.

Mocninné zakony také charakterizuji frak-
taly. Barabdsi tehdy zajdsal, kdyz zjistil, Ze roz-
déleni konektivit na webu je mocninné a souvisi
tedy jakymsi zéhadnym zpdsobem s fazovymi
prechody a kritickymi jevy a navic odhaluje skry-
tou fraktalni strukturu této sité

Neni to nahoda; charakteristickou vlastnosti
fraktdll je totiZ to, Ze se pfi zméné méfitka na
pohled neméni. Vyfiznutim malé ¢asti a zvétse-
nim na pGvodni velikost dostanemeopét tentyz
tvar. Tato absence charakteristickédélky, nékdy
zvand bezskélovost, je matematicky dobre vyja-
dfena mocninnym rozdélenim.

Fraktdl
Podstatou je souhra a vzdjemné vyvaZovéni
dvou mechanisma.

Socialna ¥
siet’

chorobna
siet’

T,

N_Iet’abolickéﬁ- 3" Q-_

siet’ -5 L“‘:
e

Prvnim z nich je neustdly riist sité. Sit je
dynamické a neustale se proméfuje. V kazdém
kroku ¢asového vyvoje se k siti pfidd jeden uzel.

Druhym principem je preferencni pipojovani
nového uzlu k starsim.

V kazdé Zivé burice probihd neustale spousta
biochemickych reakci. Schémata téchto reakci se
daji nakreslit do takzvanych metabolickych drah.

Aviechny tyto tfi sité fidici bunécné pochody
jsou bezskalové. Schéma proteinové interak¢ni
sité v burice kvasinky vidime na obr. 4.

| ™ regulacné siet

- Proteinovd
interakénd
siet'vbunke

kvasinky

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

LASER

Light Amplification by Stimulated
Emission of Radiation

Albert Einstein,
1879-1955 v roku
1921 dostal Nobelovu
cenu za vysvetlenie
fotoelektrického

javu a za prinos pre
rozvoj teoretickej fyziky,
ako aj za jeho
fyzikdIne objavy

Theodor Harold Main-
man (1927-2007)

vr. 1960 zostrojenie
rubinového laseru

P,

@

Fabry-Perotov rezonator

Vznik koherentného svetla

Fotdn putujdci prostredim zasiahne iny exci-
tovany atém a tym zapricini prechod elektrénu
naspat do pdvodnej energetickej hladiny. Pri
takejto vynitenej emisii sa uvolni identicky fo-
ton. Laserové svetlo teda nabera na intenzite, az
je dost silné na to, aby uniklo polopriepustnym
zrkadlom na jednej strane rubinu.

Zosilnenie svetla vznikd vdaka stimulovanej
emisii. Ide vlastne o druh luminescencie, pricom
elektrony z vybudenych stavov neprechddzaju
na zdkladné stavy za sprievodu vyZiareného

foténu sponténne (ndhodne) ale vplyvom in-
terakcie s inym foténom zodpovedajlicej vinovej
dfzky. Takto vyZiareny ,novy” fotén ma rovnaki
frekvenciu aj fazu ako ,pévodny” fotén. Vdaka
umiestneniu do rezondtora (najcastejsie Fabry-
Perotov, t.j. dve rovnobezné zrkadld), spontanne
vyZiareny fotén opakovane prechddza materié-
lom, vyvoldva stimulovanu emisiu a takto vzni-
kajice fotény vyvoldvaji daldiu stimulovani
emisiu - dochddza k lavinovému efektu. Pocho-
pitelne, spontanna emisia prebieha aj nadalej a
po urcitom ¢ase mdze prevazit ,balik” foténov
pochddzajici od iného spontdnne vyZiareného
fotonu. Tento Cas (v jeho priemernej hodnote)
udéva koherentnd dizku.

Delenie podla vinovej dizky

* infracervené lasery

* voblasti viditelného svetla

o ultrafialové

* rontgenové

Klinické neoperacné vyuzitie

Zdkladné metddy laser terapie su:

* laseropunktra

* intravendzna (invazivana) laser-terapia,

* transdermalna laser-terapia (neinvazivna),
* endovagindlna laseroterapia

Laseropunktiira

Intravendzna laseroterapia
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transkutanna aplikacia laseru

optické vodi€e na intravenéznu
alebo transkutannu aplikaciu laseru

infragerveny 1€ vinovej dizky 830 nm s vjkonom hlavice 5 - 200
BiolaserL1p

Metodika

1. TST mirkosystémov a vySetrenim diagnostic-
kého algoritmu KM na zéklade TST, bolo uro-
benych 44 vy3etreni u 28 polymorbidnych
pacientov

2. Energo-informacnym vys., kde boli zahruté
2 mikrosystémy RTV a systém KM

3. Energo-informacne stanovend individudl-
na terapeutickd hodnota energie, vykonu a
frekvencie laseroterapie

4. Vyrovnanie taktilnej citlivosti pri kontrolnom

TST vySetreni sldZilo ako kritérium ukoncenia

aplikacie laseropunktir

Systém komplexnych meridianov -KM

Distancné energo-informacné vysetrenie dis-

playovych systémov EIS

* (dcitanie sekunddrnej informdcie z projekcie
jednotlivych displayovych systémov na tele,
bez kontaktu s telom pacienta.

» Je to odcitanie sekunddrnej informdcie o
energo-informacnej rovine cez Grover ener-
go-informacnd

Taktilny Solarov test

* Snimanie sekundérnej informacie o energo-
informacnej rovine v Urovni somatickej

Diagndza

* Diagndzu, chorobu z akupunktdmeho hla-
diska vnimame len ako jeden patologicky
prejav.

« (loveka viak chapeme globalne ako dyna-
micky energo-informacny stav , ktory je
vZdy iny a liecime nie chorobu ale ¢loveka.
Uvddzame ho do inej dynamickej rovnova-
hy.

Ciel

* odsledovat moznost ovplyvnenia somatickej
roviny cez energo-informa¢nd rovinu na za-
klade biodiagnostiky

* odsledovat dobu pdsobenia az do vyrovnania
taktilnych zmien mikrosystémov.

* terapeuticky efekt v somatickej rovine a jeho
vplyv na kvalitu Zivota

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Percento a pocet patoldgie v skupine v
systéme RTV

Percento a pocet patoldgie v skupine v
systéme KM

Mechanizmus terapeutického ticinku

protirodenie

V akupunktdrnej teérii pozndme mikrosysté-
my, ktoré charakterizujeme ako anatomické pro-
jekcie, projekcie fyziologickych funkii orgénov ,
projekcie meridianov, elementov v ich vztahoch,
rotacné mikrosystémy vyjadrujlice janijangové
vztahy.

Na zéklade tejto charakteristiky definujeme
systém komplexnych meridianov ako dynamické
energo-informacné stavy subsystémov ¢loveka,
ktoré maju svoje fyzikalne prejavy a vlastnia su-
casne funkéné charakteristiky elementov aj jin-
jangovych interakcii. Jednotlivé stavy, ktorych
polet je 8 zékladnych stavov, charakterizujd
systém v celom a aktudlna dynamika je vyrazom
gradientu medzi najvy33ou a najnizSou poten-
ciou jednotlivych stavov. Meni sa v zdvislosti od
vonkajsich a vnitornych podmienok.

Uplatiiuje sa tu takym spdsobom hologra-
ficky princip vztahov, v anatomickej, funkcnej
a informacnej rovine.

Vysledky

v 88% dochddza k vyrovnaniu sledovanych
mikrosystémov, v 97,7% k zmierneniu klinic-
kych priznakov

*  Priemerny Cas trvania aplikicie laseru 13, 8 min

* Priemerny ¢as trvania aplikdcie laseru na
akupunktdrny bod 5,5min. (11 sek do 37
min)
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* Doba trvania pravy mikrosystémov od 11
sek. do 37 min

pacient

viac

Pocet osetrenych bodov

Zaver|.
eV stbore 44 vySetreni u 28 pacientov s po-

lymorbiditou sme potvrdili dzku sdvislost

energo-informacnej roviny a bio-morfolo-
gickej roviny

e potvrdili sme Ucinnost terapie na zdklade
energo-infomacného vysetrenia

Zaver Il.

« Dizka trvania laseropunktdry do vyrovnania
mikrosytémov je individudlna

 Ddvky energie, vykonu a frekvencie st indivi-
dudlne a niekolko ndsobne sa IiSia od dopo-
sial doporucovanych a pouzivanych ddvok

Zaver Il

e Zhoda v energo-informacnom vy3etreni a
TST vy3etreni systému RTV bola v 27% a sys-
tému KM v 35%.

e Ponimanie nezdvislosti veci usti do ne-
Stastia, ktoré umoZiiuje retaz destruktiv-
nych cinov, reakcii a utrpenie.

* Preto chorobu nevnimame ako nezdvisli
entitu ale dynamicki poruchu vo vzta-
hoch medzi otvorenymi systémami

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Vesmirni lidé a psychiatrie
MUDr. Petr TARABA

Uvod

Prispévek bude o

 Charakteristice ¢clovéka

« Zivotni cesté

 C(harakteristice tzv. sekt

e Skupiné tzv.,vesmirnilidé” a jejich charakte-
ristika

 Dusevni poruse a jejim priibéhu

vazhy ﬁlo‘i;gl( komunikaini prostor

neuronalini BIOCHEMICKY
i 5|
l =1\

socialni VZTAHOVY

I

/l/

—— y— I/M—

EE; ’Héf

\

PROCES Nadéje

2'5 oudéni, bIoumam
&'
X
===

Cilené, nadéjné

DE' o

PROCES setkani s sektou

TQ; % %A

|

SN
Glovék s narusenim

CGlovék s narusenim
komunikacniko prostoru

BIOCHEMICKY

neuronalni
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Sekta
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie

Sekta je pejorativni pojem, jimZ vétinovd
spolecnost oznacuje men3inovou nabozen-
skou skupinu.

Slovo vzniklo pravdépodobné z latinského
slovesa secare (ve vyznamu sekat i v pfene-
seném vyznamu oddélovat), nebo z latinské-
ho secta (zplisob Zivota), a to odvozené od
latinského slovesa sequi (sledovat, ndsledo-
vat), coZ zase pochdzi z feckého aipeaig (vol-
ba, zplisob my3leni).

Sekta
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie

Tento pojem plivodné oznacuje ndboZenskou
nebo politickou skupinu, kterd se odpojila od
vétsi, zavedené skupiny.

sekt, je Ipéni na doktrindch nebo nézorech,
bez ohledu na jejich spojeni se skutecnosti.
Zajistuje spojeni se ,skutecnosti” - jak ji vni-
maji zakladajici a jejich ¢lenové.

To co je pak pro kazdého ¢lovéka skutecnosti
je velmi problematickeé a urcité jeji zvefejné-
ni se dotyka toho nejhlubsiho co v clovéku je
a proto vétsina s timto zachdzi velmi opatrné
s ohledem na ty jemuz je tato skutecnost
sdélovana.

Napf. uZ jenom,kdyz nékomu fikdme o riizi -
tak kazdy bude mit predstavu dpIné jinou. A
stejné je to i na cesté k transcendentnu

Sekta — dle sociologie
» Timto pojmem oznacuje skupinu, kterd se

vyznacuje konflikty s vétsinou spolecnosti.
Sekta ve své vite mlize bud'vychdzet z tradic-

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Jejich svéty jsou harmonické, vyvdzené, s
krésnou pfirodou, icelné uspofadané, obydli
rovnomérné rozptylené v krajiné bez mést,
silnic, ulic, aut.

Vesmirni lidé maji mezi sebou krasné pratel-
ské, laskypIné a harmonické vztahy, jsou viici
sobé nesmirné pozorni, komunikuji mezi
sebou predevsim niterné - telepaticky pres
stied hrudi (srdecni ¢akrou).

Vesmirni lidé x Sily Temnych svéti

Sily Temnych svétil se Udajné stale snazi o
zvyseni ovladani lidstva z dnesnich 95 % na
99,9 % pomoci ocipovani lidi a viech véci.

Vesmirni lidé se naopak snazi pomoci lidem,
aby ve svém fyzickém téle jiz nepodléhali
ovladani jestirky - Silami temna, ale byli ve-
deni svym Duchem, dusi a pfedevsim Stvofi-

Dt bybosd vyt wisdomi Bradr pir Minky @ pokory. pomdhagicl k povimesenl dull
Welitel Villuk wenmirrad Bosiby 10 milibesd lod| & valibelabvim rm veamimi stanici

e BRI AVEUD T2 i VESITITLIKIE C2 wws BNGEs-BghL0rg wew ANgels-heaven crg
D¢ 4052w CLebi Pl S0 wrm AAPEAY- SO0 1) e kIS £ 0

 Takové sekty mohou mit s pdvodni skupinou nich hodnot spolecnosti, nebo je nahrazovat telem Prvotnim v3eho a viech, aby mohli pire- Ke kazuistikam
spolecné Casti zasad, viry a praktik, ale odli- novymi clanky své viry, nebo virou novou. vibrovat do vys3i - 5. dimenze planety Zemé. Nadéje:
Suji se doktrinou, kterd vedla k jejich oddéle- Silné, centréiné, vedené a organizované sek- e Vesmirnilidé udrZuji planetu Zemi pfi Zivoté, Proces- jako k cili zamérend aktivita s urci-
ni. ty maji pfisné podminky Clenstvi, kterymi v opacném pripadé by ji znicily Sily temna a tym cilem

Chapeme-li sektu takto, mlzeme fici, Ze kaz-
dé soucasné nabozenstvi i kazdé filozofické
hnuti zacinalo jako sekta.

Sekta
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie

Z pohledu tradicnich kfestanskych cirkvi
(napf. katolické a ortodoxni) byva vyrazem
sekta oznacena skupina, kterd odmita hlavni
smér kiestanstvi.

NaboZenska, politickd apod. skupina, ve
které prevladaji sklony jako autoritdfstvi,
uzavienost, fanatizmus, nesnasenlivost nebo

své cleny (zce svazuji.
Jiné, s volnéjsi organizaci, maji spiSe véFici,
podporovatele a sympatizanty.

Vesmirni lidé - (Andélé Svétla)
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie
* je termin pouzivany Ivo A. Bendou a lidmi

uzndvajicimi jeho ndzory (Svételni pracovni-
ci, Svétlonosi)

* Jde o oznaceni mimozemskych bytosti, které

(dajné pozem3taniim neziStné a laskypIné
poméhaji.

lidské bytosti by skoncily v dérach pod zemi
se znicenym povrchem.

AKTAM  WAN JEE RUJTE

B VTN = R
i@ - @;

VYEAS
SERAN  RRISTUS LAsRY PTAAH

POZOR! Vas a véci zacali

CIPOVAT jedtéti & z pekel k zotrogeni
Carove kody JINIEEES vYMERWII 2zA EIPY

Cil: Otipovat brzy viechny lidi a véci

:; Regeni: Petice - Nenechéme se ofipovat
v Otevirdni srdce, odstranéni zel v sob&
LIDE STAHUJI ZE 183 ZEMI BVETA 3 MILIONY SOUBOAU MESIENE Z 15 000 MEST A OBCI

VARUJTE DALKI LIDI | PREDAVESTE DALE !  d008

) andele-svetla.cz

noverichipinside.com s foebud.org Sdsen ses

Emoce- kterd se vdZe k predstavé, Ze vse co je
Zddouci je i moZné

PROCES setkani s sektou

¥

kb
Clovék s narusenim

* Tato skupina lidi je podle jejich odptirci sektou.
Vesmirni lidé - (Andélé Svétla)

zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie

* Vesmimi lidé (Andélé svétla) jsou ddajné

Vesmirni lidé - (Andélé Svétla)
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie
* Kolem planety Zemé se tdajné nachdzi od

selekce informaci.
» Vmedialni praxi se tak oznacuje nabozenska
skupina, kterd poskozuje své leny pfipadné

m4d protispolecensky charakter; casto se v ni
vyskytuji vrazedné ¢i sebevrazedné sklony.

Sekta
zdroj- Wikipedie, oteviend encyklopedie

Jedna z hlavnich pficin, vedoucim ke vzniku

bytosti Zijici v Nebi vyspélym, harmonickym,
laskypInym Zivotem bez valek, nemoci, hla-
du, Ii, otroctvi a jinych negativnich neduh,
které denné zaZivaji obyvatelé této planety
Zemé.

roku 1998 Velkd vesmirna flotila pod vede-
nim Atara Serana, ktera strazi planetu Zemi
vZdy od fijna do dubna a je stfidana od dub-
na do fijna Vesmirnou flotilou z Plejad pod
vedenim Ptaaha.
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- Psychické funkce
"""" KO Ni_EMOCENI
.
/

Negativni emoce a projevy

(Uzkost, deprese, hnév, nepratelstvi,..)

Rozvoj PORUCHY

Ivo Astar Benda
(*1961 v Olomouci)

Je zakladatelem a viidcem sekty Vesmirni
lidé, povaZované jejimi stoupenci za nabo-
Zenstvi.

Pivodné zil v Ceské Lipé, v srpnu 2005 se
vsak prestéhoval na Slovensko. V soucasnosti
Zije v Martiné.

Plivodné pracoval jako inZenyr na informac-
nich systémech v mladoboleslavské automo-
bilce Skoda.

Jeho Zivot zcela zménilo setkdni s Miloslavou
Drskovou, pracovnici v kraviné roku 1997,
kterd zacala idajné jiz v roce 1995 komuni-
kovat s Plejadany pod vlivem uceni Michaela
Hesemanna.

Udajné se mu dle jejiho vzoru podafilo na-
vazat prvni kontakt s mimozemstany 1. zafi
1997 ( 38 let) a pak jiZ ndsledovala pravidel-
nd komunikace

Zacal vydavat spolu s Miloslavou Drskovou
zprdvy s poselstvim od mimozemskych civi-
lizaci.

Sdéleni 1675 - Vesmirni lidé -

Sdéleni 1675: MILUJTE SE A MEJTE SE RADI
MILUJTE SE A MEJTE SE RADI, V OPACNEM
PRIPADE JSTE OVLADANI.

LASKOU SE STAVATE PRAVYMI LIDMI, NELAS-
KOU NECIMI LOUTKAMI.

MILOVANIM ZiSKAVATE SVOBODU, VOLNOST
A STESTI, NEMILOVANIM PAK DRINU, BOLEST

A OTROCTVI.

NEBOT CO JE VASI PRIROZENOST — JE MILO-
VANI, A CO NENi — OTROCTV{ A PROBLEMY.
ATAK SE SNAZTE LIDE MILI, ABY JSTE BYLI
VYSVOBOZENI. Z TOHOTO SNU ZLEHO, NE-
SKUTECNEHO, VASEHO SOUCASNEHO ZIVOTA
NA ZEMI.

MILUJEME VAS. VESMIRNI LIDE.

Kazuistika — souziti s Astarem

Anamnéza:

1960

pochdzi z 10ti déti,
bez psychiatrické
zatéze.

prodélala jen dét-
ské nemodi, jinak
netrpi  Zadnym
zdchvatovitym ASTAL G
onemocnénim, "Ee S
cukrovkou ani vysokym tlakem, nebyla v
bezvédomi, cca v r. 1997 prodélala krvaceni
z viedové choroby Zaludku

mé zakladni vzdélani, 2 roky se ucila za cuk-
raiku, nedoucila se, pracovala jako uklizetka
(nemocnice, pak stavebni firma, udélala si kurs
Gcetnictvi, naposledy jako uklizecka, nyni za-
jisténa dlichodem z psychiatrické indikace.
vdand, manZel strojni zamecnik, 3 déti- dce-
ry, zdravé.

CES |

. Pobyt — 40 let

1. pobyt 15.5. 2000- 30.5.2000- akutni poly-
morfni psychotickd porucha

psychické zmény nastavaji po kontaktu s
alternativnim Zivotem s meditacemi..v3e asi
1,5 roku..

vedlo k depersonalizacim, s Gzkostnou reak-
tivitou ( sledovanim tepu, volani pohotovos-
ti, pocitdm umirdni) a k psychotickym rovi-
ndm- manzZel neni jeji manZel, za manZela
m4d Astaru, je téhotnd

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

. odesldna s parere- popsana pfitom-

nost mystické osoby...se kterou je téhotna..

. Sama pacientka udava- ma dlouho-

leté neshody s manZelem, nékolikrat byl nevér-
ny vzdy mu odpustila.. svéfila se z obav, boji se
duchd- v souvislosti s umrtim v rodiné
Psychiatricka: dle manzela-

vée trvd asi mésic.. podezfivd jej z nevéry.. je
citlivd na paranormélni jevy, meditovala..
nechala se zldkat kolegou v zaméstnani v
Clenstvi néjaké sekté zabyvajici se medita-
cemi.. ma spoustu materialu, kazetu, podle
které meditovala.. zacala fikat, Ze ma v sobé
jesté jednu Zenskou kterd ji chce znicit.. pfi
meditacich se dostava do jinych vesmird, di-
menzi..

tyden pied hospitalizaci opét “neméla tep”,
pohotovost ji zavezla do nemocnice, odkud
se nechala druhy den propustit.. ikdyz méla
penize na autobus, tak Sla 20 km pésky
dom.. s manZelem se odmitala bavit.. fekla
mu, Ze jeji manZel je AStara, je s nim ve spo-
jeni...

doma nic nedélala, jen leZela, museli ji nutit
do jidla.. nespala, jen se nepfiléhavé sméla

dalsi pobyty-

2004 - 23.8.- 29.9.- trvala porucha s blu-
dy (parafrenie)

(uddvala, Ze se zhroutila po tragickém Umrti
bratra- zahynul pfi d{iInim nestésti pfi vybu-
chu plynu. trvd bludnd produkce- .."kolem
nds jsou mimozemstané.. nejsou k rozeznani
od normalnich lidi, komunikuji s nimi, povi-
daji si, kazdou chvili, kdyZ mluvi ona, tak oni
ztichnou, neobtéZuje ji to

2007 - 23.1.- 13.2.- trvala porucha s bludy
trvd bludny systém.. Ié¢bou jen ztraci afek-
tivniho syceni

Aktudlné - 19.11.2009

pichdzi sama, informuje, Ze manZel je hodné
nemocny (cukrovka, zada, ledviny, ..uZiva

hodné praski)..

* ztahové dobré, nejsou konflitky, méli vcera
vyrodi- 31 let, nehddaji se, sex. konzumova-
no.. cca Ix tydné az 14 dnii, aktivni je manZel,
sama méné z&jm0... sama udévd, Ze kontak-
ty z 5 dimenze trvaji, sexudlné ji obtézuji tak
tydné az co 2 tydny, spiSe v noci, nékdy i pies
den,.. je to piijemné, uvolni se, sama si ne-
stézuje,..

* jinak v noci spi dobfe, denni domdci ¢innos-
ti.

* obj. idem, v defektu, chronifikace iritaci a
bludii

* ré- pokracuje v medikaci

 RIVOTRIL 0,5 MG, (pfi nespavosti),

* ZYPREXA 10 MG, 0-0-1

* Injekéné HALOPERIDOL DECANOAT-RICHTER
co 4 tydny im.

Zaveér

Prispévek je pokusem o pfiblizeni mozného
psychopatologického pisobeni sekty na dalsi
Zivotni cestu jedince
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Terapie tmou
PhDR. Andrew A. URBIS

Teoreticky tvod

V posledni dobé travi lidé, ¢im ddl tim vice
¢asu, nad preplnénymi didfi, zirdnim na moni-
tory pocitacd, se sluchdtky na usich. Tento trend,
kdy se technologie stavé svébytnym zplisobem
Zivota, ovliviiuje vSechny oblasti zapadni kultury
arychleinfiltruje do rozvijejiciho se svéta. Zivot-
ni tempo se neustdle urychluje, lidstvo je stéle
produktivnéjsi ale zaroven se ¢im dél tim vice
vzdaluje od pfirozeného biologického rytmu.
Tento zpiisob Zivota vsak nepfindsi v adekvétni
mife pocity naplnéni. Dvojrozmémé virtudini
zéZitky umoznéné novodobymi technologie-
mi prestdvaji prindSet dostatecné uspokojeni.
Narlistd touha po naplnéni pochopeni smyslu
Zivota, touha po skute¢nych, Zivot potvrzujicich
zéZitcich, po Zivotu,,naplno”.

Zhordujici se Zivotni prostiedi, narlstajici
agresivita, zhorsujici se mezilidské vztahy, pre-
technizovany svét pIny vzruchu a napéti nega-
tivné ovliviuji nasi nervovou soustavu. Vétina
populace je vystavena dlouhodobému pretizeni
a trvalému stresu. Odtud prameni neustaly rist
psychosomatickych a civilizacnich chorob (hy-
pertenze, vysoka hladina cholesterolu a trigly-
ceridil v krvi, aterosklerdza, cukrovka, obezita),
zejména pak kardiovaskularnich a onkologickych
nemoci, které jsou nejastéjsi pficinou tmrti.
Rovnéz neustale roste vyskyt vypadkd paméti,
poruch soustfedéni, inavového syndromu, de-
presi, syndromu vyhofeni, chronickych bolesti a
dalsich psychosomatickych chorob.

Pfes vyznamné Uspéchy zapadni mediciny
nejsou proti rozsifenym chorobdm, jako zhoub-
né bujeni a kardiovaskuldrni choroby doposud
cinné 1éky. Je tedy tfeba hledat nové cesty a
nové zplisoby fedeni Siroké skély naznacenych a

nardstajicich problémii. Roste potfeba autentici-
ty, kterd odrdzi i touhu po ,opravdovosti” - Zad-
nych ndhrazkach, falsich ¢ tricich, ¢ chemicky
vyvolanych prozitkd, ale skutecnych autentic-
kych zéZitcich. Jednu z cest ndm nabizi terapie
tmou. Prastara, velice zajimavd a (¢innd metoda
patfici k pfirodnim a tradi¢nim zpiisobiim lécby,
umoZiujici ponofeni do sebe sama, proZiti ne-
nahraditelnych z&Zitk{ a feSeni mnoha zdravot-
nich problémii. Patfi k velmi G¢innym metoddm,
které mohou vyrazné zpomalit proces stérnuti a
pozitivné ovlivnit kvalitu Zivota po celou dobu
jeho trvéni. Vytvéfi obrovsky potencidl, nebot ji
Ize poskytovat nejen nemocnym, ale predeviim
véem zdravym jako prevenci a trénink.

Terapie tmou, jinak také dunkelterapie, vy-
chdzi z pivodni tradice yangtik provozovanou
mnichy vTibetu, ktefi ve tmé zdistévajiaz 7 tydni
v kuse. Do Evropy ji pfivezl némecky psycholog a
etnolog Holger Kalweit, ktery se s ni setkal roku
1968 v Nepdlu. Tato terapie patfi k archaickym
metoddm sebepozndni. Nepfitomnost vnéjsich
podnétli zplsobuije, Ze nejprve dusevni, potom
energetické a nakonec spiritudIni zkusenosti se
stavaji &im dél zfetelngjsimi. Udajné se vytraci
cit pro den a noc, clovék vicekrt usind a probo-
uzi se, stird se rozdil mezi snem a realitou. Nejen
tibetSti mnisi, ale i jind duchovni spolecenstvi
vyuZivaji podobné praktiky k praci se svym
nitrem. Eqyptti knéZi museli, pfi pfipravé na
zasvéceni, pobyvat v temnych prostordch uvnitf
pyramid. Jeskynni terapii tmou znali a provadéli
Etruskové, Italikové a Rimané. Staroirti proroci
uléhali v temnych mistnostech s pokryvkou pies
hlavu. Severoameriti indiéni dfepi nazi nékolik
dni bez jidla piti v zakryté dite, kde je napros-
td tma. Kolumbijsti indiani ziskdvaji Samanské
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vzdéldni mnohaletym pobytem v temné chysi.

Terapie se provadi v dokonale zatemnéné
mistnosti vybavené veskerym potfebnym zafize-
nim, které si klient mliZe je3té za svétla prohléd-
nout. 0d zapoceti terapie az do jejiho konce
setrvavd v naprosté tmé, v niz provadi i veskeré
bézné denni tkony. Terapie tmou pracuje se
senzorickou deprivaci. Pouziva temnotu, ticho a
izolaci k zesileni nevédomych procesti a k proziti
a pochopeni deformace béznych pocitli i my3le-
ni. S pomoci uklidiujici sily temnoty vede k na-
lezeni miru v nasi podstaté. Zpocatku se objevuji
néroné dusevni proZitky, ale temnota ukazuje,
jak jsou tyto problémy povrchni. V terapii tmou
také nejde o cilené osvobozeni od jednotlivych
problémd, ale o zdkladni a hlubokou zku3enost
existencidlni povahy. Z uvedeného vyplyvd, ze
terapie tmou muze k pfikladu velmi G¢inné po-
moci srovnat si myslenky a priority, jelikoz ne-
pretrZitd noc znamend radikalni konfrontaci se
sebou samym.

Senzorickou deprivaci v modifikované po-
dobé zacal v Japonsku pouZivat jako lé¢ebnou
metodu profesor S. Morita u neurotickych pa-
cientli. V pramenech se uvddi u 65% pacienti
UpIné uzdraveni a u 30% vyznamné zlep3eni.
Nemocny se nauci snaset své neurotické stra-
dani, aktivné pfijme Zivotni realitu a v ni sebe
samého jaky je. Uvadi se rovnéz, Ze u nékterych
pacientd vzrostla zrakova ostrost na délku a
energeticky metabolismus klesal za urcitych
okolnosti na hodnoty niz3i nez bazalni metabo-
lismus. V EEG zéznamech bylo zji$téno snizeni
hladiny mozkové excitace, kterd je odlisnd od
spankovych epizod.

Dale napfiklad profesor Vernon (1956)
prokdzal, Ze po krdtké senzorické deprivaci do-
chazi zlep3eni schopnosti k uceni. Rada autorii
pokldda zvySenou obrazotvornost po senzo-
rické deprivaci za reakce zaméfené k zvyseni
podnétli zevnitf, kdyZ nelze potfebu stimulace

donutit ¢lovéka k hlubsimu sebepoznéni, kon-
frontovat ho se sebou samym, pomoci mu najit
vlastni identitu, utfidit si myslenky a umoznit
mu ndvrat do vlastniho nitra. Béhem pobytu ve
tmé se zbystiuji smysly, dochézi k zesileni nevé-
domych procesd. Pacient md moZnost oprostit
se od povrchnich negativnich pocitli, pochopit
jejich umélost, ziskat zkuSenost jakéhosi exis-
tenciondIniho charakteru.

Neméné zajimavy je fakt, Ze naprosta tma
umoziiuje tvorbu hormonu melatoninu. Melato-
nin byl objeven koncem padesatych let a vysky-
tuje se ve viech Zivych organismech. Melatonin
je derivét hydroxyindolu, obdobné jako seroto-
nin, presné N-acetyl-5-methyxytryptamion. Ak-
tivita tohoto enzymu v epifyze je napf. v noci aZ
stondsobné i mnohem vy33i neZ ve dne. Kromé
chronobiologickych dcinkd, plsobi melatonin
idajné proti nddorovému bujeni a starnuti.
Podle WHO maji Zeny, které pracuji na nocnich
sméndch, 0 50% vétsi pravdépodobnost, Ze do-
stanou rakovinu prsu. Stejné tak letusky, jejichz
spankovy rytmus je porudeny. Naproti tomu
slepé Zeny, které nevidi svétlo, maji zase 0 50%
men3i riziko rakoviny. Melatonin ndm ale také
pomahd pfi obrané proti Alzheimerové a Par-
kinsonové chorobé a redukuje diisledky starnuti,
jako je povadla plet a ztencujici se vlasy. U krys
snizil melatonin peroxidaci lipidi a vykdzal i dal-
$i pfiznivé cinky pfi sepsi. Pfiznivy cinek byl
popsan i pii experimentalni ischemii myokardu
na zvifatech. Pfedpoklada se, Ze by mohl piisobit
protektivné pred ocekdvanym ischemicko-re-
perfuznim traumatem, napt. pfi sepsi, pfi resekci
jater, v mediciné katastrof pfi vyprostovani atd.
vliv. V pétadedesati totiz produkuje nase télo jen
asi desetinu melatoninu, co télo tficatnika. Me-
latonin posiluje imunitni systém, zlep3uje fyzic-
kou kondici, coZ je zejména u starych lidi velmi
diileZité. Lze povaZovat za prokdzané, Ze je to pro
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nase zdravi klicova latka. Ostatni pfedpoklddané
Gcinky pfipisované melatoninu, napf. zvySeni
sexudlni potence, zabranéni poceti, prodlouzeni
délky Zivota a dal3i musi byt ovéfeny dalSim vyz-
kumem. MnoZstvi melatoninu méiZzeme ovlivnit.
Samoziejmé zejména spankem a pobytem ve
zcela zatemnéné mistnosti.

Z predlozenych informaci vyplyvd, Ze terapie
tmou by, obecné vzato, mohla byt velmi vhodnd
tiZeni a jinych ndro¢nych Zivotnich podminkéch.
To znamend pro manaZery, politiky, pro oso-
by trpici syndromem vyhofeni a dalsi. RovnéZ
také osoby pracujici v nepfetrZitych provozech,
pacienty s dnavovym syndromem, v prekan-
ceroznim stadiu, osoby s genetickou zaté7i a
podobné. Rovnéz je ji mozno vyuZit k tréninku
zvlddani zatéZovych situaci. Samoziejmé je roz-
sah indikaci jesté daleko Sirsi.

Experimentdlni 10-denni pobyt ve tmé

Beskydské rehabilitacni centrum rozhodlo
zavést terapii tmou do své lécebné a rehabili-
tani praxe. Vyvstala oviem potieba ziskat Sirsi
predstavu o jejich ucincich, ziskat osobni zkuse-
nosti a vyhodnotit veskeré moznosti, které te-
rapie tmou poskytuje. A proto bylo rozhodnuto
vyzkouset pobyt v naprosté tmé, za pfisné vy-
mezenych a objektivné zkoumanych podminek.

Experiment probihal v protiatomovém krytu
na nddvofi statniho podniku DIAMO a.s. (byvaly
diil Jeremenko). Mél jsem k dispozici jedno-
smérné telefonni linky vytdcené vidy jednim
tlacitkem. Takto bylo zajisténo spojeni na opat-
rovniky a na dispecink v pfipadé ohroZeni. Mohl
jsem jimi volat ven dle své potfeby, ale nikdo
nemohl volat mné do krytu. Pfipravu a vytvoreni
vhodnych podminek zajistovalo celkem 38 pra-
covnikd. Odbornou spoluprdci zajistovali MUDr.
Vilém Novdk z fakultni nemocnice v Ostravé a
Ing. Marie Borkovcovd, PhD. Z Mendlovy uni-
verzity v Brné. Strava na celou dobu pobytu

byla pfipravena nésledovné: 70 lahvicek (0,25
[) komplexni nutri¢ni tekuté stravy Nutridrink, 2
kg peciva s pfisadou z hmyzu a 30 lahvi (1,5 1)
balené vody neperlivé. Pozdéji byly doddny, na
piani pokusné osoby, jablka. Celkové bylo zkon-
zumovdno 23 lahvicek tekuté vyZivy, 70 dkg su-
Senek s prisadou hmyzu a 9 litr(i vody. Ta strava
mné ze zacdtku docela chutnala. Problém byl, ze
jsem nemél viibec chut'k jidlu. Pozdéji oviem uz
mi nechutnalo viibec nic. Rano, pred zacatkem
experimentu byla odebréna krev k biochemické-
mu a hematologickému

7 pocatku experimentu jsem silné proZival
linavu, takze jsem pfili$ ani nevnimal prostredi.
Prochazel jsem plynule mezi spdnkem a bdénim.
Potom jsem si zacal uvédomovat celkovou délku
pobytu, kterd je jeSté prede mnou a citil jsem
vnitfni nesoulad. Postupem doby se mi zacaly
vyjevovat rlzné prozZitky z détstvi a také vzpo-
minky na osoby, které jsem znal a ddvno na né
zapomnél. Ve tmé se mi v mysli vybavila jména
prakticky vSech spoluzdkii z prvni tfidy a dal3ich.
Stejné tak jsem si vzpomnél na podrobnosti z
rozhlasové hry, kterou poslouchal v roce 1954.
Byla na starocinské motivy a dokonce jsem si
vzpomnél i na dialogy z této hry. Pfedfikdval
jsem je svému opatrovnikovi pfi jeho ndvitévé.
Ve zvy3ené mife jsem se potil, musel se cas-
to sprchovat a ménit prddlo. Rovnéz jsem 2 x
denné chodil do horniho patra krytu a zapinal
ventildtory k vyméné vzduch, vZdy po cca péti
minutéch.

Postupné se zvyovalo obdobi spanku na
Gkor aktivity. V té dobé jsem poprvé zaznamenal
zvIdstni stavy, které nebyly ani spankem, ani ak-
tivitou. Néco co bych snad mohl nazvat dennim
snénim, ale s akcentuaci nefizenych prozitk{
a predstav, které vyplyvaly spiSe samovolné
odnékud s nevédomi. Jsem presvédcen, Ze Useky
»denniho snéni” jsou velmi vyznamné pro nas
Zivot. Domnivdm se, Ze postupem doby bude
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stale Iépe chapdna kreativni role denniho snéni
(vyzkum Harvardské univerzity do3el k zdvéru,
7e denni snéni predstavuje normdlni stav). Rada
odborniku povazuje denni snéni jako pfipravu
na urcitou situaci nebo pomocnika pfi feSeni
riznych problémd. Vyzkumy viak ukazuji, Ze
pomaha pfi piekondvani riiznych obtiZi a je kli-
Cové zejména pii tvlrcich procesech. Lidé, ktefi
se Casto vénuji fizenému dennimu snéni, byvaji
nadpriimérné dusevné vykonni a dovedou lépe
vyuZit tvirci potencial svého mozku. Jiz pfirodni
ndrody pouZivaly denni snéni jako prostfedek
pro rozvoj tvofivého mysleni. Snéni miize uko-
nejsit zneklidnénou a nejistou mysl. Rada tera-
peutl dokonce vyuZiva fizeného denniho snéni
jako 1é¢ebné metody, s jejiz pomoci mohou je-
jich klienti ziskat lep3i vhled do svych problémi.
Denni sny funguji ale ziejmé také jako ,tlakové
ventily”, které ndm umoziuji zpracovat nékteré
nezddouci impulzy sexudlniho, hostilniho nebo
agresivniho obsahu, jeZ se obvykle snazime
ovladat a potlacit.

Rovnéz se zacaly objevovat zvlastni stavy
mysli, kdy sen pfechdzel plynule v bdéni a na-
opak, a ja si uvédomoval ve snu, Ze snim. Mél
jsem plus minus 5 aZ 6 hodin pfibliznou pfedsta-
vu o Case, ale to se postupné ménilo. Na provazku
jsem si délal kazdy den uzliky, ale na konci expe-
rimentu bylo uzlii jen osm. Zfejmé mi bézel ¢as
v podzemi mnohem pomaleji a tak jsem dva dny
ze svého Zivota udetfil. Také jsem mél zajimavé
vjemy svételnych zafi, které postupné nardstaly,
i viemy, které v redlném svété neexistuji. Jsou to
velmi zajimavé poznatky z mého pobytu. Nékte-
ré vjemy byly tak silné, Ze jsem zacal v podzemi
premyslet nad pohaddkami, hlavné nad bajnymi
bytostmi v Erbenové Kytici ¢i dily BoZeny Ném-
cové. Vysvétleni Ize zfejmé hledat v archetypalni
psychologii. Jeji autor prof. Jung doplfiuje Freu-
dovo pojeti osobnosti dalsi vrstvou - kolektivnim
nevédomim, coz je podle néj jakési shromazdisté

predzkusenostnich obsahd mysli spolecné viem
lidem a pfedstavujici zdédénou zkusenost histo-
rie celého lidstva. Jeho obsahem jsou archetypy,
které vysvétluji skutecnost, Ze obdobné lidské
zkudenosti, i kdyZ v rlzné podobé, se objevuji
po celém svété a v riznych Casech, jak Ize vidét
napfiklad v mytech. Napfiklad profesor A. Jaffé
nabizi vysvétleni duchd, zjeveni a vésteckych
snli jako archetypalnich zaZitkd, tzn. zazitkl
pramenicich ze zvlaStnosti lidské psychiky: nase
psyché je utvdfena tak, Ze mame pfedpoklady
vidét duchy (at uz,,objektivné” existuji ¢i ne).

Paty den jsem pocitoval silné napéti a bo-
lesti celého téla. Prekondval jsem je zvySenou
fyzickou aktivitou. Jak vykazuji pfilozené grafy,
v piedvecer krizového dne mné sice klesla akti-
vita, ale v té dobé jsem absolvoval vétsi pocet
krokii. Slapal jsem na pfistroji Orbitrek, chodil
po mistnosti do schodi a ze schodii a provadél
rliznd cviceni. KdyZ krize pominula, zacal jsem
tmu vnimat dplné jinak: ,Je néznd, hrejivd,
tZasnd, jako kdyz spocinete v ndruci matky”. Je
to jeden z nekrasnéjsich pocitd, které jsem zazil.
Zijeme ve svété, kde vsude viechno sviti. Do-
mnivdm se, Ze to je chyba a jak nékteré poznatky
prokazuji, mlze mit v3udypfitomnosti svétla
Skodlivé zdravotni ddisledky. Mnoho védcli po-
vazuje pficinnou souvislost mezi svétlem, endo-
krinnimi systémy a nddorovymi onemocnénimi
za biologicky pravdépodobnou.

Velmi zajimavé byly riizné vjemy a prozitky
které jsem postupné zaZival. Po néjaké dobé
pobytu jsem zacal vnimat svétlé a tmavé plochy,
napfiklad dvefe a schody. Rovnéz jsem vnimal
zéfe jako na obloze, kdyZ se slunce schovd za
mrak. Po urcité dobé se mi zacaly vyjevovat rliz-
né proZitky z détstvi a také vzpominky na osoby,
které jsem znal a ddvno na né zapomnél. Také
jsem mél zajimavé viemy svételnych zafi, které
postupné nardistaly, i vize objektd, které v redl-
ném svété neexistuji. Zacal jsem vnimat jakoby
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zvuky nervové soustavy. Pfi negativnich proZit-
cich jsem sly3el zvuk, jako kdyZ bzuci draty vy-
sokého napéti. Po pieladéni na pfijemnéjsi uda-
losti se vyrazné snizila vyska tond a potom zvuk
ustal. Po jakékoliv intenzivni mentdlni Cinnosti
(psani, hovor s opatrovnikem) jsem mél silné
pocity chladu az zimnice. Po fyzické ¢innosti (cvi-
ceni, chiize, Orbitrek) jsem je nepocitoval. Pokud
povazujeme lidsky organismus za energeticky
systém, pak pocity chladu znamenaji aktudlni
energeticky deficit. MiZeme tedy odvozovat,
Ze mentdIni ¢innost je pro ¢lovéka energeticky
daleko ndrocnéjsi nez fyzicka. Zacaly se u mne
projevovat zvIastni stavy mysli, které nebyly ani
spankem, ani aktivitou. Sen pfechdzel plynule
v bdéni a naopak. Vyskytovalo se stale vice sni,
byly barevné a stéle castéji se prolinaly s realitou.
Pfi snéni jsem si uvédomoval, Ze snim. Dokonce
se mi dafilo pribéh snii ovladat. Tibetskd terapie
tmou si klade za cil vstoupit jiz v tomto Zivoté
védomé do barda smrti, aby pfi skutecné smrti
bylo mozno Iépe kontrolovat proces umirani.
V nodi, pfi usindni, se stdhnou veskeré smysly
dovnitf a stejné je tomu tak pfi umirani. Nejdri-
ve vyhasnou smysly a dostavuji se mnohé s tim
souvisejici pocity. Spanku se i v nasi kultufe fikd
mald smrt. Terapie tmou jako jedind umoZiuje,
bez ndrocnéjsich podminek a pfiprav, postupné
ziskat osobni zkusenost rozpusténi pocitu JA,
stejné tak jako pfi smrti. Jenom sny a vize do-
vedou signalizovat a ovliviiovat priibéh a vyvoj
téchto proces.

Nékteré prozité sny a vize

Sen 1. Zddlo se mi, Ze jsem nahofe, na néja-
ké kovové konstrukci, vysoko nad méstem ve
tmé. Konstrukce se kymdcela a jd@ mohl spad-
nout doli. Védeél jsem, Ze musim dold, ale mél
jsem strach.

Sen 2. Vidé| jsem velké zlaté oci. Nejdrive to
vypadalo jako oci velikdnské Zdby, kterd se

pomalu proménila v sovu
Vize 3. LeZel jsem v embryondini poloze a
zacal jsem mit pocit, Ze jsem néco jako jakési
vejce leZici uprostfed nekonecného vesmirné-
ho prostoru. Potom mne napadilo, Ze bych se
mohl podivat na Novy Zéland, do mésta Christ-
church, kde jsem Zil. Najednou jsem se octnul
nad katedrdlou na ndmésti. Potom se zacaly
objevovat barvy jako v hlubindch ocednu —
vesmiru. Letél jsem daleko do hlubin Vesmiru.
Uvidel jsem néco jako hmyzi hnizdo. Vypadalo
to jako vostiny vosiho hnizda. Lezla po ném ve-
likd hmyzi krdlovna, vypadala jako mravenec.
Koukala na mne, pomalu zvedala koncetiny
a diikladné si mé prohlizela. Postupné mné
ustdvalo veskeré napéti, které jsem pocitoval.
Potom jsem zaZival zvlastni stav NIC. Clovék
leZi a nic nepotiebuje, nic nechce, prosté lei.
Obcasné myslenky jsou ploché, jako néjakeé in-
formace na pozadi bez emocionéiniho naboje.
Jsou to myslenky a vzpominky na proZitky, které
byvaly kdysi tfebas radostné nebo bolestné, ale
nevyvoldvaji viibec Z&dné emoce. Stav NIC byl
UpIné nejlepsi a nejcennéjsi zaZitek z pobytu ve
tmé. Popsany proZitek NIC je asi podobny satori
- zdkladnimu zdZitku umoZfiujicimu pochopeni
podstaty vieho bytia vyznamnému faktoru zrani
osobnosti. Jde o stav hluboce zklidnéné mysli.
Ztrdci se védomi sebe sama a mizi i rozliSovéani
na subjekt a objekt. Je to zaZitek neduality, kte-
ry neni popsatelny, ale pouze zakusitelny. Rliz-
né popisy vzbuzuji dojem, Ze dosahnout satori
je velmi té7ké. Tvrdi to také fada rlznych gurd,
chtéjicich zvyraznit svoje vyjimecné schopnosti.
Domnivdm se, Ze to v podstaté nenf tak tézkeé.
Potom uZ pokracovaly pouze pocity naprosté
pohody. Pestal jsem pocitat dny, které zbyvaly.
Podafilo se mi odpoutat od vnimani ¢asu a bylo
to velmi osvobozujici.
Zpocatku jsem se snaZil dodrZovat klasické
ritudly (osprchovat, jist, cvicit atd.) v urcitém
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rytmu. Potom uZ mi to bylo lhostejné - kdyz
jsem mél hlad, tak se jedl, kdyZ se mi chtélo
spat, tak jsem spal. AZ tehdy, v absolutni tmé a
0 samoté, jsem si uvédomil, jak je Zivot obycej-
ného clovéka v béznych podminkdach omezovén
a svazovan ritudly, které si sém zvolil. Bylo mi
dobfe psychicky i fyzicky. Skoro viibec jsem ne-
jedl a necitil hlad. Pfemy3lel jsem nad mozZnosti,
Ze bych tam zdstal. Vyrazné se mi zlepsil sluch.
Sly3el jsem pres betonovou zed'a pres nékolikero
dvefi, jak vzadu v koupelné kape kohoutek. Mél
jsem pocit, jakoby se mi kromé mysleni procis-
tovalo také télo. Myslim tim uvolnéni svald,
jakasi relaxace téla a povolovani napéti. Také
na orbitreku jsem lapal zcela uvolnéné a bez ja-
kéhokoliv napéti. Slapal jsem vyrazné pomaleji
nez pred tim a ani ruce nesviral na madlech tak
pevné. Mél jsem pfi tom Slapani zvlastni pocity,
jako bych nékde plul prostorem. V z&véru pobytu
u mne zacalo stoupat vnitfni napéti, jako bych
mél strach z vystupu. Skutecné se mi nechtélo
ukoncit experiment, ponévadz tma na mne pi-
sobila velmi dobfe. Pfi vystupu jsem proZival
velmi silny pocit, jako bych se z prostoru, ktery
mi poskytoval azyl, vracel zpét do svéta nebez-
peci a ohroZen.

Po celou dobu pobytu jsem se ve zvy3ené
mite potil, musel jsem se ¢asto sprchovat a ménit
prddlo. Po ukoneni experimentu byla odebrana
krev k biochemickému a hematologickému roz-
boru a potom i v nésledujicich dnech.

Velmi zajimavé jsou zdznamy pfistroje AKTI-
GRAF a elektronického krokoméru OMRON, ktery
jsem mél instalovany po celou dobu pobytu. AK-
TIGRAF je maly pfistroj podobny ndramkovym
hodinkdm noseny na nedominantni horni kon-
Cetiné uZivany k zdznamu pohybu. Aktigrafické
monitorovani spanku a bdéni stavi na skute¢-
nosti, Ze ve spanku jsou pohyby mnohem méné
cetné a intenzivni neZ pfi bdélosti. Podstatou je
méfeni zrychleni dané intenzity (rozuméj: pohy-

bu). Toto zrychlenf je pak vyjédfeno numericky/
graficky jako pocet pohybii ve zvoleném interva-
lu. Aktigrafické méfeni mlize v3ak byt ovlivnéno
riznymi okolnostmi. Napfiklad, Ze dlouhotrva-
jici bdéni bez zaznamenaného pohybu je ne-
spravné vyhodnoceno jako spanek. Z grafického
vyhodnoceni rozloZeni aktivity a spanku je na-
prosto ziejmé, Ze béhem experimentu postupné
naristal spanek a klesala aktivita. Tomu pfib-
lizné odpovida graf pohybové aktivity zazna-
mendvany elektronickym krokomérem OMRON.
Zaznamy z Aktigrafu byly zpracovany manudiné
a automaticky. Zjevné disproporce naznacuji tfi
mozné rezimy v rdmci pobytu ve tmé: Aktivita,
Spéanek a Bdélost. Tato hypotéza a grafické vyja-
dreni vyrazné koresponduije s proZitky zvldstniho
stavu mezi spankem a bdénim, néceho co v za-
pisech oznacuji NIC. RovnéZ velmi zajimavy je
graficky zdznam porovndvajici celkovou aktivitu
s poctem krokd. Ukazuje, Ze v krizovém obdobi
pétého dne, pfi vyrazném poklesu celkové akti-
vity, stoupl pocet krokid aZ k maximu. V té dobé
jsem pohybovou aktivitou prekondval krizi.
RovnéZ velmi zajimavé jsou vysledky z roz-
boru krve. Napfiklad podil triglyceridi se
v priibéhu experimentéiniho pobytu vyrazné
sniZil oproti vychozi hodnoté o 50%. Triglyceridy
jsou tukové ¢astice, které jsou jednim z hlavnich
zdrojd energie pro praci svall. Jejich zvy3end
hladina v krvi pfedstavuje jeden z nejvaznéjsich
rizikovych faktord vzniku srdecné-cévnich one-
mocnéni, protoZe ve vysoké koncentraci vedou
k nérdstu poctu tzv. malych denznich (hustych)
LDL ¢éstic, které jsou velmi rizikové pro vznik
aterosklerdzy (usnadnuji uklddani cholestero-
lu do cévni stény — jsou aterogenni). ZvySend
koncentrace triglyceridii je samostatny rizikovy
faktor ICHS. Napfiklad Framinghamska studie
jako jedna z prvnich epidemiologickych studif
potvrdila jak u muz(, tak i u Zen souvislost mezi
zvysenou koncentraci triglyceridi a rozvojem
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ICHS. Rovnéz Miinsterska studie PROCAM (Pro-
spective Cardiovascular Miinster Study), ve které
bylo sledovéno 4849 muzii ve véku 40—65 let po
dobu 8 let, prokdzala, Ze zvySend koncentrace
triglyceridli je nezdvislym rizikovym faktorem
pred¢asné ICHS. Hypertriglyceridemie zvySuje
riziko ICHS bez ohledu na koncentraci LDL i HDL
cholesterolu. Také se ukazuje, Ze vysoka hladina
krevnich tukd, zvanych triglyceridy, zcela zfejmé
vyvoldvé zvy3ené riziko mozkové mrtvice (CMP).
Dr. Tanne s kolegy z Sheba Medical Center v Tel
Hashomer v Izraeli sledoval béhem osmi let 487
pacientli, u kterych doslo k mozkové mrtvici
nebo k prechodné mozkové pfihodé. Tito pa-
cienti méli v priméru vy33i hladinu triglyceridd
a niz8i hladinu HDL (,hodného”) cholesterolu.
Na zékladé téchto zjiSténi doporuduji izraelsti
vyzkumnici, aby byly napfi3té pouzivany trigly-
ceridy pfi vyhledavani osob ohroZenych ische-
mickou mozkovou mrtvici.

Po ukonceni pobytu

M@l jsem pocit, Ze urcité procesy stale pro-
bihaji. Zdaly se mi a stdle se mi zdaji bohaté
barevné sny, takové jsem pfed tim nikdy ne-
mél a dovedu je ovliviovat. Mél jsem a mém
pocit, Ze lépe zvladam rlizné zaté7ové situace.
Nemdm potiebu pofdd néco Fesit a ke viemu
se vyjadfovat. Mdm tendenci nereagovat ihned
na riizné podnéty z okoli a ,rychle” néco fesit.
Rlizné projevy a jevy, které mi pred experimen-
tem vadily, mi uz tolik nevadi. Domnivdm se,
Ze jsem se ve svych reakcich zpomalil a dale to
pokracuje. Nemdm uZ takovou potfebu pfijimat
rizné informace a zajimavosti. Noviny kupuji
jen obdas a ¢tu jen titulky, rizné polemiky mne
moc nezajimaji. Daleko méné sleduji televizi, jen
obcas nékteré naucné pofady. Jsem zpomaleny,
zdd se mi, Ze lidé v okoli porad stra$né spéchaji,
chtéji viechno rychle resit. Nenechdm se vyrusit
ze svého rytmu, netrpim stresem z nedostatku

¢asu. Soustfeduji se na podstatné véci a nevadi
mi, Ze néco neni hotovo.

Zavér a vysledky experimentu
Na zakladé osobnich proZitkl v priibéhu 10-ti

denniho experimentdiniho pobytu ve tmé a také

rovnéz na zdkladé objektivnich méfeni mdzeme
konstatovat ndsledujici poznatky

Terapie tmou:

1. Mlze ovliviovat produkci melatoninu a
takto mliZe plsobit preventivné proti onko-
logickym onemocnénim a rovnéz k nékterym
poruchdm metabolismu (obezita, diabetes
mellitus) a viem dal3im civilizacnim choro-
bam, které se podileji na zhorSovani kvality
Zivota a zkracovdni jeho délky.

2. Vyznamné sniZuje hladinu triglyceridd v krvi
a plsobi tak jako prevence proti kardiovas-
kuldrnim chorobdm, cévnim mozkovym pii-
hodam, obezité a dal3i.

3. Zvoliiuje a zpomaluje Zivotni tempo

4. Velmi dcinné plsobi proti syndromu vy-
hofeni a jevi se jako velmi vhodnd a tcinnd
neinvazivni metoda pfi inavovém syndromu
(CFS).

5. Rozviji citlivost receptord (zrak a sluch), kre-
ativitu a obrazotvornost.

6. Regeneruje psychiku, télo se zbavuje psy-
chickych sedimentii a ocistuje se (obdobné,
jako pfi plistu kdy se télo zbavuje riiznych fy-
zickych a chemickych sediment a ndnosa).

7. UmoZiuje ndcvik extrémné zatéZovych situ-
aci a zvysuje odolnost proti jejich pisoben.

Vysledky experimentu provedeného pracov-
niky Beskydského rehabilitacniho centra potvr-
dily, Ze terapie tmou je skute¢né velmi vhodnad
tiZeni a jinych ndrocnych Zivotnich podminkéch.
To znamend pro manazery, politiky, pro osoby
trpici syndromem vyhofeni a dalsi. Rovnéz také
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osoby pracujici v nepfetrZitych provozech, pa-
cienty s inavovym syndromem, v prekancerdz-
nim stadiu, osoby s genetickou zdté7i a podobné.
Rovnéi je ji mozno vyuzit k tréninku viech osob
pracujicich v extrémnich zdtéZovych situacich.
Provedenym experimentem se podafilo po-
zvednout terapii tmou z mystické roviny na tro-
ven vyuZitelnou v soucasné moderni mediciné.

www.medicineman.cz
www.brc.cz
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Energie- Informace a Mulda3evova Sambala

Ing. Ales RUMLER

Pro¢ takovy ndzev mého ndsledného povi-
déni, protoze pojmy energie a Sambala spolu
lizce souvisi. Ve zacalo v roce 2008 na pred-
nace v Chotébofi, kterd se tykala prednasky o
posvatné hore Kailds v Tibetu. Kde jsem sly3el
jakou dctu poziva u poutnikli, ktefi tam také
zanechdvaji napf. ¢ast svého odévu nebo jiné
svoje véci. Byla tam otdzka pro¢? ProtoZe vim
mnoho o telepatickém pienosu informaci a to,
7e do urcitého prostoru se mizeme opét lehce
s pomoci uvedené techniky dostat tak, Ze v ném
néco,svého” tam zanechdme takze pomoci védi,
které tam dotycny necha se lehce miize z domu
opét prenést k hore Kalias a mlize ,zase” u ni
meditovat. Byl jsem na ndvstévé v Praze a uvidél
v knihkupectvi knihu pana Muldaseva Hledéani
mésta Bohii Il v objeti Sambaly.

Knihy byly tfi ale pfi rozhodovani zda koupit
véechny nebo jenom nékterou ,proutek” ukdzal
na jenom tu tfeti. V ndsledném textu se také
budu zajimat o rizné zdroje, které jsou schopné
télo,nabijet” ale v dotycné knize je toto,,nabije-
ni” spojeno s filosofii coZ je pro nds v mnohém
Velkd nezndma aspon pro soucasnou spolecnost.
Vite staré texty nebo filosofické dvahy je nutné
prevést do technickych pojmi a pak pochopite
i jejich technicky vyznam. PFi této pfileZitosti
vidim pted sebou knihu kde stary Alchymista
promlouva ke svym Z&kdim a fiké asi toto: Moji
Zéci ¢téte knihy o Alchymii pokud neporozumite
knize prvni, ¢téte druhou, pokud neporozumite
ani ji ¢téte dalsi, pokud porozumite tfeba sed-
mé, porozumite potom i té prvni. Pozndni je
nékdy ,mezi fadky nebo v obrazcich”. Mulda-
Sevova Sambala a mnoho jeho Gvah a zazitkii
popisované v jeho knize je mozné konfrontovat

udélal. Mnoho knih jsem prostudoval o starém
Egypté ale to co je popisovéno v uvedené knize
to spory o tom jak se stavéla pyramida v Egypté
a jiné posouva vie do oblasti druhého ,zajmu”.
KdyZ se podivame, Ze,, nékdo” dovedl otesat né-
kolik tisic metr{i horu Kailas do tvaru Pyramidy,
z masivu horského hibetu vytvarovat zrcadlo a
jesté privedI tento Gtvar k dokonalosti tim, Ze ho
misty vyspravil néjakou ,maltou” to pfesahuje
moje technické predstavy a to asi jakym zpdso-
bem se to délalo ale taky jak sehnat dostate¢-
né mnozstvi energie do paprsku aby mozné na
takové velké mnoZstvi hmoty plisobit, aby bylo
mozné hory do vhodnych Gtvar(i tvarovat a to
jesté ve vyskach 5000m. Opottebovany povrch
Gtvard v téch mistech, které kniha popisuje je
zajimavy, Ze je$té dnes je zietelné vidét co to
byly za geometrické dtvary, to v3e se nofi do
doby kde je viibec tézké si predstavit kdo a kdy
byly stavény a proc? Je pfece obecné zndmo, ze
lidé nebo,,nékdo” na rliznych stupnich vyspélos-
ti obecné nestavéli nic co by pro né nemélo
néjaky vyznam. Naskyté se dal3i otdzka, kde a
jak se ze Zemé ztratila civilizace, ktera uméla
tvarovat hory stavét po celém Svété stavby u
kterych se jenom s celou nasi technikou si md-
Zeme povzdechnout. To je$té dlouho bude trvat
nez sina néco takového troufneme. Jak zkoumat
véci a udalosti, které vedli k tomu aby megali-
tické a jiné stavby nékdo stavél a proc. Pisemné
doklady pfiblizné konci u Sumerské civilizace tj.
v dobé asi tak okolo let 3000 let pf. n.l. pokud
vychdzime z pfedpokladu, Ze hmota ma pamét,
mliZzeme pomoci Telepatického pfenosu infor-
maci zacit v ni pomoci senzibilii listovat, GpIné
stejné jako kdyZ se zajimame o minulé Zivoty.
Asi v roce 1985 jsem mél zajimavou vizi obr. 1
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Telepaticky plencs informaci ples jiny prostor.

obr. 1

trvalo nékolik let nez let nez jsem pochopil, Ze
jsem vidél model telepatického pfenosu pomoci
jiného prostoru, daleko pozdéji viz. obr. 2 jsem
pochopil, Ze je mozné pomoci tohoto modelu
komunikovat i z vécmi i subjekty z jinych pros-
tor(i i z bytostmi, které Zily v dobéch kdy se tyto
stavby stavéli. Zde vsak narazime na duchovni
sféru a na jeji ochotu s ndmi komunikovat. Neni
to zpiisob vyzkumu obvykly ale pomoci duchov-
nich bytosti se mizeme pfenést do doby, kdy se
megalitické stavby realizovaly a pro¢ se viibec
stavély. Také jsem se zajimal zda pfi stavbach
se pouzival néjaky jednotny ,metr”. Znal jsem
rizné metrické jednotky naméfené na Megali-
tickych stavbach a tyto jsem délil ¢isly 1-10.
Telepatick komakt se subjektem  jiného prostors.

wbr. 2

Prvné jsem zkoumal Cheopsovu pyramidu,
jeji geometrii. Vrcholek je sice poskozeny ale
obecné se uvédi, Ze jeji vydka je 147m. zkousel
jsem podélit tuto vy3ku cisly 1az 10 a ziskal zaji-

mavy vysledek, kdyZ podélime tuto vysku cislem
7 dostaneme se k €islu 21Tm nebo 21x 102 cm
pokud se zajimdte o Vesmir a vite, Ze zdkladnim
stavebnim prvkem Vesmiru je pravé vodik tak
Cislo 21m je vlastné jenom stonasobkem jeho vI-
nové délky na které je mozné ho mizete zachytit
v elektromagnetické oblasti spektra. V nelektro-
magnetickém spektru ho také mlzete zachytit
na stejné viné 21cm ale predpoklddam, Ze je to
jenom treti harmonickd od jeho zakladni vinové
délky 7cm. Pokud jsem tento problém konzulto-
val s odborniky na vysilace elektromagnetickych
vin tak se shoduji v tom, Ze tieti harmonickd od
zékladni viny je vzdy velmi vyraznd a pro¢ by
tomu nemohlo také v této druhé ¢asti spektra.
Zkoumal jsem i ddaje archeologli o geometrii
prvkii ze kterych byly mnohé zajimavé stavby
stavény a sestavil nasledujici tabulku viz obr. 3.

Mirové jednoticy starovitku,

Megalit Yard, Miry zjifténé archeology pfi mifeni . galitickyeh
staveb na riiznych mistech na svétd,

Anglie = 82.9cm

Spanélsko = 83 6em

Mexiko, Peru = 83,8cm

Texas a Kalifornie - 84,7cm

Priimé&ma hodnota téchto rozménd = 83,75cm

Priim&md hodnota téchto rozméni délend Cislem 4 = 20,94em
Zaokrouhleno = 2lem

Megaliticka observatof Camnak- Bretafi - Francie
Vyiiky menhiri — prof. Tom jebo mérovd, tyé = 6,802stop tj. 2,07m
Zaokrouhleno = 2,1m

Vyika Cheopsovy pyramidy = 146m
Vyika Cheopsovi pyramidy délend Zislem 7 - 20,85m
Zaokroufileno = 21m

Mexiko Mésto Bohi Tetiohuacin

Ing. Harleston jeho metr podie kterého bylo stavéno = 1,059m
Podéleno &islem 5 =21,18m

Zaokrouhleno =21cm

Pyramidalni loket = 0,37m pozistival z péti dlani- dlat = 7 4cm
Katedréla v Charles vy$ka klemby = 37m

Hora Kailis vyika = 6714m podélime dislem 3 a dostaneme se
Km..zzshmam?‘amdumzusm. 10%em
Zaokrouhlime na 22,0 , 10°cm

Vinova délka Vodiku, na kieré vyzafuje v clektromagnetické &sti
spekira je 2lem
vznikne Giselna fada 7em, 21cm, 2,1m, 21m ...

b 3

Zakladni informace o energii o které zde bude-
me hovofit se také daji odvést od Monddy kde je
v textech o ni toto: Jin, nikdy nebude bez Jangu
nebo v dobru je vzdy trochu zla atd. obr. 4
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Kmitoget Jin Jang
v rovingch $152

1,7 - vinovody

2 - snimaci antény

3 - snimany ohjekt

4 - indikalni anténa

5 - indikdtory

6 - otoénd snimaci anténa

Zpiisob méieni Jin Jang

Lol

Waktaroed vijidieni Sn Jang

Jin

Pro Gvodni experimenty jsem pouZil pyrami-
du pdvodné uréenou k brouseni Ziletek podle pa-
tentu ing. Drbala mohu prohldsit , Ze to funguje.
Vyska této papirové pyramidy byla 15cm. Prvné
jsem zkousel jaky dtvar je nad 3pici pyramidy.
Pokud jsem pozoroval reakce proutku tak to vy-
padalo tak, Ze nad pyramidou je rotujici kuzel a
ten s rotujicim kuZelem kolem pyramidy vytvari
moZnost spojeni s jinym prostorem. Musime v3ak
dbat aby pyramida byla spravné orientovana viici
zemskému magnetickému poli Zemé a to hra-
nou kolmo na spojnici sever-jih a takto to bylo
u viech dalsich experimentech. Pokud umistite
do prostoru pyramidy asi do jeji tfetinové vysky
anténu typu,V* viz. obr. 5 a vyvedeme zachyce-

nou energii na jednoduchy vinovod miiZe citlivec
vidét jednoduché pulzy podobné jako vidime na
oscilografu u jednocestného usmérfiovace pokud
je napojen na stfidavy proud. Napadne vds Ze
toto miZete pouZit jako zdroj energie a taky jsem
ho pfi experimentech pouzival.

Z dovolenim trochu odbocim od pyramid. Za-
jimalo mé v té dobé jak vyzaruji dlané lidskych
rukou, zachytil jsem rovnéz jejich zafeni anténou
V" a toto zdeni jsem pfevedI na jednoduchy vino-
vod a nechal se na ného divat citlivcem ten popsal
zajimavé pulzy viz. obr. 5. pole kazdé dlani rotuje
tak, Ze na jedné ruce doleva na druhé doprava. Po-
dobné rotuje pole u pyramidy a to v nadzemni ¢dsti
doprava a podzemni doleva. Obr. 6

Pokud tyto dvé pozorovani a toto zéfeni ru-
kou porovndme urcitym zplisobem z tim co mii-
Zeme snimat anténou, kterou umistime asi do
1/3 vy3ky pyramidy a taky mdzeme opravnéné
predpokladat, Ze v zemi na, které pyramida sto-
ji se utvofi jeji zrcadlovy obraz a stane se néco
podobného co jsme podobného co jsme pozoro-
vali u rukou. Pokud snimaci anténu poloZime do

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

/
-
.

Y
Y
[N
(N
\
AN
(SN
N
NN
o
DN
NN

A

s
.

.

R
o
U
o i i ik

f
L
|

mista zakladny kde se stykd pyramida se svym
zrcadlovym obrazem dostaneme pInohodnotny
cca sinusovy signdl a pravé z tohoto jsem vychd-
zel pfi odvodu energie z pyramidy. Prévé tohoto
jsem pouzil pyramidy k energetickému nabijeni
0sob, viz. obr. 7. Jsou v3ak i jiné moznosti jak
vyuZit energii ziskanou v pyramidé k navraceni
zdravy u nemocnych lidi. Na obr. 6 vidime, Ze je
moZné ziskavat energii s riznym tvarem pulzli
z nadzemni i podzemni &asti pyramidy tim, Ze
anténu kterd snimd v celé délce jeji vysky sig-
ndly s rznym pomérem Jin-Jangu umistime
v rliznych vyskach také s urcitou rotaci. signdl
tim dostava dali rozmér, ktery ovlivni nejen
,Cas” ale také charakter signdlu. Domnivdm se,
Ze v bodu 3pice pyramidy, Ze ¢as ma dvé slozky
a to v nadzemni Jinové ¢asti pyramidy nulovou
hodnotu Jangovou a max hodnotu Jinovou a
druhé ¢asti v zrcadlovém obrazu je to opacné.
Pokud umistime do téchto mist vodu, ktera tuto
energii pohlcuje a ddme do ni latky, které delsi
dobu urcitym zplsobem stabilizuji informadi,

ahe.Th

Sloup Di¥ed s Boby stojicimi pod nim

kterou v rotujicich kuZelech tato voda ziskala a
takovou ldtkou miiZe byt obycejny cukr, ktery ve
vodnim roztoku se hydrolyzou se $tépi na smés
glukdzy a fruktdzy. Tuto reakci doprovdzi zména
optické otacivosti a vznikne pravotocivd glukéza
a levotociva fruktdza, které nam takto prenesou
informaci o rotaci vody, kterou ziskd o rotujicim
kuzelu, ktery je kolem pyramidy. Takovou dlohu
déla v homeopatikdch. Pokud se latkami, které
takto ziskdme opét pfinutime aby nemocné
buriky opét ziskaly pomoci rezonance spravny
energeticky pomér Jin-Jangu se spravnou rotaci
napf. dostaneme Homeopatika s jinou energe-
tickou drovni ale také i Gcinnéjsi léky, vcetné
téch stavajicich. Pfed mnoha léty jsem ziskal in-
formaci, Ze pokud vezmu néjaky €k mezi dlané
rukou a preji si aby byl napf. Ucinnéjsi stane a
mém o tom osobni zkuSenost. Podle mych zku-
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Senosti ale i poznatkd jinych osob mize také py-
ramida slouZit jako nabijeci a lé¢ebny prvek pro
medicinu obr. 7. K podobnym GcelGim mdze slo-
Zit sloup DZed, spiralova anténa Obr. 7c i médény
trojuhelnik obr. 7d. Tyto se pfikladaji na oblast
pétefe na cca misté 4 obratle mezi rameny. Vie-
obecné se upravi energeticka drovefi nemocnych
mist ale i rotace bunéného energetického pole.
Po tomto malém odboceni od vlastnich pyrami-
délnich poli budeme se muset také zajimat po-
jem ,Cas”, ten pozemsky je odvozen od pohybii
Zemé, ten ,spravny” je vdzany k cemu?

ProtoZe se zajimdm o telepatii pomoci, které
mizZete navazovat kontakty i z rliznymi subjekty
nez jsou na Zemi dozvite se i to, Ze pyramidy jsou
vlastné anténnisystém, ktery se pouzivé ke spojeni
v kosmu to pomoci rozrezonovaného vodika, kte-
ry prochdzi 21 prostory s riiznym priibéhem casu a
tim se urychli cas prenosu informaci v kosmu a to
na zakladé rozdilu casu v téchto dimenzich, tento
rozdil v béhu ¢asu umozni dat signalu nad svétel-
nou rychlost z hlediska pozorovatele, ktery se na-

chdzi na Zemi. Dostévame se k modelu rotujicich
kuZeld, které ndm umoZni pfenos hmoty- vodiku
s informacemi do jinych prostord ale i Zemi obr. 8.
Mohou ale také podle mych ziskanych informaci
pomoci telepatie, slouzi k délkovému prenosu
energie a nejen k prenosli informaci v kosmu
ale i na Zemi, protoZe jsou vzdjemné propojeny
esovitymi spiralami. Prostory v kosmu jsou mezi
sebou propojeny ,casovymi tunely, cernymi déra-
mi ve tvaru rotujicich kuzelli, které taky vytvaii
pravé pyramida na obr. 8 jsou zobrazeny rotujici
kuZely na pyramidé a jejim zrcadlovém obraze
v zemi. Pokud opravnéné predpokldddme, Ze od
téchto Gtvard vzniknou i dalsi kuzelové dtvary.
Aby byl mezi témito Gtvary zajistén tok ,hmoty,
energie a informaci musi se kuzely otécet jeden
pravotocivé a druhy levotocivé mezi nimi teda
vznikne jakdsi mezivrstva kde predpokladdm, Ze
¢as zde md nulovou hodnotu ale mezi kuzely méd
energeticky vyrovnanou hodnotu Jin-Jang po-
dobné misto je i v misté jejich Spicek kde na jedné
strané md sice nulovou hodnotu ale s maximalni
hmotu energii Jang a ,bodovou” néco jako Ge-
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novou informadi. Z hlediska toho, Ze navazuje na
dal3i kuzel jiného prostoru kde je sice nulovy cas
ale s maximalni energii Jin a v dalim pohybem
v rotujicim kuZelu se bude zase hmota vytvaret
podle predchozi Genové informace a snizenim
rychlosti se miiZe tvarovat do pGvodnich rozmérd
obr. 8. takovym mistem v nasi Slune¢ni soustavé
miZe byt misto, které astronomové nazyvaji Oor-
tovo mracno ze kterého vylétavaji napt. Komety
a energii jim méze doddvat rotujici kuzel viz obr.
8. Energie v rotujicich kuZelech je spojend s hod-
notou ¢asu. Vodik nebo moznd i jeho slouceniny
napf. voda, uhlovodiky atd. které pfendsi signal
z prostoru do prostoru. Takto je moZné z hlediska
pozorovatele na Zemi dat signdlu relativné nad
svételnou rychlost s dostatecnou energii. Protoze
tyto diry nedosahuji energie klasickych cernych
dér mohou tyto Gtvary mimo vodiku prend3et i
jiné ttvary a tak by to mohly byt néco jako brény
do jinych prostord. KuZele jsou jesté mezi sebou
vazdny esovitymi spirdlami. To pravé umoziuje
utvoit cestu, kterou informace nesena vodikem
do prostorli vstupuje a druhymi kuzely na opacné
strané spirdly z prostorli vystupuje teda se vraci.
Takto vyslanou informaci mdZeme teda zachytit
ve v3ech prostorech kde kosmickd lod’ pohybuje
a tim si udrzet stély a rychly kontakt s objektem
nebo mezi objekty.

Nase radiové viny jsou pro pfenos informa-
ci v kosmu pomalé a proto se nepouZivaji a tak
Z&dny radioteleskop nic nezachyti a my jsi mysli-
me, Ze jsme ve vesmiru ,sami”. Pokud se budete
zajimat o spirdlova pole na Zemi tak je miZete
vidét meteorologii ve formé tlakovych vysi a
nizi, mofskych proudii zjistit je pomoci proutki
mezi rostlinami a viibec v celé Zivé i nezivé pii-
rodé zfejmé jsou to ,vahy” vyrovndvaji vzniklé
nerovnovahy v piirodé na vSech trovnich a jejich
pozndni nds posune do jiné hladiny ,Védéni”. Ob-
rézek ¢. 9 ukazuje vznik Tajfunu ve spirdle obr. 10
je Galaxie M51 v Honicich Psech.

ubracky &9

véi Sambaly - hora Kailas ve tvaru pyramidy

Maly Kallis

hora Kailas s malym Kailasem

obr. 10
Opét se vratime na Tibetskou nahorni plo-
Sinu vysokou 5000m, kterou pro3el Muldasev
a své zazitky popsal v uvedené knize a my se
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Jiné arvary v této oblasti

obr, 10

budeme na to co napsal divat z pohledu pred-
choziho textu.

Hora, kterd témto mistdm vévodi se jmenuje
Kailds je co do posvdtnosti spojovana s mytic-
kou horou Meru, kterd je spojovana s tim, Ze je
to stfed Vesmiru a zfejmé je dominantou mésta
Bohii Sambale. Nebudu zde uvadét jak jsou tyto
mista vyznamnd pro vychodni ndboZzenstvia ¢im
v$im jsou spojovana zdjemce odkazuji na Inter-
net kde se o tom mnohé dozvite.

Hora Kailas je 6714m vysokd a zkusme se na
ni podivat stejné jako na

Cheopsovu pyramidu v Egypté obr. 10. obrdzky
10a jsou pohledy na jiné ttvary v té oblasti.

Opétjsem podélil jeji vy3ku cislem 3 tak se do-
staneme se k ¢islu 2238m, které miizeme upravit
do tvaru 22,38 x 102m nebo 22.38 x 104cm. Na
zékladé telepatickych informaci o pouzivanych
vysilacich vinovych délkach na kterych v kosmu
komunikuji vyspélé civilizace pomoci rezonujici-
ho vodiku, je to v rozmezi 19 — 23cm, takZe hora
Kailas vysilala na dlouhé vIné cca 23cm x 104

Pokud ziskate o téchto vinach telepatické
informace pouzivd se dlouhych vin ke spojeni
v kosmu proto, protoze maji schopnost 3ifit se
prostoru tak, Ze napf. mracna Zelezného prachu
zbytk{ po vybuchu Super Novy obtecou a obté-
kaji i jiné utvary v kosmu a takeé jejich energe-
ticka pole.

Potom hora Kailds nebo jak je uvédéna jako
mytickd hora Meru je nejen posvétnd hora ale
anténa pro dalkové kosmické spoje.Urcité, kdyz
vysilala informace méla kolem sebe zdfivou
Auru mozné vypadala jako ,oher” to asi také
pfidalo tomuto ttvaru hodné posvétnosti. To co
jsem napsal treba miZete i povaZovat zatim jako
redIné sci-fi.

Mohu vSak zodpovédné fici toto, Ze jsem
méfil vysilani rukou IéCitele na vinovodu viz obr.
4, kdyz pisobil na nemocné na délku, vyzafo-
vani jeho rukou se posunulo do oblasti dlouhych
vin do jakych délek nevim, protoZe 5m vedeni
vinovodu bylo pro toto méfeni krétké. Je to ur-
(ity dlikaz, Ze Telepatie je pfenos na dlouhych
vindch . Pfenos energie zajiStuji mezi riznymi
subjekty také esovité spiraly napf. vystfihnéme
z papiru dva stejné trojihelniky a dejme je vedle
sebe a spoji je esovitd spirdla a pokud vezmeme
treti trojlihelnik a jesté ho dame napt. do plu-
sové zony je toto spojeni energeticky dotovano
obr. 11. Na obrdzku 11 je energeticky dotovany
diim Samoziejmé to mohou byt i jiné dtvary.
Je ted moderni mluvit o vychodnim staveb-
nim stylu Feng-Shui a o téchto energetickych
zélezitostech se nevi viibec nic.pomoci esovi-
tych spirdl je mozné tuto energii rozvadét na
pozemcich jako elektrickou energii bez vedeni.
Tyto pokusy ziejmé délal Nikola Tesla a Tunguska
katastrofa mlize byt toho diisledek. Také spirdla
v oblasti Bermudského trojdhelnika ma druhou
¢ast v Gronsku. Pokud se podivdme na model viz
obr. 1 mliZe tento sytém vds pfemistit do této
oblasti. Opét se vratime do Tibetské ndhorni
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spirals mesi dvima trojihelniky

™ pale koben spiraly 2 trojihelniki

energeticka dotace oby tného domu
pamoct ssovitych spiral

-

alvoj energie pro esovité spivly, mude to bit vhodng menhir
nelun prlusiya sina atl

abr, 11
plosiny o vy3ce cca 5000m kde se nachdzi cca
108 pyramidéinich a jinych zajimavych dtvard
a podivdme se na né technickyma o¢ima na to
co mohlo zpdsobit zéZitky, které popisuje pan
Muldadev pii ndvstévé téchto mist. To misto se

jmenuje Zrcadlo Viddce Smrti Jamy. Je to uméle
otesany horsky hibet do tvaru cca pllkruhového
zrcadla obr. 12. Ze svych experimentl vim, Ze
takovy Utvar nepropusti neelektromagnetické
zareni ale odrazi ho, podobné se chova klemba
ve sklepech budov také nepropusti zemni zafe-
ni. Toto zafizeni m{iZe koncentrovat ziejmé néja-
kou Cast spektra zareni, které k nam pfichdzi ze
Slunce ale i z Kosmu a koncentruje ho v mistech
kde stoji strazci Udoli Smrti, jsou to dva namrzlé
balvany, které jsou vypodobnény ve tvaru dvou
ctyfokych skvrnitych a nazrzlych psi. Poutnik si
stoupne mezi né a sviij Zivot predklada na oltar
vladci smrti Jami. Nebudu se zabyvat duchov-
nim aspektem tohoto mista, ktery je také velmi
vyznamny ale pouze technickym vyznamem viz
nésledujici obr. 12a. Mdzeme pfedpokladat, Ze
oba,,psy” spojuje esovita spirala a ohnisko zrca-
dla je zaméfeno do stfedu esovité spirdly, kterd
nam rozdéli zareni na Jin-Jang neboli jakysi Plus
a Minus. Nad dvéma stocenymi konci spiraly se
objevi dva kuZely, jeden Jin druhy Jangového
charakteru tyto kuZely svoji rychlou rotaci mo-
hou ovlivnit rotaci kuzele, ktery pfirozené rotuje
kolem meditujiciho poutnika. Rychlost rotace
kuzele poutnika ovlivni vydej energie z téla a tak
se miZeme dostat do energetické Grovné umi-
rajiciho ¢lovéka a tak mohou nastat vize, které
popisuje Moody a jini autofi jako zdzitky lidi,
ktefi se vrétili do Zivota z klinické smrti. Pokud
energie lidského téla udrzi rotaci kuzelu kolem
lidského téla v urcitych mezich a teda se udrzi
i spoj mezi astralnim télem a fyzickym télem je
mozné se z toho mista vrétit. K Duchovni strance
této véci je téZko se vyjadrovat v dotycné knize
je dobré si to precist. Z ohniska zrcadla je taky
mozné zachycenou energii pomoci spiral odvést
a ndsledné jinak vyuzit.

Pii dal3i cesté se Muldadev dostal do mist
nazyvanych ,Srdce Vody” je to pdsmo pyramid
vysokych cca 300m na cesté uvidél tfi tibetské
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komplex pyramidialnich atvara u greadla viadee smrti Jamy
obr. 13

arcadlo viadee smrti Jamy se r}l)}u'llu af tak néjak viedné
obr. 14

Zeny, které jdou smérem k nim a na chvilku
zmizely z dohledu, kdyz se pfibliZily tak vidél
Ze jejich Saty jsou mokré. Tibetsky priivodce
jim tekl, Ze se v posvdtném misté modlily a
musi byt v mokrém 3até. Energie z posvatné-
ho mista ,nabyla” energeticky vodu v odévu a
vyrovnala Jin- Jang a poskytla télu potfebnou
energii. Myslim, si, Ze nékteré pfednd3ce se
opét ke knize vratim, protoZe tuto knihu ne-
staci pouze precist ale i pochopit co je pficinou
jevi, které jsou zde popisovény. Zde bych si za-
tim dovolil svoje Gvahy o Energiich a Sambale
ukonit a snad pokud mé to Duchovni bytosti
dovoli poodhalit pomoci uvedené metody se
0 Sambale dozvédét i vice, protoze kosmos se
ndm pomalu otevird a technicky jsme na tom
asi takto kdyZ Kolumbus se svymi lodémi ob-
jevoval Ameriku.

Kirlianova fotografie listu

A maji néco spoleéného?
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Praktizovanie feng shui v nasich podmienkach z pohladu
psychotroniky — myty, fakty a tskalia

Ing. Norbert SYNCAK

Posledné desatro¢ie modZeme pozorovat
v nasich koncindch zintenzivnenie zdujmu la-
ickej verejnosti a masmédii o problematiku
vhodného ¢lenenia a usporiadania interiérov
domov, bytov, kanceldrii a zahrad, ktoré sa zvac-
$a odvoldvajd na svoj povod v takzvanom ,uceni
Feng Shui”. Casopisy, knihkupectvé a interneto-
vé stranky ndm pondkaji mnozstvo ,zarucenych
Feng Shui receptov” ako rychlo zbohatndt, byt

Feng Shui recept

Zarucene funguje
pre kazdého !!!
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zdravy, $tastny, pritiahnut si idedIneho partnera
a podobne. Najpredavanejsie knihy o Feng Shui
v nasich podmienkach (zvacsa od americkych
alebo eurépskych autorov) si tie, ktoré sd plné
farebnych obrézkov, s minimom filozofického
zékladu alebo najlepsie bez textu, ktoré nds
ucia ako si mdme doma poupratovat, obklopit

Varime a konzumujeme naozaj
podla receptov dobrej kucharky?
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sa roznymi symbolmi, ktoré vyriesia vietky nase
problémy a podobne. Mysle laickej verejnosti sa
podarilo za posledné roky médiam naprogramo-
vat tak, Ze ked'vidite byt oveSany mincami s cer-
venymi stuzkami, mozno prvé ¢o Vas napadne
je —to je Feng Shui.

Parédiou doby a kultury v ktorej Zijeme je to,
Ze v skutocnosti je to presne naopak. Vaina z
toho, ¢o nds média naucili povaZovat za Feng
Shui nie je a nikdy nebolo si¢astou postupov tra-
di¢ného autentického Feng Shui. V snahe rychlo
transportovat ,exotické” znalosti do euroame-
rickych koncin prislo Zial k velkému skresleniu
informdcii. Nekvalitné preklady, slaba znalost
problematiky a filozofickych principov a snaha
novétorsky dotvorit bez dostatocnych znalosti
to, comu sme neporozumeli, md za ndsledok
totdlne skomercionalizovanie a zdeformovanie
samotnej podstaty tohto starobylého ucenia.

Sucasné verzus tradi¢né Feng Shui

Pozndvanie vlastnosti Casopriestoru a ich
priemet do reality nasho bytia ma v tradicii Cin-
skej filozofie niekolko tisicro¢nu tradiciu. Korene
znalosti sa strécaja v hlbindch casu. Prvé zachy-
titelné stopy mozeme pozorovat cca uz 6 000
rokov dozadu. Nazov Feng Shui je pomerne mla-
dy. Povodne bol sdbor znalosti o vlastnostiach
priestoru a ¢asu znamy pod ndzvom Kan Yu, ne-
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skor Di Li. Filozofie prameniace z knihy premien
(YIJING) a taoizmu sa stali nosnym teoretickym
podkladom pre popis a pochopenie javov a dia-
nia dynamiky premien casopriestoru. Poiatocné
aplikacie ziskanych znalosti smerovali k snahe
o vyhladanie a vyber ¢o najlepsieho miesta pre
umiestnenie telesnych pozostatkov zosnulych
vlddcov a panovnikov.

Histéria Feng Shui

¢ cca 4000 pr.n. |
— neoliticky hrob so symbolikou feng shui
* pred 2000 rokmi pévodny nazov KAN YU
— KAN - hora, prijimat energiu nebeskych telies (cas)
— YU = nizina, zem (priestor)
* DILI
— umenie najst vhodny priestor pre Zivych a mitvych
* Filozofické principy z Knihy premien
* Klasické diela KAN YU
— Qing Nang Jing, Di Li Bian Zhen, Zi Bai Jue, Ru Di Yan, Xue Xin Fu ...

AZ ovela neskor sa tieto znalosti zacali po-
uzivat aj na takzvané yangové Feng Shui, ktoré
bolo zamerané na vyhladanie vhodného miesta
a nastavenie spravnej orientdcie pre stavbu do-
leZitych budov ako boli klastory, cisérske paldce
ale aj zaloZenie celych novych miest.

Zameranie Feng Shui i

* Jinové

— pre mftvych
* Jangové

— pre Zivych

Teoretickd priprava odbornikov v tejto ob-
lasti predstavovala niekolkorocné intenzivne
$tudium pod vedenim a osobnym dohladom
skdseného ucitela, ktorého dlohou bolo po-
moct Ziakom vnitorne pochopit esenciu ucenia,
vzhladom k tomu, Ze stredoveké rukopisy o Feng
Shui, ktoré sa dochovali, boli pisané zvac3a sym-
bolicky a kryptograficky. Navy3e, Studenti mali

moznost ziskat aj bohaté praktické skdsenosti
pozorovanim prdce svojho ucitela. Tradi¢nd
vyucba prebiehala takmer vzdy aj priamo v te-
réne, ¢asto niekolkodriovym alebo niekolko tyz-
diiovym pochodom po hordch, kde sa Ziaci ucili
tréning vnimania vlastnosti priestoru rozvojom
svojich senzibilnych schopnosti, bez ktorych nie
je mozné Feng Shui kvalitne praktizovat.

Postupnym vyvojom skiisenosti a ucho-
vavanim poznatkov sa vyvinuli dva zaklad-
né systémy tradicného Feng Shui — Li Qi
aLuan Tou. Li Qi zameriava svoju pozornost
viac na vlastnosti casu vo vztahu k priesto-
ru a kladie vacsi doraz na kalkulacné meto-
dy analyz. Luan Tou venuje viac pozornost
forme a tvaru krajinnych prvkov. Z nich
sa postupom casu vyvinuli dva zdkladné
smery Feng Shui, ktoré zahfiaju rozsiahly
stibor informacii, postupov, smerov a for-
muliek — SAN YUAN a SAN HE.

Klasické Feng Shui

| Lal LUAN TOU
| déeazna bas | déraz na priestor, formu
| s

3 harmanie

SAN YUAN SAN HE
‘ 3oy

Charakteristické rysy klasického Feng Shui

* pouziva LUO PAN pre zameranie priestoru
« zahffia analyzy priestoru vzhladom k svetovym:stranam

 zameriava sa na skimanie externych foriem v priestore — hory,
voda a pod.

* sleduje ¢asové zmeny v priestore
* berie do Uvahy konkrétnych obyvatelov

* nevyzaduje umiestnenia Ziadnych Specifickych sylﬁboiov V=
priestore - D

* nezahffia uskutocriovanie Ziadnyeh. ritdélnvch praktik v-priestore

Rozdiel medzi klasickym Feng Shui a tym, ¢o
sa za Feng Shui v dnesnej dobe vyddva spociva
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v metodike a pouzivanych postupoch diagnosti-
ky casopriestorovych sivislosti, prioritach ¢o je
povaZované za dolezité a samozrejme v postu-
poch ako sa navrhuju dpravy rieSenia pripad-
nych diagnostikovanych problémov.

Ql

L)
MYy
ryia Para, plyn
(hmotna €ast - forma) (nehmotna Cast - energia)
)ﬂ
. LY
Pévodny znak pre QI v Taoizme >
K, = @
- D— s

Pre tradi¢né Feng Shui je charakteristické, Ze
pouZiva kompas LUO PAN pre zameranie orien-
tdcie objektov v priestore vzhladom k magne-
tickému polu zeme, venuje pozornost skiima-
niu exteriérovych foriem ako je voda, horské
Gtvary a pod., sleduje casové premeny a ich
priemet na priestor, berie do tGvahy konkrét-
nych obyvatelov. V klasickom Feng Shui sa
nikdy nevyzadovalo pouzivanie symbolov
v priestore, nevyZadovalo sa uskutociiovanie
Ziadnych 3pecifickych ritudinych praktik, neve-
noval sa doraz na interiérové dekordcie, farby
a pod. Tieto veci z hladiska moznosti ovplyv-
nenia rozhodujucich vlastnosti priestoru neboli
povaZované za podstatné.

Velmi zjednodusene by sme mohli povedat,
Ze pre postupy, ktoré vychddzajud z tradiného
Feng Shui je ddlezité primarne vyber vhodného
miesta v krajine, orientdcia kltcovych prvkov
stavby (priecelie, vchod, dvere do miestnosti)
vzhladom k svetovym stranam, rozloZenie tvaru,
funkénosti a vzdjomnych vazieb interiérovych
miestnosti vzhladom k exteriérovym prvkom
a aktudlne prevlddajicim casovym vplyvom.
Samozrejme v kontexte interakcie s obyvatelmi,
ktori Zijd v skdmanom priestore.

Z pohladu psychotroniky by sme mohli po-
vedat, Ze zdkladnym predmetom skdmania
Feng Shui je energoinformacna charakteristika
Casopriestoru vo vztahu k jej interakcii a pdso-
beniu na ¢loveka.

Co je Feng Shui z pohladu psychotroniky?

cas
nebesia

vzdjomnd interaks
dynamického a stat

. edineéns 1 chara

Clovek

interakeia s individusinym
#ivym organizmom

priestor
zem

Magnetické pole zeme

Potencial udalosti
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Pomdcky, ktoré pouZziva tzv. ,moderné Feng
Shui”, medzi ktoré patria rozne symboly a deko-
récie, nepdsobia na podstatné vlastnosti priesto-
ru tak, aby boli schopné zmenit jeho vlastnosti
a prevladajice charakteristiky, preto neboli
nikdy za tymto déelom pouZivané v povodnom
Feng Shui. Jeden symbol méva casto velmi od-
li¥né interpretdcie a vyznam v réznych kultdrach
(na ilustraciu napriklad symbol Draka). Vyznam
symbolu je informéciou ur¢enou pre nadu psy-
chiku a preto ak sa pouzivaji symboly v priesto-
re s ciefom vyvolat dcinok na Zivotné udalosti,
v skutocnosti ich vplyv vobec nejde cez priestor
ale cez psychiku, ktord je schopnd priradit pred-
metu vyznam a na zdklade toho vo svojom vnit-
ri spustit urcity cieleny program. Uloha vedomia
a psychiky v procese vyvoja Zivotnych udalosti je
vyznamnym faktorom, ktory by sme rozhodne
nemali podceiovat. Tieto procesy ale nemaju
ni¢ spolocné s predmetom zdujmu skutoéného
autentického Feng Shui.

Pomocky pouZivané v terapii

* Tvarové (statické, pohyblivé) ¢ Informacéné (symboly)

> i 2=
= ) & e

I e-g

Praktizovanie Feng Shui

Vnitorné

pochopenie Senzibilita
podstaty e sy
(esencia)
8
Teoretické Praktické
znalosti skisenosti
[Etidium] {utenie 52 20 skinencati)

Postup diagnostiky v rdmci FS

Ziadost o pomoc

Diagnostika osobofasopriestory

Posddenie zavainosti, ndvrh terapie, terapia

Spitnd kontrola

Nelahkd bude zrejme cesta k ocisteniu Feng
Shui od v3etkych nanosov dezinformdcii, ktoré
st denne potvrdzované a prehlbované médiami
a nedostatocne kvalifikovanymi ,odbornikmi”,
Predneseny referdt mal za ciel zapdlit aspor
malé svetielko na cestu pre tych z Vs, ktori mdte

zaujem o hlbsie pozndvanie vztahov a suvislosti

priestoru a casu.

Vynucovanie Zivotnych udalosti

Zakon AFINITY !

®
&
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Sila slova - analyza obsahu a vyznamu

niektorych frekventovanych slov
Mgr. Anastdzia GROFCIKOVA

Mald analyza obsahu a vyznamu niektorych
frekventovanych vyrazov.

DIhsie sledujem jeden fenomén v nasej
reci. PouZivanie slovnych spojeni, ktoré spolu
navzdjom vytvéraji opozitum. Vyjadruji teda
protikladné kvality, ¢im sa stdvajd matdce a ne-
logické. Sledujem to v tlaci i v médidch, uz sa to
objavuje v knihdch, prejavoch politikov, ucitelov
a samozrejme v beznej reci.

Po minuloroénom Psychotronickom kongre-
se som dospela k ndzoru, Ze dozrel ¢as na Gvahu
o slove.

0Odznelo tu vela kvalitnych prispevkov svojim
obsahom i rozsahom a odzrkadlovalo sa v nich
mnoZstvo prace — Casu a energie, ktoré do nich
vloziliich autori. Spominany fenomén sa im v3ak
nevyhol.

Rozhodla som sa pozvat vds na cestu kratkej
Gvahy o slovéch, ktoré pouzivame. MoZeme sa
na ne pozriet z niekolkych uhlov pohladu, pri-
¢om jednému z nich chcem dnes venovat zvl&st-
nu pozornost.

Clovek mdze komunikovat verbalne — slovne
alebo neverbdlne. Neverbdlna komunikdcia je
fylogeneticky staria. Je ndm geneticky dand
do vienka, rodime sa s lou. Novorodenec preja-
vuje spokojnost ¢ nepokoj celym svojim telom.
Neskor sa zavdacuje usmevom a hneva placom.
Dieta skoro vypozoruje u svojich rodicov ndla-
du — z drZania tela, mimiky tvdre, pohladu odi,
tonu, vysky a moduldcie hlasu, Zivosti gestiku-

lcie... Neverbélne je takmer nemozné nekomu-
nikovat.

Komunikdcii verbdlnej — slovnej sa kazdy
¢lovek musi naucit. Pokial by nevyrastal v spo-
loénosti [udi, najpravdepodobnejsie by u neho
spontanne re¢ nevznikla. Dokazom toho boli
v historii stratené deti, ktoré preili, ale vyrastali
bez socidlneho kontaktu s inymi [udmi. Recovd
komunikacia ndm dava moznost volby — vedo-
me sa rozhodnt, ¢o hovorime a ako.

Osile slova vedelistaré narody svoje. Zvlastny
vyznam malo pre nich meno — ako slovo. Napri-
klad uindidnov ako i uinych prirodnych narodov.
Malo vIastn)'/ skryty vyznam Meno ktoré malo
skdskou dospelosti. Touto dokazovall schopnost
preZit v narocnych az extrémnych podmienkach.
Takto ziskané meno siviselo s ich $pecifickymi
charakterovymi, volovymi vlastnostami a dalsi-
mi kvalitami osobnosti.

Esejci, tajni a prenasledovani ucenci z cias
Jezida Krista velmi dbali na Cistotu myslienok
a slov — bdelost v tomto zmysle. Pouzivali
ochranné symboly pre pripad, Ze by svoju bde-
lost nevladali nepretrZite strazit.

Silu a hodnotu slova pozdvihuje ml¢anie. Za-
svatendi starého Egypta na ceste za duchovnym
poznanim micali niekolko rokov.

Dodnes nazyvame Studentov vysokych 3kol
posluchdémi. K tomuto oznaceniu pridli Ziaci
sldvneho Pytagora v gréckej antike. Nez dostali
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slovo, vela Casu stravili po¢dvanim a ml¢anim.

Orientdlne prislovie ,MI¢at je zlato” méd iste
i dnes svoj vyznam.

Slovo = zvuk = energia. Ludské ucho vnima
zvuk v rozsahu 16hz a7 16khz.

Hodnoty niZsie, podprahové nepocujeme. To
vsak neznamend, Ze na nds nemaju vplyv. Hod-
noty zvuku vyssie, nad prahové mézeme vnimat
ako bolest, alebo ako tlakovi vinu. Napriklad
Start trysk. lietadla, rakety.

Slovo sa sklada z hldsok — samohldsok a spo-
luhldsok. Kazdej z nich je priradeny ton, farba,
vibracia. Nesie v sebe symboliku — informdciu.
Mohli by sme povedat, Ze slovo ma svoju obsa-
hovi zlozku — informéciu, ktord je v iom zaké-
dovand, teda ¢o hovori. Dynamickd — expresivna
zlozka slova je dand emociondlnym zafarbenim
energiou, ktord je do nej vloZend, teda ako ho-
vori.

V nasej dobe casto, ak chceme nieco ocenit
— slovne oznacit mimoriadnym vyznamom —
superlativom, volime slovné spojenia, ktoré st
disharmonické a svojim vyznamom absurdné.
Ako som uZ naznacila, myslim tym na nestastne
volené slovné spojenia. Ako napriklad:

StraSne mudre deti............. tak aké?

Hrozne krdsne miesto......... vedia ludia zaobe-
rajlci sa psychotro-
nikou!

Brutdlne dobry koncert ......¢o tam robili?

Ukrutne velkd droda........... to je ale vdaka
matke Zemi!

Strasne chutnd vecera ........ nebudeme sa bat?

Sialene krasny dom .......... na ¢o méze slizit?

Ako keby sme si cokolddovii tortu vylepsili
predvcerajsim perkeltom!!!

V jednom pribehu o mladom pdre — zozné-
mili sa on Angli¢an, ona nasa slovenské deva.
Ked'chlapec dostal list od svojej slovenskej Iasky
v slovencine, poprosil anglicky hovoriaceho ka-
marata o preklad. Bol nadSeny az po zéver listu:
A hrozne ta milujem. Ked' mu to kamarét prelo-
7il, chlapec skamenel. Nasinci mu vysvetlovali,
Ze to tak nemyslela, potom sa upokojil. Predsa
sa prisiel neskor spytat: ,Ale o je u vds hrozné
na tom, Ze ma [tbi“?

Viem, mozno namietat, Ze doleZité je to,
ako to clovek mysli. Ale ak je slovnym zékladom
tychto vyrazov:

- strach

- hréza

- ukrutnost

- Sialenost

- brutdlnost

tak potom nesti v sebe informéciu tohto obsahu.

Slovo je velmi mocné, je mozné nim:

Potesit — zarmutit

Liecit — preklinat

Povzbudit, inSpirovat — znechutit

Odmenit — odsadit

Pozdvihnit, ocenit — poniZit

Ovplyvnit na cely Zivot v pozitivnom i negativ-
nom zmysle.

Re¢ odzrkadluje kultiru ndho Zivota. 0 ¢om
najviac hovorime? OdrdZa nas hodnotovy sys-
tém:

- Coje pre nds ddlezité, Ze tomu venujeme svo-
ju pozornost, kam putuje nasa energia?

- Kolko je v nadej rei uznania, odsudzovania,
z4visti, prajnosti, podpory?

- Ako hovorime? Pouzivame privela slovného
balastu, len tak, aby re¢ nestdla?

- Cijetore¢ priama, Cista, jasna, pravdivé, bez
ved[ajsich skrytych imyslov ¢i manipuldcii?

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Clovek nemusi byt majster meditécii, aby
dokdzal precitit a porovnat, ¢o v lom vyvolavajt
tieto slova. Stadi zatvorit o¢i a vnimat...

Stradne — velmi

Hrozne — skvele

Ukrutne — bdjecne
Brutalne — chutne, UZasne
Sialene — vynimocne

Ak si dovolime tento rozdiel precitit a uvedo-
mit, velmi skoro si vypestujeme cit pre spravne
slova.

Sndd' sa mi podarilo prizvat vas k dvahe
o tom, ako nardbame so svojim velkym darom,
ktorym slovo urcite je. UmoZiiuje ndm vyjadrit
myslienky, vzdeldvat sa, rozsirovat svoje obzory,
nadvazovat vztahy. Tak na ceste nadobudania
novych schopnosti, skiisenosti, zdokonalovania
sa, hladania a nachédzania svojho poslania ma
iste svoje miesto i zuslachtovanie recového pre-
javu.

A tych malo slov, ktoré tak casto poctivame,
pouZivajme velmi Gsporne, aby sme sa vyhli ich
obsahu.

Pre indpirdciu — na zdver vam prajem:

Pekné, mudre, Gzasné, milé, pdvabné, tvorivé,
skvelé DETI

Nadherné, famézne, bdjecné, fantastické, krds-
ne, povznaajtice ZAZITKY

LaskypIné, bohaté, in3pirujice

VZTAHY

Ocarujdcich, Sarmantnych, brisknych, dchvat-
nych, vynimocnych, vynikajicich

PRIATELOV

A nezabddajlc na teenedZerov, radsej coolové
atrendy...

... lebo sme zodpovedni za slova, ktoré vyriekne-

me — budme si vedomi SILY SLOV — vyznamu,
symbolu, posolstva...

... lebo na zaciatku bolo slovo...
Slovanom snad aj prinéleZi viddnut SLOVOM.

SLOVO JE MANTRA, nech je nasa re¢ laskypl-
nou, mocnou modlitbou.
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Neni informace jako informace
Jana JUZKOVA

V rdmci dnedni predndasky jsem se rozhodla,
Ze vas sezndmim s tfemi kasuistikami z leto3niho
roku, které se tykaji zplsobu, jak Ize v bézném
Zivoté pouzivat, ale i vyuZivat az zneuzivat infor-
mace dané nejenom svému energeticko infor-
macnimu systému (EIS), ale i druhému clovéku.

Pibéh prvni by se dal nazvat:

,Jak se lze lehce dostat do zdravotnich potizi svym
vlastnim ,chténim” neboli jednoduchym na-
programovdnim reakci viastniho organismu.

Cely pribéh jsem proZila osobné. Musela
jsem si nechat odoperovat kfecové Zily na noze.
S Iékafem jsem se domluvila na terminu opera-
ce. Celd akce probéhla dle planu. Zde chci popsat
vysledny vliv pdsobeni informaci na organismus
u pani, kterd byla se mnou na pokoji a ve stejny
den na stejné operaci jako ja. Pojmenuji ji Jarka.

Pred operaci si Jarka domluvila stejny termin
i pokoj jako jsem méla ja. Rikala mné, Ze kdyz
nebude mit dostatek tekutin, bude mit hned po
operaci migrénu. O migréné v den operace ho-
vofila pokazdé, kdyZ jsme se vidély a s kazdym,
s kym o planované operaci hovofila. V3e vidy
podmifiovala nedostatkem tekutin.

Den pfed operaci jsme se setkaly v pokoji ne-
mocnice a vie probihalo normalné. Opét jsem si
vyslechla, Ze chce byt se mnou, protoZe z nedo-
statku tekutin bude mit migrénu. Toto nahldsila
véem IékaF(im i anesteziologdim.

A ted’ vysvétleni, pro¢ jsem se rozhodla dét
Jarky povidani do této prednasky. Opakované
mluvila o svém JA a o svém problému s tekuti-
nou a naslednou migrénou

Svoji intenzivni predstavou si vytvofila
program kterym zasahovala cilené do svého

organismu a tim ndsledné i do svého EIS vy-
tvdfenim informace, Ze urcité bude mit diky
nedostatku vody po operaci migrénu, protoze ji
méla po operaci vzdy a vi to!!!. Nepostupovala
s citem a rozumem.

Védomé si vytvofila pes psychiku prosted-
nictvim obav a emoci pooperacni katastroficky
scéndr. Takto pfinutila programové energeticko
informacni porce ve svém EIS, aby po operaci
zacaly informacné prednostné likvidovat v or-
ganismu migrénu, ktera v tomto okamziku jesté
neexistovala., protoZe takto vloZend informace
do EIS mé v rychlosti spInéni tkolu prioritu. EIS
se snaZil informacné pomoci energeticko infor-
macnich porci odstranit fale3ny a neexistujici déj
v organismu - migrénu. V oblasti cév v hlavé za-
cala z neuplatnénych energeticko informacnich
porci vznikat sekundarni struktura, kterd se nd-
sledné projevila somaticky a proto Jarku zacala
bolet hlava. Takto vznikla druhotné migréna.
Jak funguje EIS?

EIS je néstroj, ktery je ur¢en k zabezpecovéni
sprévnych funkci organismu dle intenzity a po-
tfeby v dany okamzik. Nikdo z nds neznd viech-
ny souvislosti a ¢innosti funkci svého EIS. Jarka
byla tak zamérend na sv{ij nadchézejici problém
s migrénou, Ze svému organismu opakované
vnucovala diky svym myslenkdm nesrovnalosti
avndsela si do EIS chaos.

Kazdy EIS ma svoji kapacitu, jeho energetic-
ko informacni porce nesouci potfebnou infor-
maci zasahuji v organismu s urcitou intenzitou a
funkci dle aktudlni potfeby organismu dle denni
doby, fyzické zaté7e apod.

K éemu doslo?
Jarcin EIS zabezpecoval nejenom pfi operaci
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aktivovani pfislusnych energeticko informacnich
porci, potfebné intenzity a funkce, nutnych pro
organismus. Timto by byl bez zdsahu Jarky za-
bezpecen zdafily pooperacni priibéh. Pri opa-
kovanych nevhodnych pokynech z psychiky byl
ale Jarcin EIS zmaten a nucen pfesunout kapa-
citu svych energeticko informacnich porci na
aktivity, které pro néj byly v dany okamZik zcela
nepotfebné a zbytecné ho zatiZily, fesil problém
migrény, ktery jeSté nenastal, ale na ktery byl
dopfedu dlouhodobé a pldnované nastaven.
Vzhledem k vycerpéani svych béznych kapacit,
musel jeji EIS energeticko informacni porce pre-
sunout ze své rezervy, z funkce ochrany na ak-
tivity, které nebylo tfeba zabezpecovat. Neméla
migrénu. Timto bylo télo Jarky zatiZeno nejenom
vzniklou sekundarni strukturou, ale jesté navic
bylo vystaveno daldimu vétsimu nebezpedi, Ze
se diky oslabené funkci ochrany na néj dostane
,Zaspinéni” z nahromadénych neuplatnénych
energeticko informacnich porci od jinych lidi
pfimo z prostoru v nemocnici a pies télo se do-
stanou do jejiho EIS. Ve se projevilo nejenom
bolesti hlavy, kdyz u Jarky propukla migréna,
ale i zhorSenym pooperacnim priibéhem hojeni
nohy.

Zajimavé na celé akci bylo, jakym zplisobem
migréna propukla. Na sal $la rdno jako prvni.
Neméla informaci, Ze dostala fyziologicky roztok
do Zily uz na sdle pfi samotné operaci, aby jeji
organismus nebyl bez vody.

LékaF se s nami dosel po operaci rozloucit.
J& jsem se zrovna z narkdzy probirala a kout-
kem oka jsem ji vidéla, jak vesele fika doktorovi
»Jsem v pofadku, nic mi nenf, uz stojim,” Jakmile
nam |ékaF popfal hezky den a ode3el z pokoje,
tak fekla,J& mam vlastné migrénu.” A méla cely
den. Ze zacatku zcela logicky nepoméhaly ani
tlumici léky v kapackach. Ani nemohly pomoci,
protoze bolest hlavy v podobé migrény, v tom-
to pfipadé, byla pfedem naprogramovand. Stav

Jarky se zcela logicky zklidnil aZ dalsi den po
piilnodi, protoZe bolest hlavy byla predem cilené
naprogramovan na den operace.

Po probuzeni ze své vlastni narkdzy jsem se
0 Jarku do noci starala, ale nikoliv energeticko
informacné. Rdno jsme 3ly z nemocnice dom.
Jarku hlava jiz nebolela.

Druhy ptibéh lze nazvat:
Jak Ize ovlivnit clovéka pres jeho ego?

Tento pfibéh se stal celkem neddvno, popisi
aktudlni ¢ast Zivota mych zndmych. Jednd se
v ném o manzelsky pér, ktery byl spolu vice let
a méli se radi. Oba jsou vysokoskoldci, maji uz
Vetsi déti.

On mél tu vlastnost, Ze dokdzal pfi problému
s patefi intuitivné najit problém a jemnym po-
hybovym grifem ,upravit stav”.Budu mu v tomto
pfibéhu fikat Petr a ji Sada.

Za Petrem zacali chodit lidé a on jim poma-
hal. Opravdu byl Sikovny. Tento stav se vyvijel
nékolik let. Lidi pfibyvalo. V3ichni ho chvalili. Byl
réd a ochotné poméhal, kdyZ mohl.

Potom nastal najednou zlom, ktery zasahl
celou rodinu jako blesk z cistého nebe. Petr se
pies internet sezndmil se skupinou lidi, o kte-
rych se sice doma ze zacatku i zminil a zacal je
navstévovat pravidelné sam, bez Sasi. Cilené ji
do této skupiny lidi nedovedl. Pfijimal od nich
nejrliznéjsi informace. Mimo jiné, Ze je UZasny,
nepostradatelny pro chod skupiny a genidini. Ze
zacatku licil, jak jsou lidé ve skupiné Gzasni, jak
si pomdhaji a najednou o skupiné pestal mluvit.
Na cilené dotazy doma odpovidal kratkou vétou
ajasné zacal davat najevo, Ze mluvit nechce.

Zacal se chovat néhle zcela jinak, z pohledu
zvenku se zacal ménit i fyzicky, nahle zestrl
a zchatral. Jeho odi se zacaly lesknout a dival
se tak trochu nepfitomné v dal. Zacal pouzi-
vat slova typu ,My se méme radi... Mdme Té
radi. ..” Casto mluvi v mnozném ¢isle a tam, kde
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by jiny ¢lovék pouZil slovo jd, on zacind slovem
My...... Ve své zméné byl a nyni i je 3tastny.
Podobné se chovaji lidé u kterych je jako nélez
pii diagndze vodorovné napojeni. (ProtoZe on o
pomoc nezddd, tak se tato domnénka neda ve-
rifikovat). Skupina mu zacala vysvétlovat, Ze je
skvély Iécitel. Do té doby se zajimal jen o patef a
ostatni orgény v téle znal jako bézny ¢lovék ori-
entacné. BliZe se o jejich funkci nezajimal.

V soucasné dobé je touto skupinou zcela po-
hicen. S manZelkou se rozvedl. Pani ve skupiné
poslal na tcet celé rodinné konto, s tim, Ze pani
a skupina je potfebnd a rodina si nadetfi. Bydli
v podndjmu a trvalé bydlisté ma na Méstském
Gradé.

V rdmci jeho terapie zad se stala zajimava
véc. Nezapomnél grif, ale zcela ztratil citlivost
na nalezeni mista problému a jeho ndsledné
odstranéni. Jakoby jeho zakroky zhrubly, nejsou
tak ,lehce, cilené jemné” a zacaly byt Casto bez
efektu.

V soucasné dobé se pohybuje ve skupiné, je
pod vlivem vedeni skupiny, pfijal zménu ve svém
Zivoté i jejich myslenkové pochody, prolnul s nii
s jejim prostfedim, vzdal se svych hmotnych
statkd, dostava od nich rtizné informace, mimo
jiné i 0 své nenahraditelnosti IéCitele, je svym
zplisobem 3tastny a ne7add o Zadnou pomoc.

Rodina se jen smutné divd na jeho celkovou
proménu v podobé vnéjsiho psychického i fyzic-
kého chradnuti.

Pribéh tieti by mohl mit nazev:
Jak Ize lehce vydat nejenom penize.

Tento piibéh se spise tykd lidi vSeobecné.
Do podobného pfibéhu mize dostat kdokoliv
z nds, kdyz se nechd premluvit ¢i zlakat nabid-
kou, reklamou apod.

Je mi jasné, Ze lidé maji r(izné zdravotni po-
tize z rGznych divodd a lékafska péce je také na
rldzné drovni.

Zcela néhodou jsem se dostala k vy3etfeni
péana, ktery pfiSel i s dcerou. Pana vy3etfovali
pani a pan. Ani jeden z nich nebyl lékaF. Méli
k dispozici elektrotechnicky pfistroj, ktery mél
zméfit nedostatek minerdld v téle.

Pani, kterd obsluhovala pfistroj, vysvétlila
klientovi, Ze mu dokaze zméfit nedostatek a
prebytek minerali v téle. Dokdze mu dét vétsi
ldhev tekutiny s tzv. zakladnim pfipravkem a
mensi ldhev s cilené vytestovanou kapalinou,
kterd mu minerdly v téle vyrovna do optimalni
hladiny tim, Ze si nalije doporucené mnoZstvi
pipravk{ do vany pfi koupani. Obsah mensi la-
hvicky mu mél zarucit dopInéni chybéjicich mi-
nerdl(. Oba mu vysvétlili, Ze je Gdajné v klinické
studii a klient na zavér dostal vétsi a mensilahev
s piipravkem, kde bylo napséno: Nazev pfiprav-
ku, 1é¢ebny pipravek do koupele a adresa na P.0.
BOX.

Nikde nebylo napsané sloZeni pfipravku,
kde a kdy byl schvdlen atd. Lahev nebyla v kra-
bici, kde by byl vlozen pfibalovy leték jak byvéd
dobrym zvykem u kazdého léku. Na letdku je
uvedeno mimo jiné sloZeni léku, upozornéni na
pfipadné nezadouci Ucinky a hlavné je na ném
uvedeno i u dovezenych lékd, Ze Iék prosel kon-
trolou a schvalenim Stétniho dstavu pro kontro-
lu Iéciv.

Jen pro informaci: Klinické Iékafské studie
jsou pod pfisnym dohledem Iékafd, klienti chodi
na nejriiznéjsi testy krve, modi, potfebnd Ié-
kafskd vy3etfeni apod. Jsou rozdéleni na skupi-
ny, kde jedna dostévé placebo a druha lé¢ebnou
ldtku. Nikdo z pfitomnych Iékafi a sester nevi,
kdo je v které skupiné. Celé klinické studie jsou
pro klienty zdarma. Zde pan na zévér zaplatil
970,- Euro. Odnesl si 1litrovou lahev se zaklad-
nim pfipravkem pro sebe i dceru a 2 mensi la-
hvicky, téZ bez popisu obsahu.

0 co se jedna zde? Pro¢ se mi tento pfibéh
dostal do této prednasky?

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Popisi priibéh vysetfeni:

Pan se obleceny posadil na Zidli, se strojem
byl propojen pomoci elektrod tim, Ze se zady
opfel o plochou desku obalenou PVC, do ruky
dostal dva kovové valecky. K pfistroji jesté patfilo
dalsi vybaveni v podobé médéné desky opfené
zboku o stroj, kovové nddobky velikosti hrnku na
¢aj a kovové tycky s rukojeti, kterd méla na konci
plochou kulatou desticku s kouskem drdtu v po-
dobé spirly. 0d vieho piislusenstvi ved| drat do
stroje. V malych zkumavkdach oznacené ¢isly byly
roztoky, v kterych pry byly rozpustény minerdly.
Vice jsem se i pfi opakovanych dotazech o rozto-
cich nedozvédéla. Pani dévala postupné viechny
ampulku do kadinky.

Stroj pii vloZeni ampulky do kadinky prejel
na displeji cervenym svétlem sem a tam, potom
pani uchopila tycku, pribliZila jeji konec k médé-
né desce. Konec tycky, ktery stejné jako virgule
¢i kyvadlo snimal mikropohyby jeji ruky, se za-
hybal. Sama tvrdila, Ze béhem ,vy3etieni” pana
je odblokovand a na tycku v ruce nijak nepdsobi.
Moji pozornost upoutala informace, Ze kolega
nem{ze toto vysSetfeni takto provadét, protoze
se mu konec tycky v ruce ani nepohne.

Z mého pohledu z venku hybala zapéstim,
coz mne zaujalo. Dle druhu pohybu konce kovo-
vé tycky smérem k opfené médéné desce o stroj
fekla kolegovi, zda pén s pfisluSnym Cislem am-
pulky koreluje ¢ nikoliv.

Pro¢ to tady fikam? Méla jsem zvédavou
otdzku, co déla stroj? Bylo mi feceno, Ze si ,na-
¢itd informaci” v kddince z ampulky. Jakou, jak?
Na tuto otdzku pani neuméla odpovédét. Zopa-
kovala mi, Ze si stroj,nacitd informaci”.. Vic jsem
se nedozvédéla.

Byla jsem zvédavd, zda pan dostane mimo
tekutiny také néjaky zapsany vystup o vysledku
svého stavu a prehled o stavu minerdlli ve svém
téle, kdyz uz zaplatil nemalé penize.

Dostal pouze v3eobecné informacni povidani

o pripravku, v kterém se md koupat. Jméno ci-
lené neuvadim,ale budu pro zajimavost ¢st
letdku citovat:

Pipravek na koupdni s obsahem soli a vzac-
nych prvkli z Mrtvého mofe ve formé proteino-
vych komplexi se silnym lé¢ebnym a regenerac-
nim dcinkem. Vyrazné posiluje imunitu, rychle a
komplexné regeneruje lidsky organismus.

Pripravek je vysledkem vyzkumu biologickych
vlastnosti nékterych sloucenin prvkid vzacnych
zemin a prvki ze skupiny drahych a platinovych
kovd, tento vyzkum trval 20 let, ,zakladni ¢ast”
tohoto vyzkumu byla ukoncena v roce 2008. Zp(i-
sob pouZiti pripravku ma 3 faze:

V prvni fazi je samotny pipravek Sirokospek-
tréIni a vhodny pro kazdého. P¥i preventivnim
pouZivani se nevyskytuji bézné respiracni one-
mocnéni. Napfiklad proti chfipce Gcinkuje mno-
hondsobné |épe neZ ockovéani vakcinou proti
chfipce. Zrychluje hojeni ran a regeneraci orga-
nismu.

V druhé fazi je nutné absolvovat specialni
lékarskou diagnostiku uvedenym pistrojem.
Specidlni pfisadu pouZzije pacient se zdkladnim
pfipravkem. Tato kombinace md Ié¢ebné i pre-
ventivni Ucinky. Zmirni priibéh nebo zcela vy-
|é¢i nemoci vnitfnich organ@, nemoci krevniho
obéhu, vysoky nebo nizky tlak, chudokrevnost,
zanéty prostaty a mocového méchyre, erek-
tivni dysfunkce, revmatické nemoci, artritidu,
bolesti zad v kfizi a kloub(, infekce a zanéty
kiiZe, lupenku, astma, alergie, ekzémy, v3echny
autoimunitni nemoci a podobné. Hoji rany po
drazech, regeneruje organismus.

Ve tfeti fazi je nutné absolvovat té7 specidl-
ni lékaiskou diagnostiku uvedenym pfistrojem,
vytestovany pripravek se na kiizi maze a je jako
doplnék pro pfipravky z faze druhé.

Klient od pani dostal pokyn, kolik a jak ¢asto
si ma ddvat které kapaliny do vany na 100 — 150
litrd vody.
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Pana uspokojila a i potésila slova, Ze se jednd
o klinickou studii, i kdyZ nebyl vy3etfen u |ékare.
V&fil tomu, Ze mu koupel v blize neoznacené ka-
paliné nemiiZe nijak uskodit, protoZe mu oba vy-
svétlili, Ze ,tekutina nalitd z velké lahve do vany
s vodou se dostane pfi koupani ,jen” na povrch
téla a pokozkou nepronikne, odebere pfeby-
tecné minerdly z povrchu pokozky a tekutina z
men3i lahve zase chybéjici minerdly pfi koupeli
doplni proniknutim pres pokozku.”

Byl réd, Ze na zékladé vyse uvedeného vyse-
tfeni mu kapaliny pomohou vyrovnat minerély
v téle a byl ochoten v3e dle pokyni udélat.

Jd jsem asi trochu jind, mne tato slova ne-
uspokojila, spi mne zaujal pan a jeho divéfi-
vost. Je zajimavé, Ze uvedeny pan neni nezkuse-
ny mladik a ma vysokoskolské vzdélani v oblasti
veterindrniho Iékafstvi.

Je jasné, Ze celd aktivita nebyla od samého
zatatku priikaznd, kdyz nebylo provedeno fadné
|ékafské vySetfeni na obsah minerdlG v krvi pfed
a s odstupem casu po ukonceni vy3e uvedené
terapie. | nadale ziistavaji oteviené na nikdy
nezodpovézené otdzky pro¢ pan na tuto akci
prisel (sam mi fekl, Ze se citi dobie jesté pred za-
¢atkem akce), zda mél ¢i nemél minerdly v téle
v poradku, pfipadné, kterych mél vice a které mu
chybély?

Zde chdi trochu apelovat na pouzivani rozu-
mu u ¢lovéka, ktery by si mél jesté pfed tim,
nez se zdcastni pasivné nebo aktivné jakékoliv
aktivity, pomoci které bude prebirat informace
libovolného rdzu do své psychiky nebo i pred
zacdtkem pouZivani nejriznéjsich piistroji, za-
héjenim neodborné meditace apod. mél pfedem
ujasnit, co vlastné chce z jakékoliv aktivity, které
se zlicastni nebo kterou zacne provozovat, ziskat.
Zda chce, aby pfipadné nékdo cizi manipuloval
pomoci informaci s jeho psychikou a on si takto
ziskané informace nechal piisobit na organismus
a zpracovdval a ukladal si je ve svém EIS , nechal

si jimi fidit fyziologické funkce organizmu. Znam
lidi, ktefi obchdzeji a zkousi nejriznéjsi aktivity
jen tak ze zvédavosti. Nékdo hledd nékoho nebo
néjakou aktivitu, kterd by za néj vyfesila ¢&i mu
pomohla vyfesit jeho stavajici problém. Nezalezi
na tom, zda jde o meditaci, tanceni pfi meditaci,
povidani si s kartafi, léCiteli, apod. Zde Ize do-
plnit aktivit mnoho. Néktefi z téchto lidi maji
po absolvovani zdravotni problém a néktefi
maji potizi vic. Nedaji si poradit a mysli si, Ze
dalsi a dalsi akce jim pomohou od potiZi, které
zplisobily akce pfedchozi. Nebo nékdo je scho-
pen i pokracovat v aktivité, kterd mu zdravotni
problém rozebéhla s tim, Ze to neni pravda a on
¢i ona po Case bude zdravéjsi ne7 na zacatku.

Na zavér jesté jednu zajimavost. Vidéla jsem
predvadéni pfistroje, ktery promital v poitaci
obrézky z anatomického atlasu , kde byly navic
rizné geometrické obrazce. Klient mé| elektro-
du v ruce a na hlavé. Stroj pry ptes své elektrody
dokaze zharmonizovat a zlepsit zdravotni stav
okamZité pomoci informaci, které vysle pies
elektrody do téla. BEhem akce se na anatomic-
kém obrazu v pocitaci ménily geometrické tvary.
Udajné ukazovaly ihned zlep3eny zdravotni stav.
Zde se zase naskytd otdzka , kterd mne napadla
hned pfi ukdzce prace stroje. Pokud by podobné
metody byly Ié¢ebné, mély by je zcela bé7né am-
bulance v nemocnicich nebo se pletu? Pojistovny
by zcela rddy udetfily za drahé Iéky a operace.

Bylo zajimavé, Ze stroj harmonizoval i $patné
zadané jméno a adresu. Jak je to mozné? Na
dané adrese prokazatelné nikdo toho jména
nezije.

SnaZila jsem se zde popsat nejriiznéjsi pfi-
jimani i pouZivani informaci at jiz vyslovenych
nebo pouZivanych v rdmci pfistrojd. Jsou pfistro-
je, které pomdhaji na nejrliznéjich pracovistich
ve zdravotnickych zafizenich uzdravovat ¢lové-
ka. Napfiklad v rehabilitaci, psychiatrii, na ope-
racnich salech apod.

ZBORNIK PREDNASOK Z KONGRESU

Je tfeba si uvédomit, Ze informace dokaze
ovlivnit psychiku ¢lovéka kladné, ale i zaporné.
Tuto informaci si ¢lovék védomé nechd plisobit™-
na sviij organismus a ndsledné se dle aktualniho
obsahu informace zaktivuje plisobeni energetic-
ko informacnich porci v EIS na organismus.

VZdy sivzpomenu na slova mého moudrého tatin-
ka, ktery fikal:,, Pdn Biih dal clovéku rozum a ten
ho md pouZivat”.
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