4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

OBSAH

OBSAH 1
INDIVIDUALITA ENERGOINFORMACNEHO SYSTEMU 2
MUDr. Teodor ROSINSKY, CSc. 2
NOVINKY ZO ZAHRANIGNYCH ZDROJOV 4
Rébert SLOVAK 4
JAK MYSLIME, TAK SE TO | DEJE? 8
MUDr. Petr TARABA

VNITRNi PROGRAMY 12
Jana JUZKOVA 12
JE NEVYHNUTNE DODRZIAVAT BEZPEGNOST A OCHRANU ZDRAVIA PRI PRACI?.....cooveerresesssssssssssssenns 18
Lucia DURKECHOVA 18
VODIK, POLOVODIGE, KOSMICKA MEDICINA 21
Ing. Ales RUMLER 21
NEDAMOVSKY POLTERGEIST 24
Jiti LUGAN 24
ZRUSENI POLTERGEISTA 29

Renata LOPOUROVA 29




4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

INDIVIDUALITA ENERGOINFORMACNEHO SYSTEMU

MUDr. Teodor ROSINSKY, CSc.

Nasa psychotronika sa venuje vyskumu energo-
informacného systému ako logistickému néstroju
organizmu ¢loveka uz desatrocia, zrejme viac ako v
inych zemiach. Absolventi nasich seminarov maju uz
jasné poznatky o tomto fenoméne, niektoré dielCie
poznatky odznievaju pravidelne na nasich konferen-
ciach. | ked sme opatovne zdéraziovali individualitu
¢loveka a jeho organizmu, energoinformaény systém
podla jeho popisu, vlastnosti a mechanizmu fungo-
vania sa javil ako jednotny pre kazdého ¢loveka.
Popis jeho funkcii i jeho naruseni sa medzi jednotliv-
cami nejako neodliSoval. DalSie nové poznatky vrata-
ne vysledkov vyskumu prirodovednych a do urcitej
miery i humanitnych odborov ako i poznatky praxe
vSak postupne ukazali, Ze individualita osoby ¢loveka
sa musi premietnut i do individuality EIS. Postupne
sa tieto poznatky systematizovali a teraz je uz mozné
s tym obozndmit zaujemcov podrobnejie. V rdmci
Casovych moznosti na konferencii je samozrejme
mozné len nacrtnut tuto problematiku, ktorti podrob-
nejSie preberdame na nasich seminaroch.

Musime zacat od ¢loveka ako jednotlivca, pre-
toze osobitosti konkrétneho EIS zavisia prave od
osobitosti jednotlivca. VSeobecne a v sicasnosti
stale i v biol6gii a medicine sa chépe individualita
Cloveka ako suhm jeho dediénych, psychickych a
telesnych osobitosti. | v tom sa vSak objavuji nové
skutoCnosti, z poznania ktorych musime vychadzat.

Dedi¢nost sa chapala ako skombinovanie nie-
ktorych osobitosti rodicov, ¢im sa vytvarali psychické
i telesné predpoklady urcujice mnohé vlastnosti jed-
notlivca vratane jeho slabych i silnych stranok pri
reakcii na rozli¢né zataze a chorobotvomé vplyvy, na
vplyvy prostredia i spoloénosti, na jeho potreby i na
celkové zameranie jeho ¢innosti. V sucasnosti sa
odhalil prekvapivy fakt, ze dedenie nie je zalezitost
rodicov, ale starych rodicov, teda akoby iSlo o prenos
ob jednu generaciu. To je vSak vlastne vyhodné,
pretoze jednotlivec si akoby mohol vybrat z moznosti
dedenia niektorych vlastnosti od Styroch predkov, nie
len od dvoch a teda je mozn4 vacsia variabilita zde-
denych vlastnosti. Pritom je potrebné vediet, Ze nie
vSetko, €o sa zdedi sa aj uplatni, mnohé, vratane
urcitych schopnosti ako i nachylnosti na urcité choro-
by, sa nemusi vobec uplatnit pocas Zivota. To prida-
va jednotlivcovi va¢siu variabilitu v porovnani s jeho
predkami.

Dal$ou podstatnou novinkou v poznatkoch e to,
e vyvoj pred narodenim brany doteraz mechanicky
ako postupné mnoZzenie buniek od pocatia a tvorba
jednotlivych orgdnov prebieha postupne s rovnakou
napliiou a napriklad rozvoj psychiky sa chapal ako
nasledok rozvoja a vytvarania mozgu. Stc¢asna pre-
natélna psycholdgia a medicina ako novy odbor v
ostatnych desatro¢iach vSak odhalila, ze je to v sku-
toénosti naopak - psychika ¢loveka sa rozvija od
momentu pocatia, teda splynutia pohlavnych buniek
a este davno pred zaciatkom vytvarania mozgu a je
vlastne projektantom a dohliada¢om na jeho vyvoj. A
tu zrejme zasa nejde o nejaku veobecne a rovnako
platnt néplf, ale o individualny projekt s ciefom vy-
tvorit taky mozog a i iné orgéany, aby zodpovedali
individudInej potrebe tvoriaceho sa ¢loveka. No a tato
potreba tieZ nie je ni¢ kolektivne ani fubovolné, ale
prisne podmienené uvedomenim si jednotlivca jeho
Ulohy ¢&i ndplne Zivota alebo zivotného zmyslu, ako sa
to v rozliéne zameranych pojednaniach vyjadruje.

Po tychto Udajoch sa dostavame k EIS. Ten sa
vytvara taktiez sibezne s telom a kedZe telo i cely
budovany organizmus sa vyvija podla danej potreby,
vlastne ako hlavny nastroj uskutocfiovania spomenu-
tej ndpine Zivota, nutne potrebuje svoj logisticky na-
stroj v takej funkénej charakteristike, ktora bude na-
pasovana na plnenie potrieb organizmu v rdmci jeho
urenia.

Z toho vSak vyplyva mnoho dalSich skutocnosti.
Ak totiz jednotlivec si neuvedomi svoju tlohu a bud
podlahne nejakej skupinovej manipulacii a tym vlast-
ne svoju individualitu nahradi nie¢im cudzim alebo i
ked pripadne pocituje nestlad so svojim spdsobom
Zivota a preto hlada to svoje pravé, ale ho nevie na-
jst, dostava sa taktiez do stavu nestladu medzi za-
meranim svojho organizmu a tym i svojho EIS s pre
neho nevhodnymi ¢innostami ¢i zameranim a tym i k
vytvoreniu potrieb, na ktoré nie je pripraveny ani or-
ganizmus a teda ani EIS. To pochopitelne znameng,
ze musi prist k funkénému nesuladu, ¢o sa musi
prejavit ako pohotovost k nachylnosti na poskode-
nie, mensia schopnost branit sa uplatneniu pri¢in
ochoreni, ale aj druhotne k psychickym problémom.
To vSetko sa stava sucastou bludného kruhu pricin a
nasledkov. Na taku situdciu nepripraveny organizmus
a EIS nemdzu reagovat primerane tak, ako by to bolo
mozné v pripade suladu medzi ich nastavenim a
tomu prirodzenému komplexu potrieb.




Takato spomenuta situdcia ma mnozstvo moz-
nych osobitosti a tu sa individualita jednotlivca ukazu-
je naozaj v neprebernom mnozstve prejavov a naviac
v ¢asovej dynamike. V hre je nielen samotna popisa-
na situécia, ale aj psychické osobitosti jednotlivca a
jeho reagovanie, pritomnost prirodnych, fudsky pod-
mienenych i spolo¢enskych vplyvov, kodlivych i
priaznivych faktorov. Nezanedbatelny a zvonka prak-
ticky nehodnotitelny je i rozsah odliSnosti medzi jeho
napliiou a uskutoéiiovanou ¢innostou, ¢o sa nielen
kvantitativne, teda intenzitou problémov, ale i kvalita-
tivne, teda ich konkrétnou pritomnostou a variabili-
tou, prejavuje a v ¢ase rozvija alebo, v tom lepSom
pripade, dari nejako riesit.

Aby sme zhmuli tento krétky prehlad novych po-
znatkov, je potrebné zdéraznit, ze nasa pévodna
zjednodu$end predstava o EIS a jeho vlastnostiach
sa tymto rozsirila a vdaka préave uvedomeniu si indi-
viduality rozsirenej z jednotlivého ¢loveka i na vietko
¢o jeho je, teda i jeho EIS, je mozné lepsie pochope-
nie konkrétnych problémov. Tie sa samozrejme nety-
kaju len toho, €o priamo poskodzuje EIS a teda moze
spdsobit osobitné priznaky znamych nasledkov po-
Skodenia, ale i problémov vychadzajucich z inych
pricin, posobiacich na organizmus i z druhotnych
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psychickych reakcii vychadzajucich z osobitosti toho
jednotlivca.

Psychotronika ako odbor vyskumu a teoretické-
ho chdpania energoinforma¢nych javov samozrejme
nemdze ponukat ziadne praktické vychodiska. Ener-
goinformacné postupy ako objekt vyskumu vSak vo
svojej praktickej aplikécii musia tieto nové poznatky v
tom rozsahu, ktory patri tymto postupom, brat do
Uvahy pri posudzovani kazdého jednotlivého pripadu.
Poméze to najmé porozumeniu pri stavoch, ktoré
akoby plne nezodpovedali navyklym beznym pripa-
dom a podnieti k citlivému pristupu. Vacsina sicas-
nych ludi zrejme svoje Ulohy nepoznd ¢i nedospela k
ich uvedomeniu, preto doslo k takému rozsahu a
obsahu ich problémov, ktoré Ziadaju riesit. To je
mozné, je vSak nutna ich spolupraca, aspori prinaj-
mensom v pochopeni stvislosti a aplikdcii ich na
seba. Toto by samozrejme malo byt pripomenutim
pre celi medicinu. Bolo by vSak vhodné, aby to bolo
priopomenutaim aspori pre tych, ktori sa mohli
oboznamit s tymito poznatkami.




NOVINKY ZO ZAHRANIGNYCH ZDROJOV
Rébert SLOVAK

Dakujem za moznost vystdpit na tomto kongre-
se. Pripravil som si pre véas zopar noviniek, ¢o som
zachytil, ze sa deje v zahrani€i, z tém, ktoré by mohli
byt pre nas zaujimavé.

Na tvod by som chcel struéne povedat témy
ktorym sa budem venovat. Poviem nieco o telekiné-
ze, prekognicii, telepatii a aj zaujimavosti z klasickej
fyziky a vedy.

Najprv by som nadviazal na prezentéciu, ktord
som mal pred dvomi rokmi o telekinéze, teda o vply-
ve mysle na hmotu. V kvantovej fyzike je znamy po-
kus s dvojstrbinovym zariadenim. Ide o to, Ze sa
pozoruje priechod laserového lUca, alebo Eastic fotd-
nov cez Strbinu. Za urcitych okolnosti sa fotény javia
ako Castice, inokedy ako vinenie. Prirodzenym sta-
vom je vinenie, ale akonahle sa tento dej zatne po-
zorovat, tak nastéva takzvany kolaps vinovej funkcie
a meracie zariadenie zaznamena fotdny ako Castice.
Pokus, ktory sa robil v Amerike v Institute of noetic
sciences (IONS) bolo o tom, Ze sa vyrobilo takéto
laserové zariadenie a umiestnilo sa do odizolovane;j
miestnosti. Je to v podstate Zeleznd kocka velkosti
izby, odizolovand od elektromagnetického Ziarenia,
od rdznych pohybov, frekvencii, hluku atd. Otazka
bola, ¢i je mozné toto zariadenie ovplyvnit mimo tejto
miestnosti. Pokusna osoba mala vplyvat mysfou na
pristroj a snazit sa zmenit jav vinovej funkcie. Ako
som spominal pred dvomi rokmi, pri tomto pokuse
boli urcité uspechy, kolaps nenastal Upine vo vset-
kych foténoch, ale doslo k zmene svietivosti. Zname-
nd to, Ze mysel naozaj mala vplyv a na urcitej jemnej
Urovni mala meratelny efekt. Pokusu sa zu¢astnilo
137 osdb. Urobila sa pilotnd Studia, porovnaval sa
Uc¢inok pdsobenia roznych fudi. Zistilo sa, Ze bezna
populacia, bezni fudia neovplyviiuju toto zariadenie
vyznamne, vysledok je blizko ndhode, ale [udia, ktori
sa venuju meditacii mali Statisticky vyznamne lepSie
vysledky. Vysvetlovalo sa to tym, Ze dokéZu svoju
mysel sustredit viac, dokazu sa intenzivnejSie a dih-
Sie zamerat na zariadenie a na deje v zariadeni.

Novinka je, Ze tento isty pokus sa opakoval, ale
cez internet. Po registréacii a vyplneni formularu sa
doriho zapojilo asi 5000 [udi. Bolo jasne vysvetlené,
¢o treba presne robit. Ako kontrolng jednotka sluzil
pocita¢ s operanym systémom Linux a sledovalo sa,
¢i je rozdiel ked dvojtrbinové zariadenie sleduje
¢lovek, alebo poéitac. Vysledok bol (ako vidno na
spodnom grafe), ze nastal rozdiel medzi pdsobenim
Cloveka a pdsobenim pocitaca. Potvrdzuije to pred-
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poklad, Ze vzdialenost medzi ¢lovekom a dvojstrbi-
novym zariadenim nehra tlohu.

Dal$i zaujimavy pokus sa robil v Taiwanske]
univerzite v spolupraci s IONS. Na pokusné ucely sa
pouZzila rastlina Arabkovka Thélova (Arabidopsis
Thaliana), ktora sa pouziva ako modelovy organiz-
mus v molekulovej genetike rastlin. Sledoval sa
vplyv mysfou ovplyvnenej vody na rast tejto rastliny.
Pozoroval sa vplyv tejto vody na tzv. kryptrochrém.
Je to rastlinny protein citlivy na modru oblast svetla a
prenasa signal pre rastové reakcie. V kvantovej bio-
16gii sa napriklad kryptochrém spomina preto, ze sa
nachadza v oku stahovavych vtakov. Pri dopade
modrého svetla, zo svojej molekuly vyrazi dva elek-
trony, ktoré st navzajom prepojené. Je to meratelné
kvantové spojenie v zivych systémoch. Toto spojenie
je citlivé na magnetické pole zeme a tak sa vytvori
kompas, podla ktorého sa vtaky orientuju v prostredi.
Sledovalo sa, ¢i prave kryptochrém reaguje v poku-
soch s vodou ovplyvnenou mysfou. Pouzili sa seme-
nd s geneticky upravenym kryptochrémom tak, ze sa
znizila jeho citlivost a tak, aby sa spomalil rast. Sle-
dovalo sa, ¢i bude rastlina inak rast ked bude zalie-
vand beznou vodou, alebo vodou ovplyvnenou mys-
fou. Na vodu pdsobili traja budhisticky mnisi tak, aby
podporovala a zrychlila rast rastliny. Vysledok pokusu
bol, Ze pri dodrzani rovnakych pestovatel'skych pod-
mienok naozaj nastal Statisticky vyznamny nérast
stonky u rastliny s oslabenou funkciou kryptochrému
pri zalievani ovplyvnenou vodou. Zaver je, ze vysle-
dok podporuje hypotézu, ze kryptochrém je kompo-
nent Zivych systémov citlivy na vedomé ovplyvnenie.
Cije to ale skutotne tak, ukazu daléie pokusy. Podla
mdjho nazoru ide tieZ o psychokinézu, pretoze je to
vplyv mysle na hmotu. Hmotou tu rozumiem vodu,
ktora sa sprava ako paméatové zariadenie pre infor-
maciu. Ta sa neskor realizuje v zivom organizme, v
rastline.

Dalsi zaujimavy pokus som zaznamenal tie z
Ameriky. I3lo o skimanie takzvanej energetickej me-
diciny. Hoci informacii o priebehu pokusu bolo Zial
malo, pokusim sa ho pre indpiraciu strucne popisat.

Skumal sa vplyv liecitela na pokusnu osobu. Ta-
to osoba mala vraj vlohu, alebo schopnost vnimat
energetické lie¢enie. Ak teda pokusné osoba dala
znamenie Ze vnima liecenie, spustili sa meracie pri-
stroje s tym, Ze sa merali rozne fyzikéine veliciny v




priestore. Pouzilo sa okolo 30 rdznych meracich pri-
strojov. Va¢sinou sa nenamerala ziadna zmenena
veli¢ina, akurat len signdl z kaduceovych antén. Ten-
to signdl sa previedol do audio-suboru, ktory sa po-
tom spétne prehral pokusnej osobe, tomu lieenému.
Pokusnd osoba potom tvrdila, Ze ma podobny pocit,
ako ked na fiu zacal posobit lieitel.

Tento pokus este nie je uzavrety. Snazia sa ho
teraz posunut dalej, v tom zmysle, Ze ¢i by takéto
audionahravky boli U¢inné v laboratémych podmien-
kach na lieCenie ochoreni na bunkovej rovni.

Tolko k telekinéze. Nakoniec uvediem zdroje,
kde si o tom mozete preditat viac.

Teraz by som sa chcel venovat javu, ktory sa
nazyva prekognicia. Ide o jav pocitovania dejov,
ktoré sa eSte nestali. Experimenty st navrhnuté tak,
aby sa sledovali telesné prejavy voci udalostiam v
buducnosti predtym, ako dosiahnu vedomé myslenie.

V prvom pokuse pdjde o koznu vodivost. Po-
kusna osoba bola v pokoji v miestnosti, kde na moni-
tore prichadzali po urcitej dobe urcitym systémom
obrazky a merala sa koznd vodivost. Nie¢o podobné
ako pri detektore I1Zi. Vysledok je taky, ze dochadza k
odchylke medzi tym, ked Elovek vidi prijemny obra-
zok, alebo ked vidi nejaky emotivne nabity obrazok.
To znamen4, ze telo dokaze zaznamenat tito od-
chylku 1-5 sekind predtym, nez sa objavi obrazok.

Podobny pokus sa robil tak, Ze sa merala oéné
zrenicka, jej rozSirenie. Zistili sa podobné vysledky,
ze asi 1-5 sekund predtym, nez pride obrazok, tak uz
telo reaguje.

Dalej sa prekognicia skiimala elektroencefalo-
gramom (EEG), ktorym sa meria mozgova aktivita.
Pokusnd osoba mala okuliare s led-diddami, ktoré sa
zapinali ur¢itym nahodnym spdsobom. Vysledok
EEG je taky, ze telo asi sekundu predtym, nez pride
podnet, teda silny svetelny signal, zareaguje.

Dalsi pokus sa robil s fudmi, ktori sa venuji me-
ditacii. Zistovalo sa, ¢i mozog dokéaze reagovat na
svetelné, alebo zvukové podnety rozdielne. Genera-
tor ndhodnych ¢isel napojeny na pocita¢ vyberal z
troch moznosti a to zvuk, svetlo, alebo ziadny pod-

net. Kontrolna skupina boli bezni udia bez skusenos-

ti a praxe meditécie. Pri tejto skupine nenastali o¢a-
kavané zmeny, ale pri meditujucich boli vysledky sice
malé, ale Statisticky vyznamné. Zaver pokusu je taky,
Ze meditujuci maju rozvinutejSiu vnitornu vnimavost
v porovnani s beznymi ludmi.

Tolko k prekognicii. Dalej by som chcel spome-
nut telepatiu. Je to zachytavanie vo vedomi obrazov
z mysle a pozomosti inej osoby bez ohfadu na vzdia-
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lenost. Nejde o Ziadny prenos ¢i Citanie myslienok
iného ¢loveka.

Pokusy sa robili na vedomej aj na podvedomej
Urovni. Vedoma uroveri pokusu prebiehala tak, Ze
pokusna osoba ktora mala prijimat obrazy bola v
pokojnej pozicii v miestnosti s cervenym svetlom a
mala prekryté oci priesvitnym predmetom, v tomto
pripade iSlo o polovice ping-pongovej lopticky, cez
ktoré svetlo prechadzalo, ale vytvaralo jednotny ob-
raz bez rusivych tiefov. Dalej pokusné osoba pocu-
vala tzv. biely um, ¢o je urcita frekvencia, ktorej
Ulohou je, upokojenie mozgu. V inej miestnosti bol
¢lovek, ktory si mal zo Styroch obrazkov, ktoré vybral
pocita¢ pomocou generatoru nghodnych ¢isel, zvolit
jeden a ten sa mal pokusit preniest do mysle prijima-
juceho. Ten mal nahlas hovorit, ¢o vidi, aky obraz sa
mu vyjavil v mysli. To, €o hovoril, sa zaznamenavalo
na nahravacie zariadenie. Na konci pokusu mu uka-
zali tie Styri obrazky z ktorych vyberal vysielatel a
podfa svojej nahravky, ktori pocival, mal vybrat ten
prenasany obrazok. Dokopy sa robilo 122 experimen-
tov v dvadsiatich laboratéridch, €o bolo cca 4600
sedeni. Vysledok bol taky, ze doSlo k Statisticky vyz-
namnému narastu spravneho uréenia prenasaného
obrazku v porovnani s nahodou. Tieto vysledky po-
kusov, ktoré sa robili od roku 1994, mali hodnotu po
spocitani jednotlivych rokov 5 sigma, ¢o je velka
Uspesnost. Napriklad za takyto vysledok sa uz udeli-
la Nobelova cena za fyziku.

To bola telepatia na vedomej trovni. €lovek bol
pri vedomi a opisoval javy, ktoré sa deju niekde inde.

Na podvedomej rovni skusili podobny experi-
ment, kde bol prijimajlci napojeny na EEG, alebo sa
merala kozna vodivost. V inej miestnosti ¢lovek vy-
sielatel dostaval svetelny impulz, na zaklade ktorého
mal zacat pdsobit na dialku. Svetelnym impulzom bol
obraz na monitore, kde sa zjavil ten ¢lovek, ktory
sedel v uzavretej miestnosti. Vysledok je, Ze tie od-
chylky su sice malé, ale Statisticky vyznamne korelu-
ju's ¢asom, ked zacina posobit vysielajlica osoba,
teda odovzdavatel tej informdcie na toho druhého.

Ten horny graf svisi s koznou vodivostou a ten
druhy so zistovanim aktivity mozgu pomocou EEG.

Dal$i pokus je novinka. Peter Fenwick z Anglic-
ka robil pokus a Alainom Forgetom. Tento pén je
filozof a duchovny ucitel z Francuzska. Niektori jeho
Ziaci tvrdia, ze pri meditacnych, alebo diskusnych
sedeniach vyZaruje svetlo, alebo nejaku formu ener-
gie. Urobil sa teda pokus, ¢i sa pri takomto sedeni
skutocne nieco deje, alebo je to len subjektivny zazi-
tok. Pokus prebiehal tak, ze ucitel a jeho Ziak boli v
jednej miestnosti, sedeli oproti sebe a obom naraz sa
zaznamenavali hodnoty elektrickej aktivity mozgu cez




EEG. Novinka je na tom aj to, Ze doteraz sa nezrobili
pokusy s tym Ze by mali dvaja [udia naraz v tom is-
tom Case zapojeny EEG, ktorych vysledky by sa na-
vzéjom aj hned porovnavali. Nazyva sa to hyperske-
ning a dufam Ze to nie je posledny pokus takéhoto
typu.

Pri pokusnych sedeniach mal teda uditel vyza-
rovat svetlo a Ziak ho mal zachytit. Ziaci boli dvaja,
jeden ktory tvrdi Ze vnima svetlo (S1), druhy ako
kontrolny subjekt svetlo nevnima (S2).

Na spodnych slidoch je zaznagena aktivita moz-
gu. Pri ur€itych frekvenciach mozgu, napriklad pri
delta-, alfa- a théta-frekvenciach nie je velka korela-
cia, ale pri frekvenciéch beta a gama sa zd4, Ze na-
stdva zmena sti¢asne v mozgu ucitefa aj v mozgu
vnimajuceho ziaka S1.

Ak sa vSak prekryju o¢i ucitela nie¢im neprie-
hradnym, tak ako keby spojenie vébec nenastévalo.

Na tomto obrazku je to zndzornené inak. Vidno
tu Casti mozgu, ktoré su aktudine aktivne.

Po vyhodnoteni sa teda zistilo, ze pri urcitych
frekvenciach skutocne nastévala zmena v mozgu
Studenta. Ucitel tvrdi, ze ak chce vplyvat na Ziaka tak
sa musi sustredit a zvysit svoju vnatornd frekvenciu.
Co tym presne mysli som sa Zial nedozvedel.

Tu zas vidno uz jednotlivé oblasti mozgu, v kto-
rych sa zaznamenali nejaké zmeny.

Dalsia otazka bola, & existuje nieco také aj ob-
ratene, teda ¢i aj Ziak dokaze vplyvat na mozog svoj-
ho ucitela. Ked sa Ziak snazi pdsobit, tak na tomto
obrézku je to vidiet. Modrou farbou je tu vyznacena
aktivita mozgu Ziaka. Zda sa teda, Ze aj Ziak za urci-
tych okolnosti dokéZze vplyvat na mozog svojho ucite-
[a. Ale zase, ked sa o€i prekryli, pdsobenie sa preru-
Silo.

Nikde sa pri tomto pokuse nehovorilo ni¢ o bez-
pecnosti pri praci. To znamena, Ze ¢i ndhodou aj
takéto spojenie nie je nebezpecné pre pokusné oso-
by. Ako pre Ziaka tak aj pre uitela. Podla mia moze
nastat informacné spojenie, ktoré by mohlo mat za
nasledok aj porusenie zdravia. Je teda asi vhodné sa
zamysliet, ¢i sa vobec do takychto pokusov pustat
alebo nie. Ak ano, urcite treba zvazit véetky dosled-
ky.

Zhruba tolko o telepatii a prekognicii. Pokusy na
tdto tému, nie su zaujmom hlavného prudu vedy,
preto nie je lahké najst kazdoroéne nieco Uplne nove,
nové metodiky alebo nové rozsiahle pokusy. Vykona-
vatelia pokusov su skor zanietenci, ktori sa snazia
hlavne o replikaciu starsich pokusov, hladaju sposob
ako by sa mohli vylepsit, tak aby boli vysledky vzdy
konzistentné a opakovatené, pretoZe na nové nie su
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financie, ¢as a ani podpora. TakZe vas na zaver tejto
témy asi nepotesim jasnym a jednozna¢nym potvr-
denim toho, Ze 0 mimo zmyslovom vnimani vieme uz
vSetko. Snad prave aj veda hlavného prudu a to kon-
krétne kvantova fyzika nam bude vediet osvetlit tma-
vé miesta nasho poznania.

Chcek by som Vam este ukazat jeden projekt
hlavného pridu z Ameriky. Jack Gallant na vysokej
Skole v Berkeley priSiel s tym, €i by bolo mozné spét-
ne rekonstruovat dynamicky zrakovy zazitok. To
znamen4, Ci by sa teda z mozgu €loveka dal vytiah-
nut obraz ktory prave ¢lovek vidi. Mnoho ludi bolo
voci tomu skeptickych, ale ten vysledok stoji za to.
Rad by som vam ho ukazal na videu.

Na lavej strane je obraz toho, ¢o ¢lovek vidi a na
pravej strane je obraz toho, o pocita¢ dokaze zre-
konStruovat pomocou funkénej magnetickej rezonan-
cii. Tolko kratke video.

Je to zaujimava ukazka toho, Ze aj veda hlavné-
ho prddu sa snazi v oblasti prenosu obrazov na dial-
ku ponuknut nejaké moznosti.

Ako som uz spominal, praca na psychotronic-
kych pokusoch nie je jednoducha. Vedci hlavného
prudu sa tomu nechcd venovat pretoze sa boja, ze
pridu o svoje granty a povest. Obec niektorych pro-
minentnych skeptikov tychto vedcov zosmieSfiuje bez
moznosti argumentacnej diskusie a obhajenia svojich
vysledkov prace. Takze vSetko je robené takpovediac
,na kolene”. Napriklad Institute of noetic sciences v
Amerike je skutocne cely zamerany smerom badania
v skrytych moznostiach vedomia. Ich aktivity st ne-
z4vislé od Statu a velkych finanénych spolo¢nosti,
pretoze su financovani dobrovonymi prispevkami.
Tym padom peniaze nemusia prddit len na pokusy,
ktoré by boli za kazdu cenu ziskové. Obyéajne to
byva tak, ze popri tom €o chceme Zzistit, zistime aj
nieco iné, tak sa snad pride aj na prakticku stranku
vyuZzitia tychto poznatkov. Napriklad Michio Kaku vo
svojej filozoficko-praktickej knihe ,Budicnost mysle”
predostiera urcity pohlad, ako by sa aj takéto telepa-
tické a psychokinetické schopnosti dali vyuzit v kaz-
dodennom Zivote.

Okrem takychto zaujimavych pokusov sa robia
aj experimenty v inych oblastiach, ktorych sa viacej
chyta hlavne psycholdgia. Ide o pokusy z blizkosti
smrti. V indtitdte Winbridge v USA skiimaju napriklad
média, teda fudi, ktori dokdzu komunikovat' s mrtvy-
mi. V tomto inétitlte je istd Julia Bieschel, ktord vy-
tvorila dokonca metodiku, akym spdsobom skimat
média. Praktické vyuZzitie je hlavne v psychoterapii, v
snahe poméct ludom, ktori stratili niekoho blizkeho.
Pomédct ludom tento prechod lepsie stravit a preko-
nat traumy s tym spojené. Pomaly sa prelamuje tabu




a kvoli praktickosti sa na podstatu veci zacina poze-
rat aj veda.

Takisto aj v Eurdpe sa na roznych univerzitdch
otvaraju kurzy alebo institdty, ktoré sa venujd para-
psycholdgii, ktoré Studuju napriklad jav poltergeist,
ktoré sa snazia ucit ludi ako zlepsit svoje schopnosti
mysle atd", takze dokonca aj v Eurdpe sa daju najst
stranky alebo Skoly, ktoré sa tomu obSirne venuju.
Snazil som najst informdcie, ale tie su velmi struéné.
Vacsinou su pristupy platené, takze som sa vela
nedozvedel. Napriklad na stranke Spolo¢nosti
psychického vyskumu (www.spr.ac.uk) je mozné
najst mnoho informdcii. Je tam dostupna aj online
encyklopédia, tzv. psi- encyklopédia, kde je mnoz-
stvo Elankov tykajucich sa aj nasej témy. Kazdy sa
tam moZze dozvediet vela o tom, ¢o sa uz vie o jed-
notlivych fenoménoch, ktoré skimame aj my.

InSpiraciou bola pre miia aj konferencia o vedo-
mi (youtube.com science of consciousness conferen-
ce), ktora bola tento rok v USA, kde vystipilo mnoho
vedcov so svojimi pohfadmi na to o ¢om je vedomie a
ako vznika. Aky ma vztah k fyziénu, ¢i je psychika
vysledkom funkcie mozgu, alebo psychika predcha-
dza edte to telesné a teda je nezdvisla na material-
nom, to znamena aj na mozgu. Vela vedcov zastava
materialisticky nazor, Ze psychika bez mozgu nemé-
Ze byt, ale s aj vedci, ktori hovoria, Ze psychika je
nezavisla na hmote.
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Daju sa najst informacie z réznych konferencii o
tom ako v zdpadnom svete pokracuje vedecky vy-
skum dalej. Mrzi ma vak, Ze som nenasiel viac z
vychodu, z Ruska. Mam indicie o fudoch, ktori sa
venuiju skimaniu mysle a psychotronickych javov, ale
tie indicie a vyskumy nie st dost jednoznacné a in-
formécie su velmi skreslené.

Velmi zaujimavu strdnku ma parapsychologické
asocidcia (www.parapsych.org), kde sa daju pozriet
zborniky z konferencii, ktoré kazdoro¢ne organizuju.
Dajui sa tam kupit aj casopisy. Z tohto ro¢nej konfe-
rencie tam je asi 60 stranovy extrakt. V tejto oblasti
sa venuje skutocne vela fudi a vela roznych indtitd-
tov. Pri jednom pokuse bolo zapojenych do skimania
az 15 intitdtov z celého sveta. PoteSujuce je, ze
skutocne aj ini, mozno svojsky sa venuiju tejto oblasti,
nielen my.

Ak vas zaujima kvantova biologia, najdete o tom
pisané knihe Zivot na hrane od Jimma al-Khaliliho.
Tam sa dozviete ako prave kvantova fyzika pomaha
vysvetfovat donedévna tajomné javy v Zivych orga-
nizmoch, ako je napriklad ¢uch, orientécia stahova-
vych Zivogichov, ako funguje napriklad kryptochrém
atd.

Dakujem za pozornost.




JAK MYSLIME, TAK SE TO | DEJE?
MUDr. Petr TARABA

Vazeny pane predsedo, vazené damy, vazeni
panové!

Pfipravil jsem si téma- Jak myslime, tak se to i
déje? Jsem lékar psychiatr a budu se snazit pfibliZit
pohled o kterém se tady dneska hovofilo a to, co
fikal pan pfedseda MUDr. Teodor Rosinsky v ivodu,
kde zaznélo, ze by to mohlo byt v této kontinuité vse-
ch téch informaci, co tady dneska bézi.

V Gvodu budu hovofit o problematice mysleni a
jeho charakteristikach, s ¢im toto my$leni spojujeme,
poruchy mysleni a pak se vam pokusim pribliZit tu
problematiku z nézvu, jestli opravdu mé nase mysleni
vliv na naSe prozivani a kvalitu Zivota v podobé vi-
dea.

Centrani Nervova Soustava
= fidici Integru]ici jednotka

O mysleni se hovofi, Ze to je nejvy$si forma po-
znavaci ¢innosti a je spojena s mozkem. Tady dne-
ska zaznélo dost citlivé téma, jakym zplsobem k
tomu pfistupovat a uz v lofiském roce jsem tady pfib-
lizil my$lenku pana profesora Petra Freiberga, ze
vlastné mozek je nastrojem védomi a Ze vlastné vé-
domi si jiz pfedpfipravuje ten svij nastroj v prenatél-
nim obdobi. CNS je soustava mnoho miliard — sto az
dvésté miliard nervovych bunék, které jsou uzavieny
a chranény v dutiné, ktera je tvofena dutinou lebni a
dutinou patefniho kandlu- ve které se CNS nachazi -
a je chranéna fadou oball @ mozkomi$nim mokem.
Nékdy CNS prirovnavam k termonuklearnimi reakto-
ru, ve kterém jsou do tézké vody zabofeny uhlikové
sondy, které fidi a reguluji nasi termonukledmi reak-
ci.

Mysleni odrazi vztah jedince k jeho prostredi. Je
to poznévaci proces, ktery probihd mezi subjektem a
objektem, je to produkt spoleCenského vyvoje. Mys-
leni se neobjevuje mimo spoleénost, je nemyslitelné
bez jazyka. Jazyk je projevem mysleni. Mysleni je
tfeba chapat i v rémci socidlniho kontextu, socialni
prostredi formuje mysleni a védomi ¢lovéka.
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Dnes zde zaznéla fada informaci ohledné pre-
kognice, telepatii a dalSich oblastech. Nase CNS je
soustavou, ktera piijima obrovské mnozstvi informa-

PSYCHICKE PROCESY

VEDOMI a POZORNOST I

lovek

DSOD:

ci, ale ne vdechny se zobrazi v nasem védomi. Je-
nom mald ¢ast se objevi v nasi uvédomélé ¢asti,
fada informaci probiha nasi CNS bez dopadu na
naSe uvédoméni, ale neznamena to, Ze je neodrazi-
me.

V ramci psychiatrie délime psychické procesy na
kognitivni (poznavaci)- patfi sem vnimani, pamét,
mysleni, fe¢, ale i okruhy emoéni- afekty, nalady,
motivacni, volni, a za zvlast dllezité, je otazka osob-
niho postoje k prozivanym zélezitostem, které mohou
byt i naruduijici, nemusi byt jenom pozitivni.

Mysleni je spojeno s Feci, kterd je vnéjsi a taky
vnitfni fe¢, dorozumivani mezi lidmi. Myslet, zname-
na predevsim uvédomovat si vztahy mezi pfedméty a
déji redIného svéta, pro které mame slovni oznaceni.
Obsahem naseho mysleni jsou myslenky a vysled-
kem naSeho mysleni je novy poznatek. Materidlem
pro nase mysleni jsou informace. Je to proces prep-
racovavani informaci mozkem, jako vyraz slozité
soucinnosti miliard neurond. MySleni se uskutecriuje
pomoci zékladnich jednotek, to znamena predstava,
oz je ndzorny odraz pfedmétu jevu v nasem védomi
a pak pojem jako vyraz abstrakce. MySlenkovy pro-
ces pak formou asociaci a logickych ukond dotvaii az
do té ,zavérecné” myslenky.

Jako Iékar zde chci pohovit o tom, Ze nase mys-
leni mdze byt naruSené. To znamena, Ze myslenko-
vy proces mUZe byt naruSeny a vede tim padem k
jinym zavéram.

K mysleni patfi odraz reality v naSem mozku,
hovofimei o vniméni. NormdIné vnimame cestou od




PODNET

receptorli (je drazdén podnétem ) pres nervy perifer-
ni nervové soustavy (PNS) a vzruch se §ifi do CNS.

NORMA

%
Ny

Podnét mize byt rizny: taktilni, zvukovy, tepel-
ny. Je jenom otdzka receptoru, ktery vlastné dekédu-
je a pfeméniuje ten podnét na elektricky impuls, ktery
se dostava nervovou soustavou do CNS a v rdmci ni
se dostava az do naseho pfipadné uvédomeéni si
toho podnétu. To znamena do mozkové kary. Ne
vSechny podnéty si ¢lovék musi uvédomovat v dané
chvili, ale neznamena to, Ze ty podnéty nejsou. V
mozkové ke se to potom zobrazi jako pocitek.

Pfi poruSe miZze byt uz toto vnimani naruené-
razné:

VNIMANI- poruchy = paticke

« Psychosenzorické poruchy= poruchy syntézy v
oblasti jednotlivjch analyztord. . Je porudena forma
viemu

— Porucha vnimani vlastniho téla

— Porucha vniméni pohybovych zmén okoli
— Porucha vniméani formy pfedmétu

— Porucha vniméni prostoru

— Porucha vnimani ¢asového sledu

-podnét je vniman a dekodovan zkreslené,- hovofime
oiluzi ( pfiiluzi hovofime o reéinych podnétech,
které jsou zkreslené, deformované, ale jsou vyvolané
skute¢nym podnétem).

-Také prozijeme néjaky viem, pocitek, aniz podnét
bézi z reality (v takovych chvilich ¢asto hovofime o
Salebnych viemech bez jakéhokoliv reainého podné-
tu)- jde o halucinace.
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Halucinace je stav, prozitek viemu bez redl-
ného podnétu ( mliZe se jednat o podrazdéni v CNS,
o rizné intoxikacni zaleZitosti, setkdvame se s timiu
riznych nadorovych a zanétlivych procesu.

Vnimani mlze byt narusené a mize se tykat
vlastniho téla, pohybovych zmén okoli, formy pred-
métu, mdze byt naru§ené vnimani prostoru, ¢asové-
ho sledu a samozfejmé i gnostické poruchy, jako
poruchy poznavani.

Stejné muze byt naruseny i proces mysleni- ve
své dynamice , Zndme Utlum mySleni- hovofime o
bradypsychizmu, ¢asto to byva poobédg, neni to nic
mimoradného, kdyz se ndam odkrvuje mozek, ale taky
se setkdvame se zarazem, s mutizmem, neb o se
zrychlenym myslenim, tfeba i pfi rznych intoxika-
cich, kdy nam to mysli o prekot, tachypsychismus,
Casto ty mySlenky nejsme schopni ani verbalizovat,
takZe hovofime o pseudoinkoherenci, logorei. Taky
muze dochézet k porucham strukturalnich mecha-
nizmt, mysleni aglutinujici, katathymni- emo¢né
zabarvené, nebo mysleni ovliadané dominantni mys-
lenkou, obsedantni atd.

Setkdvame se s problematikou obsahu naseho
mysleni, kdy se vkrada ovladava, vtirava, obsedantni
myslenka, deformované, bludné interpretujeme, do-
chazime k tzv. bludim. Bludy, jsou problematikou
velmi slozitou, jde o poruchu obsahu mysleni, kde v
zé&kladé je néjaky chorobny vznik, tfeba porucha
védomi, nebo intoxikace, ¢i cokoliv dalSiho. To zna-
mena, ze zavér naSeho mysleni je obsahové zvlastni,
kterému nikdo dal$i nerozumi, je zvraceny a co je
dilezité, ze ho nevyvratime zadnym logickym argu-
mentem. Clovék se pak podle toho i bludné chové,
ma to vliv na jeho chovani, jednani a jediny, kdo je
ten blud schopny de facto rozpustit, je ¢lovék sam,
podle toho jak si ty informace v sobé posklada a
urovna ve svém mysleni.

Ve svém Zivoté se mizeme setkat s riznymi
udalostmi, tak jak Zivot pfinaSi rizné meandry a za-
kruty. Setkdvame se s prekazkami, keré se snazime
néjak zvladnout a prekonat. Muzeme se setkat s
prekazkou, ktera je de facto nepfekonatelnd a je pro
nas zésadnim zpusobem zatézujici . V dané chvili se
dostdvame do stresu.

Dnes timto stresovym modelem vysvétlujeme
fadu psychopatologickych projeva, protoze stres je
néco , co nas muze i mobilizovat, aktivizovat, aktivo-
vat- eustres, ale miZe jit i o distres, zatéZovy stres
do té miry, Ze ho nejsme schopni v té chvili zviddnout
a je obrovskou zatézi pro cely nas organizmus.

V ramci stresu dochazi k aktivaci stresové osy a to

znamend dopad i na celou nasi psychiku a ¢asto k
rozvoji poruchy. Proc? Ve stresu se vyplavi hormony
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a jak bylo dokazéano na animéalnich modelech se

vlivem stresu se celd neurondlni sit zacne stahovat,
depresivni mySlenky, zbyte¢nosti a €asto se tam
STRES a EMOCE — ., objevi i myslenka k sebevrazdé.

1 vh TakZze o nemoci pak hovofime jako o poruse ne-
= ® > 0 nemocip Jakoo]
schopnosti proti vnéjSimu napadeni, ze nejsme

rafobie, kdy mé ¢lovék obavy a strach z prostranstvi,
ze setkani s ostatnimi lidmi. Tak, jak dochazi k dbyt-
ku neurondlni sité, rozviji se i deprese a ztrata ener-
gie a sil zvladnout Zivotni pfekazku. Objevuji se i

Negativni emoce a projevy

(izkost, deprese, hnév, nepiatelstyi,..)

Rozvoj PORUCHY
samolééba —p74vislost- alkoholova, jina
symbioza =p Rodinné konflikty

vyhybavé chovani == agorafobie
DEPRESE —p sebevraida

nervové buriky jakoby prestaly mit potfebu komuni-
kovat s ostatnimi a dochdzi k snizeni density synapsi
a dochéazi k profidnuti nervové sité a k atrofii dendri-
th (téch vybézkl se kterymi se kontaktuji dalsi ner-
vové burky) .

To znamend, Ze distres ma za nasledek zasadni

dopady na fungovani na nasi neuronalni sité, na nasi
nervovou soustavu a zasahuje do vSech oblasti .
Pusobenim v oblasti emociondlnich okruhli se set-
kame s vyplavenim zpravidla negativni ch emoci
jako jsou Uizkost, hnév, deprese, nepratelstvi, coz
samo o sobé je velmi nepfiznivé pro psychickou
pohodu Elovéka a snazime seji néjakym zplisobem
fesit.

Nejastéji je FeSime tfeba napitim se alkoholu a
muze dochazet k rozvoji zavislosti se vsemi dopady.
nebo tu nepohodu si fesi vybijenim si téch emoci v
mezilidskych vztazich, z toho vznikaji konflikty, ne-
jCastéjsi rodinné, nebo ¢lovék se stahne, izoluje se a

zagne se vyhybat tém stresovym zdleZitostem, takze
hovofime o vyhybavém chovani, tam ¢asto patfi ago-

schopni vyuzit své obranné prostredky, nebo nejsme
schopni vyfesit své psychologické konflikty.

Jak vidime, otazka aktivace stresové osy s
Ubytkem a dopady v neuronalni siti ale sou¢asné i s
Ubytkem mediatort stoji za problematikou poruch.

Jak myslime, tak se to i déje —video.

Video: Zachvat panického strachu miZe pre-
padnout ¢lovéka zéista-jasna bez zjevné priciny a
Jjeho ucinky nemohou prehliZet ani nejracionainé;si
lidské bytosti.

Budeme vidét poruchu, to znamena, Ze ¢lovék
se setka s takovou prekazkou, kterd viastné narusila
kvalitu jeho Zivota. Jedna se o rozhovor Iékafe s mla-
dym muzem, studentem, u kterého se rozvinula a
chci upozornit prévé na to, co vlastné déla mysleni
¢lovéka a co se pak odehrava.

Video: Prvni vySetfeni: Adame, nefeknete mi
néco o téch zdchvatech, které mdte?

Adam: Jsou désné. J& mivdm pocit, Ze umfu,
Lékar: Co citite fyzicky po téle?

Adam: Zacindm rychle dychat, mam pocit, Ze se
dusim. Tresou se mi trochu ruce.

Lékar: A co v nohdch. A v Zaludku co, Zadny pocit?
Adam: Citim néco jako svirani.

Lékar: Neni vdm nevolno, nechce se vdm zvracet?A
co toceni hlavy, lehkd zavrat?Neni vdm na omdleni?
Co vam prochazi hlavou, kdyz to zaZivate?Jaké mys-
lenky vds napadaji?

Adam: Jd mam pocit, Ze umru. Zdd se mi, Ze se
v8ichni na mné divaji a citim se zmatene.

Lékar: Jak dlouho ty ndpory trvaji, kdyz pfijdou?
Adam: 10-15 minut. Mém pocit, Ze je to porad.
Lékar: Pripadate mi ted’ uzkostlivy.

Adama na psychiatrickou kliniku pfivezla matka kvili
navaliim panického strachu.Musel fijit s matkou,
protoZe se bdl, Ze by dostal dalsi zachvat, kdyby
pfijel sdm. Z toho je vidét, Ze mu strach z téch za-
chvatii naprosto opanoval Zivot.

Lékar: Pamatujete se, kdy jste mél prvni zdchvat?
Adam: Ano, je to asi rok.




Lékar’: A kde jste byl v t dobé?

Adam: Byl sem v obchodnim domé a kupoval jsem si
néco na sebe, prohlizel jsem si dZinsy a najednou
Jjsem mél pocit, Ze se stane néco strasného, srdce se
mi rozbusilo a mél jsem pocit, Ze se dusim. Bylo do
désné.

Lékar: A co jste udélal?

Adam: Napadlo mne, Ze bych mél jit na cerstvy
vzduch, tak jsem Sel ven a sedl jsem si, no a za chvili
fo preslo.

Lékar: Jak dlouho to trvalo, nez jste dostal druhy
z4chvat?

Adam: Asi dva mésice. A ted’ ho mivdm kaZdé 3 - 4
tydny.

Lékar: Opravdu? TakZe vlastné stéle. Ve dne? V
noci?

Adam: Obvykle to byvé, kdyzZ jsem nékde mimo do-
mu. Ted' uZ staci, kdyZz mne napadne, Ze nékam
pujdu a uz miZu dostat zdchvat.

Jedna se o Uzkostné panickou poruchu, kde €lo-
vék mize propadnout strachu. Jedna se zde o mla-
dého clovéka, kterému porucha propukla v obchod-
nim domé pred néjakou dobou a pak se to zacalo
vracet po nékolika mésicich a ted’ mu uz staci na to
pomyslet, Ze pijde ven a uz je v té poruse. A to je
to, co se snazim v tuto chvili pfedat jako informaci,
jak je mysleni a postoj k tomu co se odehrava zasad-
ni a daleZity v nasem Zivoté.
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Zavér:

TakZe to, jak myslime, tak se to i déje? A odpo-
véd mé je: ano, tak se to i déje.

Co se tyka 1écby této problematiky: dneska v
mediciné pouzivame k é¢bé fadu pfistupl a predev-
§im jsou to ,léky- antidepresiva, které snizuji stres a
dochazi i k Gpravé psychického napéti a ¢lovék ma
vétsi kontrolu nad svym stavem a tim padem Zzivo-
tem.

Léky neplisobi na takzvané dysfunkéni kognitiv-
ni schémata a s tim pracuje kognitivné behavioraini
terapie, kterd umozni zpracovat narusené myslenky a
snizime i hladinu stresu.

V' pfib&hu jsme vidéli, ze ten mlady muz mél na-
ruSeny cely svdj denni reZim, neni schopen vychézet
ven bez matky a m& hluboce narudeny denni ryt-
mus, Ddraz je tfeba klast na snahu narovnat denni
biorytmus, to znamend, Ze v noci se spi a pfes den je
¢lovék aktivni a bdély.

Ma otazka je, jak tady funguje EIS (energo-
informacni systém), resp. EIS terapie, kterd se snazi
taky néjakym zplsobem do toho zasahnout a upravit
a stabilizovat.

Dekuji za pozornost.




VNITRNi PROGRAMY
Jana JUZKOVA

Vazené damy a panove,

kdyz se u vétSiny lidi zacnou projevovat prvni
pfiznaky nemoci, navétivi véas Iékafe, ktery se snazi
najit pficinu choroby, udéla si dotazy a vysetrenim v
ordinaci potfebny obraz o chorobé. Nésledné posle
pacienta dle potfeb na riizna odbornd vyseteni, na
zékladé vSech vysledkd vétsinou najde spravné ob-
jektivni pficinu problému, nasadi Iéky a pacient se
aktualné uzdravi, dle moznosti jeho zdravotniho sta-
vu.

Pokud zadné télesné pficiny zdravotnich potizi
|ékar nenajde, nicméné pacient ma stale pocit, ze ho
néco boli nebo ma jiné potize, mél by lékar zagit
uvazovat a nasledné i vySetfenim u psychiatra rozli-
Sit, zda se u pacienta nejednd o potize psychické.

Léka, ktery je obezndmen s plisobenim vnéj-
§ich nebo vnitfnich vlivi, ma moZznost je jesté vyloucit
nebo potvrdit a pfipadné navrhnout postup k jejich
odstranéni podle ovérenych postupli vyplyvajicich z
praxe.

Zde bych rada upozomila na fakt, ze psychické
problémy u ¢lovéka nejsou nikdy zplisobené ergetic-
koinformaénim vlivem a ani je proto nelze energetic-
koinformaénim postupem odstranit!

Nicméné se zde vratim zpét k vnitfnim progra-
mam.

Na za¢étek jsem zaradila par pojmd, které budu
pouzivat tak, aby mi rozumél kazdy &lovék v séle
nebo ten, ktery se k pfednasce dostane ve sborniku.

Clovék je t&lo ohranidené kazi. Funkce t&la mo-
hou byt naruseny vlivy fyzikalnimi (napfiklad mecha-
nické zranéni, chemické poleptani, spaleni kize)
nebo plisobenim psychiky.

Organismus je ¢lovék a ve co z néj vyzafuje

nou bioplasmu, ktera se da méfit citlivymi méficimi
pfistroji.

V pfednasce pouzivam umysiné pojem télo, ale
zrovna tak bych mohla pouZivat organismus.

Energeticko-informacni systém (EIS) clovéka
je nastroj celého organismu, ktery pomaha zabezpe-
¢ovat jeho spravné funkce. Jsou v ném rozhodujici
informace, energie zde v konkrétnich situacich paso-
bi jako pasivni nosi¢ informaci, nékdy je pro sprav-
nou funkci rozhodujici i samotnd informace, bez
energie. Tuto energii dosud fyzici pfesné nedefinova-
li.
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EIS vznika pocetim ¢lovéka a konci svou exis-
tenci biologickou smrti ¢lovéka. Protoze jsou v ném
dilezitéjsi pfitomné informace nez energie, mélo by
se fikat informacné-energeticky systém, ale to je
jazykolam. Proto je v tomto ndzvu energie na prvnim
misté. EIS nema hranice, ale existuje v ¢ase. Kazdy
¢lovék ma svdj individuélni EIS, ktery se diky svym
individudInim vlastnostem neda zaménit za EIS jiné-
ho ¢lovéka.

V8echny energetickoinformaéni systémy zivych
lidi na celém svété existuji soucasné, ale v bézném
Zivoté se vzajemné neovliviiuji a z(stavaji individual-
ni. Vechny funkce v EIS probihaji v koordinaci s
vlastnim télem, pokud nejsou ni€im ruseny, pfesné
dle jeho potfeb v aktualnim ¢ase. Do "komunikace"
mezi télem a EIS zasahuje nékdy opakované i zcela
nevhodné vlastni psychika. Je tfeba si uvédomit, ze
kapacita EIS neni nekonecna, ale mé své omezeni.

Informace je zména. Kazda zména vytvari dalsi
informaci 0 zméné. Informace jsou prvotni a maji
prioritu pfed hmotou a energii.

Informace Fidi déje, které se nasledné projevuiji, mi-
mo jiné i jako hmotné energetické.

Obrovské mnozstvi informaci probihd bézné v orga-
nismu, k tomu ¢lovék pijimd informaéni impulsy ze
svého okoli, z potravy, z pfirody, ze sdélovacich
prostredka, z vesmiru, atd. Kazdy ¢lovék vnima pou-
ze nékteré z nich. Soucasné na kazdého clovéka
pusobi informacné dal$i souvislosti s jevy, které se
déji mimo néj.

Clov&k si z t&chto védomosti ve své psychice tvoii
dalsi informace, dle svych znalosti a naturelu, pfe-
mysli konstruktivné, ale i naprosto nesmysiné.
Domysli si souvislosti z pfijatych informaci a tim se
snazi odhalit skute¢nou nebo mylnou podstatu véci.
Timto zplisobem se ¢lovék dostane do urcitého sub-
jektivniho stavu, podle kterého se snazi najit dle
svych moznosti objektivni nebo subjektivni souvislos-
i a jejich vzajemné zavislosti jednu na druhé. Ziska-
né poznatky subjektivné v psychice vyhodnocuije.
Takto si zase zpétné zatézuje psychiku, protoze je
tfeba si uvédomit, Ze i na takto vzniklé informace,
které jsou ¢asto pouze naprosto nepotiebné dom-
nénky, je nuceno télo reagovat a tim nasledné zakti-
vovat vlastni EIS.




Psychika je nadfazend télu a je zdrojem infor-
maci. Pod psychikou rozumime prolnuti téla a du-
chovna. Clovék se svoji psychikou b&2né pracuje a
nékdy si dokdze pomahat, jindy neskutecné Skodit
svymi vytvofenymi myslenkami, city, kladnymi i z&-
pornymi emocemi, informacemi vzniklymi jen pro
sebe nebo uréenymi pro nékoho jiného. V psychice si
Clovék vytvari prostfednictvim informaci i vnitfni prog-
ramy urcené pro své télo. Reaguje také, kladné nebo
zédpomé, na prlibéh chorob, nebo mylnych pocitt o
piitomné chorobé v téle. Télo podle toho musi reago-
vat na vSechny dodané informace z psychiky, a proto
vysila zcela zbytené i mnozstvi nepotiebnych infor-
maci s zadosti 0 pomoc do svého EIS, jehoZ kapacita
se tim zbyteéné vycerpava. Soucasné probihaji
spravné a potrebné informacni toky mezi télem a
EIS, které je nastrojem organismu a zajistuje jeho
funkce.

Duchovno se nenachazi v ¢ase ani v prostoru.

Individudlni duchovni bytosti maji moznost pisobit
pfes psychiku pfimo na télo, coz neni zcela bézné.
Castdji plisobi na nezivou hmotu. VétSinou se jedna
o projevy mrtvého ¢lovéka, ktery zde na Zemi jesté
potfebuje nékomu néco vyfidit nebo je k Zemi "pfipo-
utan" svym jednanim v okamziku smrti.
Pro Zivého vnimajiciho ¢lovéka se duch ma moznost,
v pfipadé jeho potieby, projevit rizné. Zobrazuje se
napiiklad jako shluk prachovych ¢astic, ktery pfipo-
mind prasvitny tvar celého ¢lovéka nebo pouze hlavy.
Ma moznost vyfidit, jednorazové konkrétni vzkaz,
pfes citlivého Clovéka, pomoci automatického pisma.
V tomto pfipadé by vybrany ¢lovék mél drzet tuzku a
napsany vzkaz vyfidit uvedenému adresatovi. Proje-
vit se také mlze napfiklad slySitelnym, pravidelnym
praskanim, klepanim. V pfipadé praskani dieva se
nebere v Uvahu klasické pukani dfeva vlivem pocasi.
7&dné nebezpedi. Sice se v prvnim momenté hodné
vydési. Je ale tfeba navazat s duchem komunikaci. V
piipadé klepani tfeba slovy. Davat jednoduché otaz-
ky, kde je odpovéd ano, ne. D4 se domluvit slovné
napriklad ano je 1x klep a ne je 2x klep. V pfipadé
jména Ize fikat abecedu, u daného pismene se ozve
klep. Vysledné prani ducha je tfeba vzdy splnit. Tyto
projevy byvaji z&dosti 0 pomoc. Na $tésti psychika
nemuze zpétné ovliviiovat duchovno.

Opustim prehled pojmii a vratim se k pred-
nasce.

V dnesni dobé je Casty zvyk, Ze se lidé mezi se-
bou bavi o zdravotnich potizich, nejen svych, ale i o
nemocech jinych lidi, skoro vSude. Nejen doma u
kavy, v telefonu, ale i ve fronté v obchodé i pfes in-
ternet. Nékteii nasledné zaénou zkoumat, po pficho-
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du domd, svuj zdravotni stav, zda nemaji problémy
jako jejich soused nebo i ostatni v jejich okoli? Pak si
vsugeruji dojem, ze ,vSichni“ v jejich okoli maji néjaky
problém a protoze je dany problém rozsifeny u vse-
ch, napfiklad u stejné starych, u mladych, v zimé, v
16té, v urcité fazi Mésice, tak maji stejny zdravotni
problém zcela urcité také. Toto presvédéeni o kon-
krétni stavajici chorobé v sobé neustale utvrzuji s
kazdym fyzickym pocitem, viemem v dané oblasti
téla. Pokud se jim ¢asem v dané oblasti projevi, jejich
predpokladany a na zacatku choroby jimi vsugerova-
ny problém, jsou spokojeni. Pro¢? Protoze ,ONI*
pfeci fikali, Ze tento problém maji i oni stejny jako
ostatni. Jiz timto myslenkovym postupem vytvari
vnitfni program ve svém organismu pro vznik cilené
choroby ve vlastnim téle.

Nicméné, pokud si pacient, svymi mySlenkami,
soucasné vytvari informace jiz béhem tvah o nemo-
ci, vytvori vnitfni program ve svém téle, zakdduje si
svoji chorobu, které da dle svych predstav zcela
pfesné pokyny, jak se ma choroba projevovat. Télo je
nuceno reagovat na prani psychiky, které je mu nad-
fizena, je donuceno projevovat se jako nemocné.
Musi zacit posilat zcela zbyte¢né a naprosto ne-
potiebné informace s zadosti o nepotiebnou po-
moc do svého EIS. V EIS v kazdém okamziku pro-
bih& neustéle mnozstvi potrebnych informaci pro
spravnou funkci téla. Do tohoto spravného chodu se
zacnou dostavat nepotfebné informace s zadosti o
pomoc pro uzdraveni vymyslené, ale neexistujici
choroby. Ve by se dalo pfirovnat k sypani zrek
pisku do ozubenych, naolejovanych kolegek funkéni-
ho stroje. Nevhodné informace vzdy vycerpavaji
kapacitu EIS a narusuiji silu potfebnou na béznou
funkci organismu.

Navic vétsina lidi béhem dne pfemysli rizné o
sobé a snazi si vylepsit a upravit kde co v téle, na
téle, zvysit si fyzickou kondici atp. Takto si ¢lovék
zcela zmatené zatézuje EIS vytvarenim mnozstvi
zbytecnych informaci v podobé vlastnich riznych
mySlenek, které ho zatéZuji, musi reagovat na kaz-
dou z nich, takto vznikaji ¢asto zbyte¢né vnitfni prog-
ramy. Jen proto, aby v dany okamzik ¢lovék dosahl
sviij vysnény cil... V tomto procesu mysleni musi byt
vzdy téz zainteresovany EIS, ktery jako nastroj téla,
je nucen pomahat jesté s né¢im navic, co télo nepo-
tfebuje a zatéZuje jeho funkce. Takto dochazi k od-
cerpavani kapacit EIS.

Je tfeba vzit na védomi, Ze kazda nadbytecna
informace vlastné zatéZuje a vyCerpava intenzitu
funkee EIS, coz neni dobfe. Clovék by si mél uvé-
domit, zda je pro néj doopravdy potrebné mit
prani, kterym si pravé nyni rozhodl zménit néco v
téle?




Nikdo neni schopen pozorovat déje, které pravé
probihaji v jeho téle, protoZe je jich obrovské mnoz-
stvi a probihaji sou¢asné, velmi rychle. Pokud skon-
¢i potreba téla, ktera zajistuje néjakou jeho funk-
ci, informace vysilané do EIS o této potrebé, télo
samo ukongi.

Ted' si nékdo polozi otazku, zda a jak se da
dobie pomoci télu vnitinim programem?

Vnitfni programy si €lovék tvofi samostatné, dle
aktudlnich poteb. Programd se nesmi tvorit vice
najednou. Lze vytvofit jeden hlavni. Pokud neni v
danou dobu EIS zatizen, Ize vytvofit chténé 1-2 opra-
vdu drobné programy okolo. Vice ne.

Uvedu par podminek, které je tfeba si uvédomit
a dodrzovat je pfi tvofeni nutného programu:

- Formulace programu musi byt vzdy v pfitom

ném ¢ase.

- Je tfeba védét, proc a co chci programem zis
kat, touha musi byt uskutecnitelna.

- Ur¢it dobu, kdy ma byt program aktivni

Do programu je zapojeno nejen télo, ale cely or-
ganismus véetné podvédomi. Pro podvédomi slova
typu ,Kotnik bude zdravy“ znameng, ze kotnik se
nemduze vlivem programu uzdravit ted, ale az nékdy
jindy v budoucnosti. Budouci ¢as je kazdy den budo-
uci, proto musi byt pouzit pfitomny ¢as ,uzdravuje
se’.

Kompletni stévajici prani musi byt pro télo rediné
(nemUze narlst nova ruka, ale mize 1épe a rychleji
srlst jeji zlomena kost).

Pfi tvorbé programu je tfeba si poskozené misto na
téle redlné predstavit tak, jak ma vypadat zdravé, aby
bylo jasné, jakého vysledku se ma dosahnout. Zde se
da pouzit u nékterych zranéni koncetin pohled do
zrcadla. Pro¢? V zrcadle je leva ruka zobrazena jako
prava ruka. Takto vznikne redind predstava pro vzni-
kajici program. Pfi tvorbé je tfeba davat pozor na
presnost. Napfiklad pokud u nemocné ruky chybi
prst, ale na zdravé ruce v zrcadle prst je, v tom pfi-
padé do programu pro uzdraveni tento prst nelze
zaradit.

Je tfeba si dobfe a kvalitné navrhnout pfesné slovni
vyjadreni programu. Nedélat nic urychlené a neuva-
zené. Zalezi na aktualni potfebé, ale nékdy si lze
program rozmyslet a upfesiovat i nékolik dni. Po
vytvofeni programu doporucuji si pfesné znéni na-
psat, jesté jednou zkontrolovat, zda opravdu obsahu-
je, jednoznacné a pfesné, to co se ma stat a jaky ma
byt vysledek. Potom si v klidu, nahlas v pfitomném
¢ase, fici znéni programu jednorazové, védomé a
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chténé. Slova mohou znit napfiklad takto” ,Ted se
uskute¢fiuje..." a doplnit nachystané znéni programu.

Je velmi dllezité, do funkéniho programu jiz ni-
jak nezasahovat, nekontrolovat ho, nechat ho bézet
tak, jak byl spustén. Jakékoliv kontrola nebo jiny za-
sah z nasi psychiky, probihajici program jen zpoma-
luje. Kazda nevhodné informace, plna obav, mize
vytvofit v I6¢bé komplikaci nebo odchyli 1é¢bu od
spravného vysledného cile!!

Opustim teorii a vratim se k pfikladim z praxe.

Je tieba rozlisit vnitini program od autosu-
gesce.

Autosugesci si Elovék mize pomoci, kdyz mu je
zima a v ten moment si pfedstavi cokoliv teplého.
Napfiklad stani ve Skopku pIném pfijemné teplé vody
a od nohou rozlévani tepla do celého téla. Takto se
Ize ohfat jednorazové, ale na sugesci nelze spoléhat
pokazdé, a je dobré se v zimné vzdy vhodné oblék-
nout.

Rovnéz nelze odebrat bolest od jiného ¢lo-
véka na sebe.

Autosugesci si bolest jiného Elovéka takovy
,dobrak" promitne na sebe, ale nemocnému tim ne-
pomuze! Odebrat nékomu bolest pfimym pfenosem
na sebe nelze, vysledek je, Ze vnimaji bolest oba -
nemocny, ktery ma plvodni pficinu bolesti i takzvany
"dobrak", ktery mu chtél pomoc, pficinu bolesti nevy-
fesil, ale bolest vnima téz.

Co se stane?

Nemocnému |ékar pomdze cilenou lécbou, kdyz
najde pficinu bolesti.
A co se déje s bolesti v téle "dobraka"?

Télo musi vzdy reagovat na prani psychiky, po-
kud je prani uskutecnitelné. Zde je prani uskutecni-
telné, nemoc si ¢lovék mlze sam sobé vsugerovat.
Télo si vlivem psychického plisobeni postupné vsu-
geruje nemocné misto, autosugesce se proméni na
vnitfni program. Organismus po$le informaci do EIS,
s zadosti k vyfeSeni problému v téle, které viastné
nema pivodni zdravotni pficinu, vznikne "za¢arovany
kruh". Misto boli, Clovék zacne polykat léky, které
nezabiraji a ani nemohou zabrat, nemaji na co paso-
bit a dobrék si vibec nechce pfipustit, Ze si cely
zdravotni problém zpUsobil sam. MiZe postupné
propadat i do deprese. Nevhodné Iéky mohou mit
vedlejsi Ucinky.

Bolest zmizi, kdyz si ¢lovék uvédomi co proved|
a vnitfni program si tim sam zrusi. Pak zabere pfi-
padné dalsi lécba, pokud bude jesté potieba.




Zrovna tak slova typu "Vnimam bolest vaseho
kolena, Zluéniku atp. *, jsou Spatna. Dost ¢asto je
pouzivaji lidé, ktefi moznd i chtéji nékomu pomoci?
Nevim, nechdm na kazdém z vas tuto dvahu. Tyto
slova jsou ¢asto slySet mimo jiné i v televiznich prog-
ramech, kam volaji lidé s prosbou o zdravotni pomoc.
Pokud chce nékdo nékomu pomoci, tak rozhodné ne
timto nevhodnym zp(isobem, aby si promital informa-
ci o pfitomné nemoci pfimo na sebe! Dopad| by jako
vySe uvedeny "dobrak". V pfipadé, ze by nékdo né-
komu chtél a i umél pomoci, potom vi, ze by mél vzit
v tvahu pouze informaci o pfitomnosti informace o
dané poruse téla. Nicméné toto je jiz jiné téma, vra-
tim se zpét k vnitinim programdm.

Uvedu pfiklad z praxe, vnitiniho sebedes-
trukéniho programu, ktery skongil smrti.

Jednalo se 0 moji zndmou Emu a po celou dobu
existence jejich potizi jsem ji mohla vyslechnout,
donést do nemocnic néco potfebného, ale pfi zadosti
0 energeticko informacni pomoc na zacatku potizi,
jsem méla zavoru. Pozdéji Ema o pomoc nezadala.
Pfimo mi fekla, Ze pomoc nechce. Ema je po smrti,
zemfela v 45 letech a dovolila mi o ni hovofit, kdyz
jesté Zila. V rozhovorech jsme postupné nasly prob-
|ém jejich nemoci.

Ema vystudovala architekturu, byla chytra, §i-
kovna, sectéla, navenek z dobfe fungujici rodiny,
uméla nékolik svétovych jazykd, nadherné kreslila,
ale touzila cely Zivot byt restauratorkou starych obra-
z(i a vSechny své dovolené travila v obrazarnach
celého svéta. Nikdy neméla ani pfitele, otec ji zadny
vztah nedovolil, dle otce ji nebyl zadny muz hoden a
ona neméla silu se vzepfit a odejit z domova, nechté-
la tim ubliZit matce. Méla hodné ambiciézniho otce a
maminku, kterd svého manzela poslouchala jako
ovecka. Jeji bratr si mohl studovat co chtél, pro otce
byl naslednik rodu. Vystudoval reZii na FAMU a ve
svém oboru je Uspésny. A pro¢ vlastné Ema zemre-
la? Pro¢ si sama v sobé spustila vnitini sebedes-
trukéni program? Nechtéla plnit pfani svého otce,
sedét v kancelafi a projektovat modemi panelakova
sidlisté. Délala praci, kterou uméla, ale vibec ji ne-
bavila a nezajimala. Snazila se dat vypoved a jit
pomahat restauratorim. Doma nasledovala velika
scéna s otcem a jako poslusné dévce vzala vypovéd
zpét. Pochopila, Ze v kanceléfi bude do konce svého
Zivota nebo do diichodu. Tato pedstava ji upfimné
désila. UpIné ndhodou prostydia a dostala zcela béz-
ny zapal plic, za¢atek prechodila diky terminu projek-
tu v préci, pak musela do nemocnice. Tam Zjstila, ze
takto nemusi sedét v kancelafi, a mize si v klidu &ist
literaturu o restaurovani, otec ji v nemocnici nic ne-
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pfikazuje, a proto se ji nemoc zalibila. Utekla ve sku-
tecnosti do nemoci. Svij zapal plic si "hyckala", méla
v nemocnici komplikace. Dom uz $la jenom s drob-
nym kaslem, ale jinak zdrava. Nastoupila do prace.
Vzapéti si sedla venku na studeny kdmen a nésledo-
val zanét mocovych cest, opét odpocivala v nemoc-
nici a vSichni ji litovali. Otec ji nenaddval, Ze nepro-
jektuje a je neschopnd. Choval se k ni celkem slusné,
kdyz pfiSel na navstévu. Uvédomila si, ze se ji libi,
¢im dal tim vic, kdyz je nemocna. V oéich vSech byla
omluvena, ale kazdou dalsi rdznou nemoci byl jeji
EIS vyCerpén stéle vic a vic. Byla slabd, malatna,
kazda nemoc na jejim téle zanechala stopy, ale ona
byla spokojend. Posledni nemoci vycerpané télo
podlehlo. Zemfela spokojend, nikdo nefikal, Ze by
byla neschopna architektka, ale ze byla preci uzasna,
chudak nemocnd Ema.

Jiny vnitini sebetrestajici program dopadl
dobre.

Vnitfni programy si lidi mohou vytvorit, aniz by si
uvédomili, co provozuji. Jeden z nich vznikd v dét-
ském véku a nazyva se sebetrestajici. Maly Mojmir
ve treti tfidé rozbil na navstévé barevnou vazu. Z
pohledu dospélého zcela malou banalitu. Nikdo ho
nevidél, déti bylo v domé vice. Nepfiznal se. Vnimal
sice, Ze by za svdj ¢in mél byt potrestan, ale nebyl.
Chvili se trapil tim, Ze se mél pfiznat a byt za svdj ¢in
ndlezité potrestan. Jak Sel ¢as, délal jiné rostamy a
na vazu zapomnél. Vzpominka na neuplatnény trest
zapadla do podvédomi. Ale sdm v sobé si vytvofil a
spustil v détstvi sebetrestajici program V dospélosti
se stal uspéSnym fyzikem. Jim samym, v détstvi
vytvofeny a nezrealizovany sebetrestajici program,
se v3ak projevil v dobé, kdy mél moznost jako Us-
pésny védec odjet na staz ve fyzikaini laboratofi do
ciziny. Moc se na odjezd tésil, jenomze tésné pred
odjezdem onemocnél. Nemoc mu zabrdnila odjet.
Postupné se uzdravil. Potom Zjistil, ze misto v ciziné
pro néj nechali stéle volné, jenZe tésné pred dalSim
odjezdem opét onemocnél a opét nemohl odjet. Pak
uz bylo toto misto obsazeno nékym jinym.

Protoze byl Mojmir jinak zdrav, bylo mu divné, ze
onemocnél opakované nepiijemnym zépalem pridu-
Sek, vzdy tésné pfed jeho odjezdem, na hodné dule-
Zitou staz. Navic takovym zplisobem, Ze odjet opra-
vdu nemohl. V tomto pfipadé jsme nasli diivod vzniku
i ddvod névratu choroby. Proto ho zde uvadim jako
nazornou ukazku projevu sebetrestajiciho programu

Jeho v détstvi vytvofeny vnitini sebetrestajici prog-
ram, kdy nebyl tehdy potrestan, byl ukoncen trestem,
az v dospélosti. Z diivodu nemoci nemohl odjet na
staz, kam opravdu moc chtél jet. Mojmir v sou¢asné




dobé je zdrav a jako zndmy mezinarodni fyzik a jezdi
bez potizi po celém svété.

Nasleduje ukazka ze Zivota, aneb jak Skodi
nevhodné mysleni o sobé samé vlastnimu télu.

Uvedu jako pfiklad pani Zdenu, kterd je sice
starsi, ale nema zadny zavazny zdravotni problém.
Jen se neumi radovat za Zivota, Ze je zdrav4 a nic ji
neni. Diky vychové ve vlastni roding, svym emocim a
psychice celkové, neustale hleda néjaké zdravotni
potize na svém téle. Pro¢? Protoze tvrdi, Ze potize
pfeci maji vSichni v jejim okoli, v jejim véku apod.

Zdena neustale kombinuje autosugesci s vyro-
bou vnitnich programd, posilé ze své psychiky do
svého téla zcela zbyteéné a zmateéné informace s
obavami, Ze ji je to a to. Télo je nuceno na vSechny
tyto informace vzdy reagovat a pozédat svdj EIS o
pomoc k vyfeSeni neexistujicich potizi. Touto aktivi-
tou si vyCerpava kapacity svého EIS. Mamé ji fikam:
"Kdyz si dany problém prejes, vi§, ze Tvé télo je psy-
chice podfizené a musi plnit Tvé prani".

Uvedu jeji priklad, jak Ize télu Skodit vnitfnim
programem. Zacala si napfiklad opakované fikat
"Pleatim, jsem pleSata". Nechtéla pfipustit, ze kaz-
dému z nas padaji vlasy pfi éesani nebo myti hlavy a
pokud jejich tvorba neni nicim poskozena, dordstaji
nové. Ji prestaly viasy dorUstat. Zacala si vyhlizet
paruku. V tuto dobu Zila stale s myslenkou "plesa-
tim". Pak konecné pochopila. Program zrusila, fekla
si, "Vlasy se obnovuji, rostou a jsou v pofadku". Za-
¢aly zabirat vhodné podavané Iéky, které jedla celou
dobu. V dnesni dobé ma husté vlasy a je spokojena.
Vlasy sice vyfesila, ale netrvalo dlouho, zase vymys-
lela v psychice pro sebe dalsi novy program.

Riké: "ProtoZe je podzim, tak je mi zle, moté se
mi hlava, Spatné se mi chodi, je mi celkové Spatné
atd.". Pro¢ se takto zase ovliviiuje? ProtoZe jeji mat-
ka ji vzdy fikala, Ze listopad je Spatny mésic, za€ina
Sero, zima a podzimni deprese. Na vechny lidi p0-
sobi pocasi, motd se jim hlava, boli je na hrudniku,
Spatné se jim chodi. "Tak mi je zle téZ, jako véem
ostatnim."

Pak ji okolnosti donutily, ze z tohoto mysleni ji
na chvilku vytrhla nucend prochazka na 1 1/2 hodiny
v kopcich. Ujel ji spoj domd. Neméla jinou moznost,
nez jit domd pésky i s ndkupem, kromé tnavy ji nic
nebylo. Po zji§téni, ze chodi i v listopadu a nic ji nent,
si tento program zrusila a na chvilku ji zase nic neni.

V jejim pfipadé si jen fikam, jak dlouho tento
stav pani Zdené vydrzi, nez si zase vymysli pro své
télo jinou zatéz?

Naskytd se otdzka, zda Ize pouZit vnitfni prog-
ram pro vlastni prospéch?
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Lze si napfiklad vytvorit program, ktery automa-
ticky zesili intenzitu funkce ochrany v EIS jen na
potiebnou kratkodobou dobu, pokud se Elovék do-
stane do situace, kde je ohrozen El Gtokem. Tento
program se nikdy nesmi zneuzivat, zatézuje EIS!!
Nedoporu¢uji ho délat konkrétné, proti néjaké aktivi-
té, ale vSeobecné, proti El ataku. Cely program lze v
klidu zformulovat a zadat si slovo, které program
spusti jako KOD. Slovo musi byt neobvyklé, stanove-

no natrvalo, nemélo by se v feci bézné pouzivat.
Jak reagovat na subjektivni pocity ¢lovéka?

Kdyz vynecham béznou unavu ¢lovéka po hor-
ské ture nebo po podobnych akeich, mize si Elovék
Casto stézovat zcela bez objektivnich divodd na
subjektivni pocity, Ze je unaveny, bez energie, bez
sily apod. Pocit jsou subjektivni a nikdy nevypovida-
ji nic o priciné daného stavu. Je vzdy tfeba najit
pficinu, pro¢ je ¢lovék Casto unaveny, neciti se dobfe
apod.

A co ficina zavér? Néco k zamysleni.

Vime, Ze EIS ¢lovéka nema hranice. Nejdale
bylo prokézano chténé spojeni EIS lidi ze Zemé na
Mésic.Déle se ¢lovék, zatim nedostal. Proto Ize
predpokladat,ze EIS existuje ve vice, nez v nasich
tfech rozmérech. Dnes mluvi fyzici o 26 rozmérech,
které b&zné nevniméme. Clovék nema moznost
vnimat vSechny informace a zalezi jen na ném, které
zavnima a jakym zpUsobem si je ve své psychice
zpracuje. Mnohé nevnima vilbec a nékteré jen zare-
gistruje a neché je byt s tim, Ze se ho netykaji nebo z
€ je stejné nemlze nijak ovlivnit....

Dnes jsou lehce dostupné nejriznéjsi informace
na internetu, v televizich, v radiich, v éasopisech, v
novindch, pfi setkani lidi na riznych seminafich, v
knihdch novych i v reedicich starSich vydani napfik-
lad o riiznych energiich s pojmy a souvislostmi, které
ne vzdy odpovidaji skute¢nosti. Doporucuji vam se
zamyslet napfiklad nad slovy - pozitivni andélska
energie, negativni energie, posilani pozitivni energie,
ochrana ¢lovéka pfed negativni energii, kradez ener-
gie, pfidavani energie atp.

Nektefi lidé si asi pfedstavuiji pfeddvani energie
odnékud nékam, v rémci domnének, Ze existuji pou-
ze ndmi vnimané tfi rozméry.Jenomze ve skutecnosti
to tak byt nemuze, rozmérd, kde je nas EIS, je vice.
Dnes vime,

Ze rozmeérd je vice, rozhodujici zde neni energie,
ale jsou to informace fidici déje, které se mohou
projevovat riizné. Mimo jiné i hmotné energeticky.

Neznalost zakona ani v této oblasti neomlouva.
Clovék voln& manipuluje se slovy, myslenkami, éiny,




4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

které maji rizné informacni urceni. Mohou byt vée- myslenky zodpovédny. Nésledky, které z jeho jedna-
obecné (dnes je hezky), jejich podstata mize byt ni vyplyvaji si nese sam ...

uréena pro samotného ¢lovéka nebo naopak mohou
byt ur&eny pro &i proti lidem. Clovék nepovazuje mys- L,
lenky v podobé informaci viibec za zévadné, prosté Dékuji vam za pozomost

toto jednani bere jako svou normu a nevadi mu. Kaz- V Praze dne 12.11.2016 Jana Jizkova
dy ¢lovék by si mél uvédomit, Ze je za svoje ¢iny i
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JE NEVYHNUTNE DODRZIAVAT BEZPECNOST A OCHRANU ZDRAVIA PRI PRACI?

Lucia DURKECHOVA

Zacnem tréningom VaSej predstavivosti . Na
zaciatok vam rozpoviem 2 kratke pribehy, ktoré sa
mohli stat alebo aj nemuseli. Ako treti pribeh,
poviem moj skutoCny zaZitok. A na zaver sa po-
zrieme ¢im sa podobajl a ¢o maju spoloéné. Tak
sa prosim pohodine usadte a zaciname prvym
pribehom :

Predstavte si Ze Vas necakane kontaktoval
Vs davny priatel, ktorého ste nevideli roky nakol-
ko Zije v cudzine. Priatel Vam oznadmil Ze ide na
navstevu domov a navrhol spoloéné stretnutie v
najlepSej reStauracii v centre mesta. Na stretnutie
sa vyberiete svojim novym autom po ktorom ste
dlho dlho tuZili a ktoré je Vasim dihoroénym spine-
nym snom. Uzivate si kazdu minttu jazdy v no-
vom aute , uzivate si jeho vonu, a jeho skvelé
jazdné vlastnosti. Prikladne sa ofi starate a kazdy
volnu chvilu ho pravidelne ¢istite lestite vysavate a
kazdu mindtu si ten slastny pocit spineného sna.

Je krasny jesenny teply vecer sinko pomaly
zapada a vy sa vyberate na spominané stretnutie.
Samozrejme idete svojim novym autom. Parkujete
0 2 ulice dalej od restaurdcie a ostatok cesty idete
pesi. Pridete dnu, zvitate sa so svojim ddvnym
priatefom akoby ste sa videli naposledy véera. Pri
veCeri ani nestihnete spozorovat ako cas plynie.
Spominate na staré casy, skvelé spoloéné zazitky
a vietko o ste prezili. Po niekolkych hodinach
rozhovoru pride ¢as, kedy si srdecne podate ruky
a rozlicite sa. Zistite vSak, Ze pocasie sa prudko
zmenilo ochladilo sa 0 10 stupriov . Sadla studena
hustd hmla a do toho pomaly zacina mrholit .
Predtym tak prijemna prechadzka po 2 uliciach sa
teraz zda nekonecnou . Prichadzate k miestu kde
ste nechali auto, avSak vaSe auto nenachadzate.
Najskor sa zacudujete, hladate obzerédte sa , po-
tom si zacnete neddverovat a napadne Vam, ze
ste si v tej tme a hmle zmylili ulicu. Hladate a cho-
dite po uliciach hore dole zufaly, v neskutocnej
zime a dazdi. Citite sa bezradny a neviete ¢o mate
robit. AZ nakoniec zavolate na policiu a oznamite
zmiznutie Vasho auta. Na miesto pride policajna
hliadka. VypoCuvaju Vas niekolko hodin &i ste si
naozaj isty kde ste zaparkovali auto a kto iny ma
kltce a ¢i ho nemohol zobrat niekto z Vasich pri-
buznych. Urobia obhliadku miesta kde ni¢ podozri-
vé nendjdu. A uzavri tito situdciu ako kradez.
Poslu Vas domov taxikom, a vraj, keby auto nasli
budu Vas kontaktovat. Vase zifalstvo je obrovské,
takto ste si vecer naozaj nepredstavovali. Ukradnu-

té auto na ktoré ste si Setrili niekolko rokov. Ukrad-
nuté auto ktoré bolo symbolom Vasho spineného
sna. VaSe zufalstvo v zime dazdi a hustej hmle
Vam pripadé az neunosné.

Vystlpite z taxiku pred Vasim domom kde
stoji neznamy clovek pri vraku auta, ktoré sa na-
padne podobd na to VaSe. AvSak ma odrezanu
strechu, plySové sedacky a pomalovand kapotu
nezmyselnymi farbami . Pridete blizSie a Zistite, ze
tento vrak bol v minulosti Vasim vysnivanym au-
tom.  Prekvapeny a zmeteny sa opytate ¢o sa tu
deje. Na Vadu otazku odpoveda neznamy clovek s
nadSenim v hlase.

, Ja som ten najlepsi automechanik Siroko da-
leko a viem Co je pre Vas a VaSe auto to najlepsie.
Preto som urobil tieto dpravy : odstranil som Véam
strechu, aby ste citili silu vetra pocas jazdy. Vyho-
dil som nudné ¢iemne kozené sedacky a nahradil
ich pohodinymi plySovymi . Lebo viem, ze tie su
pre vas tie najpohodinejSie. Prelakoval som kapotu
veselymi farbami. A preparkoval som Vam auto,
pretoze parkovat v centre mesta je vyslovene ne-
zodpovedné. Ved Vam ho moze niekto oSkriet a
urcite bude autu lepSie pred Vasim domom ako v
meste. Co na to poviete ? Podaril sa mi tu skutog-
ne majstrovsky kdsok vSak ?,,

A vy neviete o mate na to povedat. Len stoji-
te v nemom Uzase a skutone neméte slov . Niekto
kto Vam prave znicil spineny sen stoji pred Vami a
hovori slova ktorym vébec nerozumiete a hlava
Vam ich nechce spracovat. Kvoli tomuto Eloveku
ste si vytrpeli niekolko hodinovu zimu, vypo€uvanie
policie a vlastne vidite vysledok jeho prace ako
totalnu katastrofu, ved vam znicil Vas sen.

A teraz prichadza na scénu moja otdzka, na

ktord si odpovedzte prosim kazdy sam pre

seba.

A i ked ndm neprindlezi sudit inych predsa

Vas len poziadam o vytvorenie vlastného na-

zoru.

Ako by ste hodnotili tohto ¢loveka?

Co by ste s nim urobili ?

Aku velku zlost by ste na neho v skutocnosti

mali ???

A ako by ho posudzovala policia?

Tento pribeh nechdm bez zaveru . Verim ze
sa Vam to zdd zvlStne, avSak na zéver si vietko
zhrnieme a pribehy do seba zapadnu ako skladac-
ka.




KedZe Va$a predstavivost je uz nastartovana
druhy pribeh bude mat rychlej$i spad.

Urobite si skvely vecer, vyjdete si do sused-
ného mesta piného histérie a kultirnych pamiatok.
V ruke drzite mapu a ako spravny turista sa snazite
navétivit vetky zaujimavé body. Po hodinkovej
prechadzke ulicami plnych usmiatych fudi si date
nejaké to obCerstvenie a dalej pokraCujete podla
trasy turistického sprievodcu. A zrazu, v jednej
lzkej ulicke , na Vas sko¢i neznamy €lovek a po-
vali vas na zem. V tejto situdcii ste Uplne bezmoc-
ny. NedokéZete sa branit , dany ¢lovek je neporov-
natelne silnej$i od Vas. Strhne Vam ko3elu a vyta-
huje skalpel. Nechdpavo sa pozerate a nedokazete
sa ubranit myslienke, Ze nadisla Vasa posledna
hodina. Skalpelom Vam rozrezéva celé brucho a
hrudnik. Krv strieka vSade, chcete kricat od zdri-
vosti a zifalstva, ale nedokaZete vydat ani hlaska .
A predsa sa Vam to podari, z poslednych sil kricite
o sa to deje a ¢o robi ?

Na Vadu otazku dostavate chladnt odpoved
ze ¢lovek je vazeny chirurg a cheel sa iba pozriet v
akom stave mate hrubé crevo, peceni a & Vam
spravne funguje srdce. Inak, to vraj pozriet neve-
del . Na zaver Vam povie Ze ste v poriadku a aké
ste mali Stastie, Ze sa na Vs prezeral prave on,
vychyreny odbornik vo svojom obore.

Vly lezite v kaluzi krvi a rozmyslate Ci ste eSte
vobec nazive a ¢i sa Vam to nesniva. A ¢o to vSet-
ko mé znamenat? A ¢o vlastne méate robit ?

A opét je namieste moja otdzka : Ako by ste
posudzovali ¢loveka, ktory by Vas kdekolvek po-
valil na zem rozrezal Va$e telo na cimpr campr a
jeho odpoved na otazky by bola: On chcel iba
skontrolovat' stav vasich organov.

Ako by takéhoto Eloveka sudila policia ?

Dovolim si povedat nie¢o méalinko o sebe

Pracujem ako masérka a pocas praxe som
absolvovala mnozstvo kurzov ako masérskych tak
kurzov osobnostného rozvoja — ako sa modeme
nazyvaju. Az som sa raz dostala do problémov. Po
kurze kraniosakralnej terapie sa mi zacali diat
zvlastne veci. Akoby som si natahovala zdravotné
komplikacie od klientov. Preto som hladala pomoc
u svojich kolegov, ucitelov az som mala to Stastie
a dostala som sa na semindre pana profesora Ro-
sinského.

Z prvého semindra som odchadzala zméatend ,
vystradend a zéroven $tastnd, ze pri vSetkom ¢o
som absolvovala a ¢omu som sa venovala v tej
dobe, Ze este zZijem, chodim , rozmysiam a sivisle
rozpravam.

Na druhom semindri som sa naucila zaklady
BOZP ktoré od vtedy pouzivam a o ktorych som
sa nedozvedela na ziadnych masérskych kurzoch,
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a ani kurzoch osobnostného rozvoja. Az na semi-
naroch pana profesora Rosinského som zistila Ze
veci €o som dovtedy pouZivala boli proti pravidiam
a boli v skutoénosti hazardom so Zivotom, ako
mojim tak aj so Zivotom mojich klientov.

Aktudine mam za sebou 6. Semindr zo 14- te-
ho behu. A jediné ¢o mdzem povedat , Ze ich od-
pori¢am kazdému jednému Cloveku. Bohuzial je
volne dostupnych neskutoéné mnozstvo met6d
ktoré boli nejako prevzaté, vytrhnuté z konceptu,
alebo prekritené. Mnohé pdsobia déveryhodne a
v skutognosti ndm mozu uskodit.

A podme k méjmu poslednému pribehu : Ma-
la som ti Cest a bola som pozvanad na svadbu
mojej sesternice. Pricestovali sme defl vopred a
ubytovanie sme mali ako partia zabezpecené v
rodinnom dome, u rodinnych znadmych buddcich
mladomanzelov.  Domaci nas srdecne privitali a
ukézali ndm izby. Ubytovali sme sa a po veceri nds
priSiel domaci navstivit. Pocas debaty o vSetkom
moznom sa nam postazoval na bolest ramena .

Mo6j manzel ako vzdy napomocny element ,
ponukol panovi domécemu Ze som masérka a ked
chce mbézem mu pomdct. Zrazu sa pan domaci
akoby urazil a zacal vyhlasovat , ze ako by som
mu ja mohla pomdct. Prave naopak a on poméze
mne. A hned mi to dokéZe. V tom ku mne pristupil
a zozadu na mna polozil ruku. Nasledne zacal
diktovat pretazeny zIénik, v zlom stave hrubé cre-
Vo a pretazené ramend z masirovania atd.

Trvalo mi iba par sekund uvedomit si ze pan
sa prave napojil na moj energoinformacny systém
a pekne si ¢ita to o povazuje za dolezité.

Na moje protesty, Ze si to neprajem a ze viem
¢o robi a chcem aby s tym skonéil reagoval iba
smiechom. Ved on je odbornik, on vie ¢o robi. A
robi iba to najlepsie pre mna.

V tom som od neho odstipila a vnimala som
ze sa odpojil z mdjho systému. Takze z mdjho
laického uvaZzovania potreboval na spojenie s EIS
fyzicky dotyk.

Verte mi bola som nahnevang, rozéarovand a
vlastne stradne roz¢ulena. Mojou snahou bolo vy-
svetlit mu Ze jednd proti pravidiam, ze nepracuje
tak ako ma, Ze si dovolil sa napojit na systém bez
toho aby som ho vyzvala alebo Ziadala o pomoc.
Snazila som sa mu to vysvetlit na beznom prikla-
de, Ze ako by sa jemu pacilo keby mu ukradli auto
alebo jeho povalili na zem a rozrezali cimpr campr.
Na moje protesty odpovedal Ze on je vazeny lieci-
tel a on vie, ¢o je pre miia vhodné bez toho aby sa
ma pytal.

Co by ste robili s takymto ¢lovekom, ktory
siahol na Vas vlastny systém bez opytania? Ako by
ste reagovali vy?




A pozrime sa na to ¢o maju spolocné tieto 3
pribehy

1/ Mali spoloénii osobu, ktord by sme mohli
oznacit slovom PACHATEL.

Péchatel je niekto kto bez Vasho vedomia,
stihlasu, a vlastne proti Vasej voli siahne na Vas
majetok . Tak ako to bolo v prvom pribehu s ukrad-
nutym a upravenym autom. Alebo siahne na Vase
telo, tak ako v druhom pribehu s vazenym chirur-
gom. Alebo siahne na V&$ systém ako to bolo v
poslednom pribehu so samozvanym liecitelom.

2/ Pachatel sa v kazdom pribehu povazoval
za odbornika a znalca danej veci. Sdm uznal ¢o je
pre Vés to najlepsie. Nezaujimal ho Vas nazor.
Cize jednal iba podfa seba.

3/ Avsak je tu jedna vec, ktora nie je spolo¢na
. A to, ze v poslednom pribehu nie je skutoény
dokaz o pachatelovej vine. Napojenie na EIS nie je
mozné nijako dokazat, vzdy tu ostane tvrdenie
proti tvrdeniu pokial sa pachatel sém nepriznd.
AvSak napojenie na EIS bez dodrzania bezpec-
nostnych prvkov mdze zanechat vazne nasledky.
O ¢om sa presvedcili mnohi pred nami.

4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

Ak nedodrziavame pravidla BOZP stavame sa
PACHATELOM .

A aky rozdiel je v pachatefovi z prvého dru-
hého alebo tretieho pribehu ? Ziaden, péchatel je
vzdy len pachatelom.

Zékladné pravidla pre napojenia na EIS alebo
v skratke BOZP:

1 / Najskdr musi byt poziadanie klienta / po-
Ziadavka musi byt riadne odévodnend /

2/ Nésledne musi nastat preSetrenie danych
ddvodov, ¢ije skutoénd potreba napojenia na EIS

3/ Pred samotnym napojenim je nutné apliko-
vat program zavory. Ten varuje v pripade, kedy
by sme mohli uskodit' sebe alebo klientovi.

4/ samotné napojenie musi byt kratke cielené
presné a zamerané iba na zistenie skutocnosti,
ktoré suvisia s danou vecou. Musi tam byt skuto¢-
na potreba a nesmie tu byt zbytoéna zvedavost. A
samotné napojenie modze vykondvat iba osoba
ktora danej problematike rozumie.

[')akuqu Vam za pozornost
Lucia Durkechova
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VODIK, POLOVODICE, KOSMICKA MEDICINA

Ing. Ales RUMLER

NeZ se budeme zabyvat problémy, které jsou
uvedeny v nadpisu pfednaSky musime trochu se
seznamit z fyzikou a dalsimi obory, které z nadim
tématem souvisi. Pokud chceme néco u hmoty
zménit a jako pfiklad si vezmeme jakykoliv hmotu
muzeme to udélat dvojim zplsobem hmotné na ni
mlzeme pusobit jinou hmotou tim zménime jeji
hmotné usporadani a dusledkem je také zména
pole, které vyzafuje obr.1 V druhém piipadé zafe-
nim jiné hmoty zméni se pouze energetické pole
plivodni hmoty a hmota se nasledné bude ménit.
Z Casového pohledu se zména hmoty docili ale
pomaleji nez u prvniho pfipadu. Z filosofického
hlediska se pohybujeme v tom, Ze za pojmem pfi-
roda je proud Energie, kterd nese sebou urcitou
Informaci tak se to dé&je v Pfirodé-Kosmu kde in-
formace pfichazejici z naseho okoli i Kosmu
usmériuje to nebo méni riizné hmotné struk-
tury napf. na Zemi. Tyto Uvahy vas napf. musi
mimo jiné zavést tam jaka bude Kosmicka medici-
na nebo jeji ¢ast kde se opét stfetneme se sloga-
nem Energie a Informace ale také zde musime
vést Uvahu jaky bude nosi€ této informace. Prvné
se nabizi vodik stejné jako je nosi¢em informace u
telepatie a samoziejmé je to sloucenina vodiku
voda tato obohacend cukrem dobfe pfenese infor-
mace, cukr se ve vodnim roztoku rozlozi na gluké-
zu a fruktézu a tak dobfe ulozi informace Jin -
Jangové latky, kterd plisobi v fedéném roztoku a
vyuzivd se toho v homeopatii. Nosi¢t informace
bude v pfirodé jisté vice obr.2

Prvni co vas u kosmické mediciny zvedne ze
Zidle je to kdyz vezmeme jakykoliv 1€k do ruky je
jeho doba mozného poutziti, kdyz na Zemi uplyne
koupime dal$i ale v kosmu jak to udélat? To zna-
mena, e na to musime jinak a vyuzit toho co ndm
kosmos poskytuje a to je zafeni vodiku. Tady vstu-
puje do hry jeho zéfeni, které nas v kosmu obklo-
puje se kterymi atomy vodiku v organickych i neor-
ganickych sloucenin rezonuje tim Ize ménit jejich
energetickou Uroven a timto napf. i ovlivnit zdravi
¢lovéka. Joga nam takovy zplisob nabijeni zplsob
nabizi je to zndmy Pozdrav Slunci. Télo s rozpaze-
nymi rukama to je pro mé dvou prvkova anténa a
jesté nepfizplisobena vindm zéfeni vodiku teda
malo d¢inna ale vzdy je k dispozici a je to taky
bréna kudy energie s informaci vstupuje do ¢lové-
ka. Problematika energie v biosystému teda spo-
jena z ddvnou touhou ¢Elovéka prodlouZit si Zivot je
jeho dévny sen. Nazomé to vystihuje urcita teore-

ticka ale i praktickd dvaha viz obr.3. Na ndstén-
nych kresbach v Egypté je vidét, Ze energii téla je
mozné ovlivnit pomoci sloupd, které nesou nazev

DZed obr.4. a4a.

Sloup Dzed — Usire — pan véénostl Stara Cina
Egypt

Pojmy, které vyjadfuji slovo Died  Zest, strom, odolnost,
trvalost, zachovani,
vétnost, sila, palmovy vEjiF,
£ip, byti, stabilita.

Bohové se nabijeji Symboly

11T (1

i 1 1 1

Eset Dzed Nebtheta Stésti Trvani Zivota
Usire

Co zajimavého skryva tento pojem — nazev je vét-
Sinou spojovan z pojmy stalost, trvanlivost a po-
dobnymi pojmy a my tyto pojmy pfevedeme do
technické feci a to pfece souvisi z dostatkem ener-
gie v biosystémech a tim vlastné s jeho schopnosti
se regenerovat a tak si vlastné prodlouzit Zivot. Na
obrazcich pod cislem 5-6 je jasné vidét, Ze to sou-
visi z nejvétSim zdrojem vodikového zafeni ze
Slunce a zafenim vodiku, které pochazi z Kosmu
obr.5 na obr.6 je také néco kde sloup DZed napéji
co se podoba dnesni zéfivce. Protoze jsem inzenyr
ktery cely Zivot s hmotou experimentoval tak i zde
je to podobné a vzdy jsem se snazil o to co fekl
znama osobnost v letech cca 1100 n.I. Albert Mag-
nus filosof, alchymista uznavany i cirkvi fekl: ,Jen
pokus rozhoduje* tak jsem si udélal modely sloupu
DZed ale musite mit v patrosti, ze v rozmérech
sloupu musi byt zakédovano &islo 7 nebo Cislo 21
nebo jeho ndsobky v /cm/ coz je zékladni vinova




délka na které vysila vodik nebo jeho tfeti harmo-
nickou. Takovy sloup a nemusi to byt Dzed ale
dalsi rtizné Utvary na Zemi napf. kresby na planiné
Nasca také rezonuji se zafenim vodiku a mohou
se vyskytnou kdekoliv v Kosmu jako orientacni
prvky tfeba jako menhiry a jejich fady spojené s
vhodnou anténou funguiji jako nasobi¢ této energie
pro vhodnou anténu nebo pro cokoliv. Hlavnim
technickym nedostatkem pokud bychom tento slo-
up pouzivali v nadi klimatické oblasti je vyron
energie v ose sloupu nahoru ale je tu problém, mé
se zda Ze by to byl také dobry hromosvod na pousti
bourky nejsou Proto bylo nutné obréatit pozornost k
anténam, které takové zafeni zachycuji a potom
produkuji ve vodorovném sméru. Nemalym prob-
|émem byl i vybér materidll pro zhotoveni antén
tak aby zachytily obé slozky Jin — Jang vodikové-
ho zareni rovnomémé. Na vinovodech je mozné
pozorovat, které to jsou materidly, co pfenesou
rovnomémé Jin-Jang. jako materidl ke konstrukci
antén bylo pouzito Zelezného, zinkového, pozinku,
médéného a hlinikového plechu. Rovnomémé Jin-
Jang pfenesly prvni tfi komponenty, méd a hlinik
potlacovaly vzdy jednu slozku.

Je tu i dalSi problém jaky charakter mé toto
zéfeni mit na anténé na vystupu, ktery pfijima bio-
systém. V pfirodé vidime, Ze pole podle, kterého
jsou tyto utvary hmotné formovany je pravotoCivé je
taky zajimavé  Lze pfedpokladat, ze v pfirodé
také existuji Utvary které produkuji levotocivé pole
a samoziejmé nesou také urcitou informaci. Dom-
nivam se, Ze tyto Utvary, které vniknou do bio sys-
tému a maji toto pole levotocivé a potom na zékla-
dé rezonance s nimi zméni se charakter otaceni
energetického pole napf. u bunék v Bio- systémech
z pravoto¢ivého na levotoCivy a tim mize dojit k
jejich destrukci. Kdyz se opét dostanou na zakladé
rezonance dostanou do dostate¢né silného pravo-
tocivého pole zacne se jejich pole opét spravné se
otacet dojde k jejich ozdraveni a také k zaniku
levotocivych UtvarG. Celou zdlezitost mlzeme
jesté podrobnéji popsat takto,prvné vstoupi do
rezonance se zafenim vodiku atomy vodiku v bio-
logickych strukturach a tyto rezonancné toto pre-
nesou na ostatni atomy v téchto strukturach. Tato
energie mlZze aktivovat geneticky viozené obrané
mechanizmy bunék a s tim i aktivovat ulozené
obrané informace v imunitnim systému. To celé
mlzeme vylepsit kdyz do této energie jesté vlozi-
me informace pochézejici napf. z 16¢iv. Pokud se
prokaze, ze tomu tak je tak vznikne obor Rezo-
nanéni Medicina.

Pfi experimentech zde popisovanych bylo po-
uzito organické vodi¢e organicky vodi¢ neprenasi
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klasické elektromagnetické pole. Antény s pravo-
tocivym polem jsou zobrazeny na obrazku 6a.

WISV EM=TSasiaTe
b TR T g

Pohyb energie byl zjistovan pozorovanim zmény
aury obr.7 pocit lidi, ktefi se experiment( zGcastnili
byl mravenceni , teplo. Z pozorovani postupu
energie z antény télem bylo to Ze nebyla plynulé
ale na okamzik se zastavovala v mistech nemoc-
nych organd pokusné osoby,néco podobného nam
popisuje osoba na kterou pusobime lécitelsky kla-
sickym zplisobem. Doba expozice pokusné osoby
nad anténou byla asi 20 min. potom nasledoval
pocit uvolnéni obr.7

V realité k uskuteénéni mnoha cili nestaéi
,Sila- energie” ale ruka v ruce s energii vstupuje
dalsi faktor a je to ,Informace” a jeji nosic. V praxi
jesté napf. v homeopatii se energie do vody do-
stavala bud od ruky clovéka, ktery roztokem tfepal
nebo pohybem vody v primyslovych tfepackach
pohybem v zemském poli. S&ém jsem délal z vodou
pokusy jak se méni jeji vyzafovaci charakter v
zavislosti na rotaci michadla dozvédél jsem se na
zékladé provadénych experimentd a méfeni na




vinovodu, Ze vyzafovaci charakter vody se vyrazné
zméni az pfi cca 2000 otackach za minutu. Pro¢
by tfepani vody ji také nedalo jiné vlastnosti. Pfi
fedéni si taky hmota staci ve vodé zachovat infor-
maci od pole, které vyzarovala a jesté pfidame do
vody cukr, ktery ji vhodné zakonzervuje ve svych
slozkach glukéze a fruktéze. V naSem pfipadé
dame nasi energii do cesty k anténé ktera plsobi
na ¢lovéka prvek, ktery prochazejici energii ovlivni.
Je to néco ¢emu se v elektronice fika ,modulator”.
Pfi studiu jednotlivych elektronickych soucastek by
mohla poslouZit fizend dioda - tyristor. Pouzivana
napr. jako fidici prvek elektrického napéti. Jeho
funkce v bézné elektronice je ukazéna napfiklad na
obr.8.kde je v sestupné ¢asti sinusovky ovlivnén
pfivadénymi pulzy jeji tvar. V psychotronickém
pouZiti tohoto prvku mizeme se pokusit vnést do
silového penosu k vysilaci anténé zakddovat in-
formaci napf. od vhodného Iéciva viz 9 budeme
predpokladat, ze toto 1éCivo, které ovlivni vystupni
charakteristiku vodikového zafeni svymi pulzy a tak
nasledné bude plsobit napf. na nemocné buriky
nebo imunitni systém. Byla by to taky cesta zaké-
dovat urcité informace pfimo do imunitniho systé-
mu. K tomuto feSeni pfenosu energie mé dovedlo
zkoumani energii ve starych cirkevnich stavbéch.
Zaujalo mé pro¢ se taky provadi vysvéceni koste-
la? Pokud se nato podivame z fyzikéiniho pohledu
zjednoduSené tak véz slouzi jako anténa, ktera
pivadi vodikového zareni do hmoty kostela a hmo-
ta kostela se obohati tim jakou informaci do hmoty
kostela vlozil knéz pfi jeho vysvéceni. Pokud se
geometrie stavby porusi nebo napf. néjaké udalost
se tam stane. Musi se kostel znovu vysvétit obr.10.
TakZe navstévnik kostela tam na zakladé rezonan-
ce dostava informaci.

Minulosti jsem se zabyval vyvojem antén, kte-
ré jsou schopné piijimat zafeni vodiku pfichazejici
na Zemi. V rdmci referdtu jsem vam predstavil
posledni anténu z vyvojové fady, které jsem pouzil
pro uvedené experimenty je to silova anténa za-
chycuji zareni vodiku véetné harmonickych kmito¢-
th tj. 7cm , 14cm 21cm a  1é¢ivo, které by mélo
pomoci tyristoru modulovat priichod silového sig-
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nélu na ¢lovéka. Celé je zobrazeno na obr. 9 jak do
prochazejici energie dame informaci kterd maze
zpusobit zmény jeho vyzafovani to jak amplitudo-
vého i frekvenéniho charakteru vystupniho signalu.
Kdyz se podivdme na hmotné struktury v pfirodé
tak ji formovalo pravotocivé pole napf. Sneéi ulity.
Dovolim si vyslovit hypotézu ze pokud do organiz-
mu vniknou jiné biologické systémy mohou také
manipulovat z pravotocivym polem zdravych orga-
nli pokud bude energie, kterd vystupuje z antény,
kterd plsobi na ¢lovéka je pravotociva mlize opét
upravit zafeni napf.urcitého organu tak, ze to po-
vede k jeho uzdraveni.Jesté kdyz pfiddme k tomu
vhodnou informaci urcité to povede k uzdraveni
systému.  Chce to ¢as a dalsi pozorovani. Orga-
nizmus skute¢né tuto energii pfijima a ,nabiji se “je
mozné se o tom pfesvédCit nasledujicim testem.
Pokud se pohybuijete proutkem proti dlani ruky tak
tento vétSinou zareaguje na jeji zafeni ze vzdale-
nosti asi 4m kdyz nechdme na sebe plsobit vy-
stupni anténou asi 20minut proutek reaguje na
dlan asi ze vzdalenosti 10x vétsi t. j. 40m a to i po
¢ase obr.12. Myslim, Ze takto se da energeticky
pomoci imunitnimu systému.

Na zavér myslim Ze je to cesta, kterou ma-
Zeme do téla dostat informace z pfedem piiprave-
nych pamétovych prvkd. To co se do ného dava
hmotnou cestou napf. pfi ockovéni. Tim by se pfi
kosmické mediciné obeSel problém trvanlivosti
lé¢iv trvanlivost pamétovych by asi byla delsi a
ukazuje se, ze pamétové prvky v budoucnu mohly
byt ,krystaly-monokrystaly i vhodné dotované. Je
to cesta na jeji konec asi dnes se neda dohlédnout.
Potom v Kosmickych Iékarni¢kach budou i pamé-
tové prvky ???? Promifite mné, Ze jsem vds zaté-
zoval ivahami nékdy i trochu nadcasovymi.

V Sumperku 10.5.2016  ing. Ale$ Rumler




NEDAMOVSKY POLTERGEIST
JiFf LUCAN

Dum 13.10.2015 shofel, zlistalo obvodové zdi-
vo. Pfi¢inou pozaru byla oznacena vadna elektroin-
stalace. V dubnu 2016 zahdjeny rekonstrukéni prace.
Létajici predméty, které ohrozovaly pracovniky, vice
nez 3 desitky samovzniceni a desitky svédka. Policie
i hasi¢i zasahovali na misté. Ve je zaprotokolovano.

Pondéli 26.6.

Pracovni parta Jarda, Jéra a stavbyvedouci Da-
vid. Pfiblizné od 8.30 hod. zahajend prace v ¢asti
verandy rekonstruovaného domu. Jarda je syn maji-
telky domu Markéty Kasalické.

1. Cas:cca 9.30

Jarda pracuje na verandé domu. Citil, Ze néco
leti, ohlédl se do sméru, metr od néj dopad! metr
dlouhy roxor o priméru cca 5 cm. VSechny roxory
lezi v garézi. Zbyli dva pracuji s Jardou na dohled.
Roxor odnesen zpét do garaze.

2. Cas: cca 9.50

Metr od Jardy spadla ,zabka“ z leSeni. LeSeni je
celé polozené na zemi, véetné ,Zabek", 10 metrti od
pracovisté. Zbyli dva pracuji s Jardou na dohled.
,Zabka hozena zpét na misto uskladnéného lesen.
Telefonicky kontaktovana majitelka nemovitosti Mar-
kéta. Byla ji poskytnuta informace o padajicich pred-
métech.

3. Cas:cca11.00

Metr od Jardy dopadlo zednické kladivo, které
ptivodné lezelo v garazi. Zbyli dva pracuiji s Jardou
na dohled. Jarda odnasi zednické kladivo zpét do
garaze.

4, Cas: 11.05

Metr od Jardy spadlo to samé zednické kladivo.
Zbyli dva stéle s Jardou pracuji na dohled na veran-
dé, vzdalené od garaze cca 10 metrd. V okoli nezjis-
tén zadny pohyb, z4dna jina osoba. Kladivo odnese-
no zpét do garaze.

5. Cas:13.30

Jarda veze piné kolecko drobné Skvary a odpa-
du z verandy za dim. Dostal ranu do zad. Pustil ko-
le¢ko a podival se, co ho udefilo: hranaty hreb s o¢-
kem. Nemél tam co délat, véechny hreby s otkem
jsou v nadobé v garézi. Zbyli dva pracovali na veran-
dé. Hreb odnesen k ostatnim hieblim do garéze.

6. Cas 14.15

Jarda bouracim kladivem na verandé boural kus
betonové podlahy. Na kovovou (,kary”) sit cca 8
metrd od néj spadlo 5kg kladivo, které mélo byt v
garazi. Zbyli dva pracovali na verandé na dohled.
Jarda odnesl kladivo zpét do garaze.
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7. Cas:15.00

Na Jardu se shora spadl roxor a Skrtnul mu o
ucho. VSichni tfi pracovali na verandé. Nahofe na
tramech prvniho patra se nevyskytovala zadna oso-
ba. Budova nem4 stfechu. Jarda odnes! roxor do
garaze.

8. Cas: 15.30

Jarda boural zbytek podlahového betonu boura-
cim kladivem. Na hlavu mu spadl kus tvamice v mis-
t8, kde nad nim Zadné tvarnice nejsou a nebyly. Za-
hodil tvarnici na dvorek pfed domem. Zbyli dva pra-
covali na verandé na dohled. Nahofe na tramech se
nevyskytovala zadna osoba.

9. Cas: 16.30

Na Jaru (druhy pracovnik) spadly Stipaci klesté
a udefily ho do ramene. VSechny klesté byly na po-
nku v garazi. Vyskyt tipacich klesti o patro vySe
nebyl mozny. Klesté Jara odnesl do garaze.

Utery 27.6.

1. Cas: 10.00

Na zahradé za domem Jarda s Jérou hoblovali
tramy. David mimo objekt. Pfi hoblovani vypadl pro-
ud. Oba se §li podivat na pojistky. Ty byly v pofadku.
Vrétili se k hoblovacce, ta véak nefungovala. Zacali
zji$tovat, zda jsou prodluzovaci $itiry v kontaktu, az
dosli ke zdroji. Tam zjistili ufiznuty kabel rovnym a
Cistym fezem piimo u zasuvky. Na pozemku nevidéli
Zadnou osobu.

2. Cas 14.00

Jarda s Jarou pracovali na verandé, kdyz se vra-
til David. V tom slySeli vSichni tfi ranu za domem.
Bézeli se tam podivat a na plechové stfede piistavku,
kde prespaval Jarda, nadli tesafské kladivo. Nahofe v
patfe se nevyskytovala zadnd osoba. VSechna kladi-
va byla uskladnéna v garazi.

3. Cas:15.00

David si viml, ze chybi nové zakoupené vrtaky
a vyménna hlavice do vrtacky. Réno vse odlozil v
garazi na pytle s cementem. Hledali ztracené néradi.
Nasli pouze jeden vrtak ve sklepé. Cely ¢as byli spolu
a na pozemku ani v domé se po cely ¢as nevyskyto-
vala zadné jina osoba.

Stfeda 28.6.

1. Cas 8.30.

David, Jarda a Jara pripravili sbijecku a dalSi na-
fadi pro praci na verandé. David odjizdi za topenafi a
zbyli dva bouraji podlahu na verandé. Jarda si $iml,




jak vychazi kouf z garaze. Oba bézi do garaze a
vidéli, jak hofi tvrzend skelnd vata, které se pouziva
do komina a je nehoflava. Kyblem s vodou plamen
uhasili. Plamen byl pouze na jednom misté a nerozsi-
foval se. Na pozemku nebyla vidét zadnd osoba.
Doutnajici a uhaenou skelnou vatu odnesli z garéze
na dvorek pied gardzi a odesli pokracovat v préci.

2. Cas: 8.50

Jarda si vSiml, ze z garaze opét vychazi kour.
Oba bézi ke garazi, Jarda s hrabémi, se kterymi pra-
vé pracoval. Oba vidi hofet pytel s odpadky. Jarda
hofici pytel hrabémi vyhodil ven z garaze a pred ga-
razi pytel polil kyblem vody. Jarda telefonicky zavolal
Davidovi, Ze na stavbé uz dvakrat hofelo. David slibil,
Ze co nejdfive pfijede.

3. Cas: 9.00

Oba pokracuiji v préci a Jarda citi kour. Oba jdou
do garaze a vidi, jak na skiini hofi benzinova moto-
rova pila, kterd mé v nadrzi cca 3 litry benzinu. Jarda
vzal uz pfipraveny kbelik vody a vychrstl na benzino-
vou pilu vodu. Plamen nic daliho nevznitil a uhasil
se. Nechali pilu na skfini dodoutnat. Opét zavolali
Davidovi s informaci o dal$im pozaru. David uz byl
na cesté na stavbu. Prestali pracovat a odesli na
svadinu.

4. Cas:10.00

Na stavbu pfijel David. Jarda s Jarou uz na néj
Cekali. Vichni tfi obesli ohniska pozar( a zhodnotili
jejich stav. Hofet nemohou. VSichni tfi zapocali praci
na bourani verandy. Pracovali nékolik desitek minut a
najednou zacaly dal$i pozary v rychlém sledu:

5. Cas: 11.00

Kouf z garaze. VSichni tfi béZzi do garaze. Vidi
hofici na zdi zavé$enou nepromokavou bundu ze
Sustakoviny. VSichni hasi pfipravenym kyblem vody.
Ohofelou bundu vyhazuiji na dvorek pfed garazi.
VSichni tfi obchazi dim. Zadnou jinou osobu nevidi.

6.  Cas 11.02

Z uzaviené kilny na zahradé za domem se vali
kouf. Kllnu otevfou a vidi hofici proutény kosik piny
naradi a molitanu. Hofi pouze prouti koSiku na vrchni
strané. Oheri uhasi kyblem vody.

7. Cas:11.03

Otodili se a vidi, jak z pfistavku s plechovou
stfechou se malym oknem se koufi. Vbéhli do pfis-
tavku a na posteli, kde obvykle prespaval Jarda, hofi
pol$ta na posteli. Jarda ho vzal do rukou a odnesl
ven piied pfistavek a oheri zaslapal.

8. Cas: 11.04

Z drevéné kilny vidi zase kouf. Vzplaly dvé spr-
chové vanicky vyrobené z polymetylmetakrylatu
(kréatce akrylat). Z téhoz materidlu se vyrabi obuv pro
hasice. David zapnul ¢erpadlo na vodu a hadici uha-
sil do Uplného uhaseni. Oba zbyvajici Davidovi po-
mahali a divali se na uhaSeni nehoflavého akrylatu,
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coz trvalo cca 5 minut. Dvere dievéné kiiny se svou
vahou zaviraji samy.

9. Cas11.08

Pfi dohasinani ohné laminatovych vanicek
vSichni tfi na vlastni o€i vidi, jak samovolné vzplala
horni €ast zavfenych dvefi do kliny. Jarda s Jarou
stéli cca 2 metry ode dvefi. David z cca péti metrd
ohef uhasil. Po uha$eni upustil David hadici a vSich-
ni zacali hledat pfipadna dalsi loziska ohné. Hledani
probihalo spolu a na pozemku ani v domé nebyly
Z4dné jiné osoby.

10. Cas11.10

Z garaze vychazi kouf. VSichni tfi vidi hofici
umélohmotny kanystr naplnény obyéejnou vodou.
Kanystr stal na betonové podlaze garaze a hofe od-
spodu. David ho uhasil kbelikem vody. Jakmile uhasi-
li ohen na kanystru, pokracovali pohromadé hledat
dalsi ohniska.

1. Cas: 11.12

V pfistavku s plechovou stfechou vidi hofici ub-
rus, ktery délal optickou zasténu. Za kterou bylo v
pfenosce naradi. Oheri se nesifil zadnym smérem.
Hadici ohef uhasili.

12, Cas:11.13

Jakmile dohasili oher v pfistavku, vysli ven a vi-
déli, jak na zahradé hofi rékos okolo zahradni sprchy.
David hadici ohefi uhasil. VSichni tfi se otocili, aby
pokracovali v hledani dalSich ohnisek.

Cas: 11.14

Jarda se intuitivné otocil a uvidél, jak na mokrém
rakosu vzplanul na ném pohozeny a zcela mokry
rucnik od priedchoziho haseni.

13.  Cas:11.15

O rakos bylo opfeno obdélnikové zrcadlo. Kdyz
David hadici dohasil hofici ruénik, zrcadlo popraskalo
po celé sve plose bez jediného doteku kohokoli.

14.  Cas: 11.16

VSichni tfi se vraceli od hadeni zahradni sprchy
zpét do prostoru mezi klilnu a pfistavku, kdyZ vidéli,
jak se ohef rozhofel mezi prkny, kterd tam na sobé
lezela. Hofelo po strané asi pét prken vedle sebe
mezi jinymi prkny. Ohef hofel navrchu prken. Ohefi
uhasil David vodou z pfipraveného védra. Jarda s
Jérou zéroven hlidali vnitfek pfistavku, aby tam néco
nechytlo.

15.  Cas:11.20

Zacalo se koufit z kdlny. Ohefi vzadu v rohu k-
ny, kam se neslo dostat. Hofel molitan. Jara oher
uhasil kbelikem s vodou. Jakmile dohasili ohen, vratili
se do pristavku, kde vidéli hofet plastovou prepravku,
kde bylo naradi. Tato pfenoska byla vsazena mezi
dalSi objemné predméty, které ale od ohné nechytly.
Po celou dobu byl Jarda ve spoleénosti Jary, David
hasil, nebo vsichni tfi spolu. Na pozemku nezjistili
pohyb Zadnych jinych osob. Pfepravku uhasili pfipra-




venym védrem s vodou. Spolu pak $li na obhlidku
kolem domu.

16. Cas: 11.22

Na vychodni strané domu, pod kovovymi scho-
dy, jedinymi, které vedou do patra, se susilo bézné
bavinéné tricko pfehozené pfes zbytky drevénych
tram0. Tricko se vzialo a zacalo hofet. Jarda rukou
hofici tricko sundal a oheri zadupal.

17. Cas: 11.30

Jarda vola mobilem své matce, majitelce nemo-
vitosti, do Prahy a informuje ji o sérii malych pozari
vznikajicich bez pficiny. Matka Markéta zavolala
sousedovi Fandovi, co ma délat, at se tam jde podi-
vat. Soused Fanda zavolal sousedovi dobrovolnému
hasici. V té dobé vsichni tfi, David, Jarda a Jara sedi
na zahradé, odpocivaji a cekaji, co se bude dit. Vy-
pinaji elektfinu v celém objektu

18.  Cas:14.20

Fanda a Tomas Mafik, dobrovolni hasici, pfijeli
s hasi¢skym vozem a prohlidli si dlim a okoli. Z&dna
ohniska pozaru nenalezeny. Kdyz se pfibliZili k pris-
tavku, rozhorela se zasténa z tvrzeného papiru.
Oheri nékdo z nich uhasil. David, Jarda, Jara a dva
dobrovolni hasici vysli z pistavku ven.

19. Cas: 14.25

Jakmile vSichni vysli ven, jeden z nich vidél, ze
hofi deka na posteli, kde prespéval Jarda. Dobrovolni
hasici odjeli s tim, Ze dali telefonni &isla na policii a
hasice, kdyby opét zacalo hofet, at kontaktuii tyto,
aby vznikl oficialni zaznam.

20. Cas: 14.40

David, Jarda a Jara se vratili od vchodovych vrat
na pozemku zpét k pfistavku a hned vidi, jak hofi CD
piehrava¢ a DVD prehravac stojici na ném, aniz by
kazdy z nich byl zapojen do elektrického proudu.
PoZzar uhasili a ihned volali profesionaini hasice z
HZS a policii. Hasici zanedlouho pfijeli. Jarda zacal
postradat svij mobilni telefon, ktery zanechal na
stole na dvorku pfed domem.

21.  Cas: 15.00

Hasici obchézeli nemovitost a okoli. Pfed garazi
pied hasici vzplalo védro s hiebiky. Hasii jej uhasili.
Krom osadky hasi¢ského vozu a Davida s Jardou,
Jarou nebyla na pozemku ani v domé zadna osoba.

22.  Cas: 15.30

V dopolednich hodinach kontaktuje majitelka
nemovitosti Markéta Evu o pomoc. Eva pak kontaktu-
je Slavka, Jifiho a Renatu. Po poledni se setkavaji s
psychotronickou Renatou Lopourovou v jejim byté v
Praze. Snazi se zjistit pficinu vyskytu paranormaini
entity a oznacuii ji jako Poltergest. Lopourova ozna-
Cuje pravdépodobnou pficinu vyskytu entity. Eva, Jifi
a Slavek pfijeli v tomto Ease z Prahy. Setkali se s
hasi¢i na pozemku a ti sdileli své pocity. Hasici odjeli.
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Jifi, Eva a Slavek provadéji ocistné ritualy. Posléze
piijela i majitelka nemovitosti Markéta.

23, Cas:18.30

Pfijezd policie a psovoda se speciéné vycvice-
nym psem na zjistovani horlavin. PFisli i dva dobro-
volni hasici ze sousedstvi, ktefi v objektu uz odpo-
ledne byli. Nikym nebylo nic zjisténo.

24, Cas:20.00

Odjizdi Eva, Jifi a Slavek zpét do Prahy

25.  Cas:23.15

Prijeli policisté a objekt zapaskovali policejni
paskou.

Cturtek 29.6.

1. Cas:8.30

Prisel Jarda s Jarou do garaze, kterd byla pfes
noc zaméena a na podlaze byly 4 PET lahve srovna-
ny do hvézdice, hrdly k sobé. Vecer pred tim byly
PET lahve jako odpad, prazdné, srovnané podél zdi
garaze. Jarda je vyhodil z garaze na dvorek pred
garazi. Hned poté co si zalili rozpustnou kavu pro tfi,
§li v Ustrety Davidovi, ktery pravé pfijel. Kdyz se
vichni tfi vratili do garéZe na ranni kdvu, tfi hrnky s
kavou a sacek s cukrem na ponku nenasli. Zacali je
hledat. Hky a cukr nasli tfi metry od ponku u komi-
na.

2. Cas:10.30

Pijeli 4 technici z prazského specidlniho labora-
torniho hasicského tymu a nabrali vzorky z ohofelych
véci. Dostavil se i profesionaini hasi¢-technik z Ces-
ké lipy.

3. Cas:11.00

Pfijeli na obhlidku policisté s Doks.

Patek 1.7.

1. Cas:10.00

VSichni tfi pracovali na verandé, kdyz na né vo-
lal soused, ze se jim kouii z klny. lhned volali hasi-
¢e, otevieli kllnu a vidéli oheri vzadu v kilné na ne-
pfistupném misté, kde stala michacka na beton. Da-
vid se s hadici snazil dostat k nepfistupnému mistu a
ohefi uhasil.

2. Cas:10.30

Dorazili dobrovolni hasi¢i z Dubé. Zacali obcha-
zet objekt. V pfistavku objevili hofici nefunkéni elek-
troniku, prehrava¢ CD a DVD s tim, Ze od stfedy byla
odpojena elektfina. Hasici ohefi uhasili

3. Cas: 10.40

V pfistavku, kde bylo uz v§echno mokré po z&-
sahu hasicd, vzplala koZzend brasna pIna papiru.
Papiry nebyly ohném nijak zasazeny. Hasici uhasili.

4, Cas: 10.45

V garazi zacala hofet perlinka odlezend na okné
garéze. Perlinka byla smoténa do tvaru vélce a hofe-
la na povrchu. Perlinka je nehoflavy materiél a hasici




ji hasili nékolik minut. Hasici nevéfili svym oéim. Na
perlince nebyla zndmka hofeni. Hasici se jesté néja-
kou dobu zdrzeli, obchézeli nemovitost i pozemek,
ale dal3i ohniska nezjistili. Na pozemku nebyla zadna
jind osoba. Hasici asi po hodiné odjeli.

5. Cas:11.00

David pracuje na verandé v pokleku. Zvedne
hlavu, protoze slySi zvuk a kolem jeho hlavy proleti
kovovy kotou€ fezaci pily kolem jeho hlavy ve vzda-
lenosti nékolika centimetrd a zasekl se do zdi vzdale-
né metr od Davida. Jarda i Jara byli v té chvili ve
vedlej$i mistnosti a nemohli po Davidovi kotou¢ hodit.
V8echny kotouce byly uloZeny v garazi. David nechal
kotou¢ zasekly na misté.

6.  Cas: 13.00

Jara si el umyt ruce do potoka a vraci se k Jar-
dovi. Rikd, ze jeho ztraceny mobilni telefon lezi v
potoce, at' si ho jde vytdhnout. Jarda telefon vytahl.
David prozvonil Jardovo telefonni ¢islo a mobil zvonil.
Vytéhl z mobilu baterku a nechal ho na stole na dvor-
ku pfed garazi, aby uschnul.

Cas: 14.00

Z Prahy prijeli Sldvek, Eva a Zuzana, ktera je
védeckou pracovnici ve vyzkumu rakoviny ve spolec-
nosti Medical College of Georgia v USA, kterou tento
fenomén zaujal z védeckého hlediska, aniz by v néj
véfila. Eva piivazi kfistalovou kouli prdméru 15cm a
vklada ji do stojanku vedle komina a schodu do skle-
pa. Ruénik, ve kterém byla koule dovezena, je poho-
zen ke zdi na pytle s cementem. Pak probéhla ob-
hlidka objektu.

7. Cas 15.00

Dle slov pracovnikli Davida, Jardy a Jary se
vzdy néco stane po cca 10 minutach prace na veran-
dé. Slavek s Jarou pracovali na verandé a sousedici
mistnosti, David se Zuzanou byli na tramech prvniho
patra, Eva a Jarda pohromadé na dvofe monitorovali
situaci s mobilnim telefonem. Po 12 minutéch se
ozvala réna. Na trémech prvniho patra, kde pfed tim
prokazatelné nic nebylo, lezely pdl metru od sebe
Sroubovak a otvirdk na lahve. Jejich plvodni misto
bylo v garazi. Ponechdno na misté.

8. Cas:15.15

VSichni ve stejnych pozicich. Jara lopatou pra-
cuje na odpadu ve vedlejSi mistnosti, metr od Slévka,
ktery je na dohled Jérovi. Zuzana s Davidem s nimi
komunikuiji a divaji se dol jejich smérem. Jéra ve
shrbené poloze dostava ranu od leticiho kusu Skvary
rozméru cca 20cm. Na pozemku ani v domé, krom
zminénych, nikdo nebyl. Zuzana s Davidem nevidéli
Z&dny letici pfedmét. Tento je archivovan. Prestalo
se pracovat. VSichni se schazeji na dvorku pfed ga-
rézi.

9. Cas:15.20

4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

Do této doby prokazatelné nikdo nebyl v garazi.
Zuzana objevuie, Ze kiistalova koule neni ve stojan-
ku a je posazena 10cm mimo ve sméru ke schodiim
do sklepa. Slavek, Eva, David, Jarda a Jéra na dvor-
ku pfed garazi diskutuji a Zuzana jde okolo domu.

10.  Cas: 15.30

Zuzana zavolala na ostatni, Ze v pfistfesku s
plechovou stfechou hofi. Hofel froté ruénik na poli¢ce
pod stfechou. V tomto pfipadé ruénik odkapéval na
pod nim polozeny koZeny kufr, ktery se pod kapkami
tavil. VSichni pfitomni se snazili sahat do ohné, ktery
nepalil, nerozsifoval se a pavuéiny nad nim neshore-
ly. Svédkové tvrdi, ze oheft mél teplotu téla a zane-
chaval po sobé mékkou vini bylin. Dokumentovano
dvéma videi mobilnimi telefony.

Sobota 2.7.

1. Cas:8.15

Stavebni délnici Jarda, Jara a David si pfipravili
naradi na préci. Praci zapocali, kdyz vidi stoupajici
kouf z okénka pfistavku. Opét hofela elektronika,
piehrava¢ CD a DVD. Stéle je vypnut elektricky pro-
ud na pozemek nemovitosti. Uhaseno.

2. Cas: 8.30

V pfistavku hofi hadr u postele. Dle instrukci ne-
chali David s Jardou a Jarou hofet bez haseni. Pla-
men se nerozsifoval. Toili video mobilnim telefo-
nem. Pak je to pfestalo po cca 10 minutach bavit a
ohef uhasili.

3. Cas:9.00

V garazi hofel froté erny ruénik, ve kterém byla
zabalena kfistélova koule. Oheri na tomto ru¢niku se
na rozdil od ostatnich ohia po ruéniku §ifil. Ruénik
byl polozen na vlozkach do komina. Uhadeno. Ru¢-
nik archivovan.

4. Cas:10.00

Pfijezd farare LukaSe Lipensky z Rytifského Fé-
du Kfizovnikd s ¢ervenou hvézdou v Praze. Za Ucasti
majitelky nemovitosti Markéty, dvou policistd Méstské
policie Doksy, sestra majitelky Simona s manzelem a
sousedé Kamil s Annou. ProSel si nemovitost. Precetl
z Bible motlitbu ku pokoji dusi a za rodiny, které tam
zily, a vysvétil mista, kde hofelo a pokropil svécenou
vodou. Poté odjel s tim, Ze bylo-li by potfeba, udéla
m&3i na misté.

5. Cas:11.00

Majitelka nemovitosti Markéta byla na Policii
Ceské republiky, Obvodni oddglent policie Doksy,
ozndmit trestni ozndmeni. Byl proveden protokol o
trestnim ozndmeni na nezndmého pachatele se
struénym souhmem udalosti a materilnich Skod.

6. Cas: 14.30

Z Prahy piijela psychotronicka Renata Lopouro-
V4 se svymi zaky Jifim, lvanem a Evou. Ucasten
Slavek, majitelka nemovitosti Markéta, sestra Simo-




na, délnici David, Jarda, Jara a dalSi dva pomocnici,
sousedé Fanda, Pavel....... . Piidel stryc Josef, kte-
rého si psychotronitka Renata dfive vyzadala a nyni
ho vzala do stanu, kde s nim pracovala. lvan zméil
na kompasu az 15ti stupfiové odchylky v riiznych
mistech nemovitosti. Probihala fotodokumentace a
natacely se zvukové rozhovory se stavebnimi délni-
ky. Kfistalova koule mirné zeZloutla a byly uvnitf
Sedivé pavuciny a stiny, dle Ghlu pohledu do koule.
Pavodné byla €ira, vnitiné s modrym nadechem hor-
ského kfistalu. Po instrukcich Renaty byla kfistalova
koule umisténa do potoka z diivodu ocisty tekouci
vodou.

7. Cas:18.00

Odjezd psychotronicky Renaty, lvana, Jifiho,
Evy a Slavka do Prahy. Odchod sousedd, stryce
Josefa a jeho manzelky domd do sousedstvi. Na

4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2016

pozemku nemovitosti zlistal pouze Jarda. Ostatni
pfihlizejici li domd.

Nedéle 3.7.

V tento den se v domé ani na pozemku nepra-
covalo. Jen Jarda si vytvofil novy pfistfeSek k bydleni
na zahradé. Ke svému stanu — novému domovu si
postavil sedici figuru straidla. Bojuje humorem proti
strachu a obavam.

Pondéli 4.7.

Na domé pokracuii préce krovu, aby byl dim co
nejdfive pod stfechou a mohl se pojistit, coZ je jedna
z podminek pojistovny. Ucastni pouze David, Jarda a
Jéra.
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ZRUSENi POLTERGEISTA
Renata LOPOUROVA

Prispevok nebol dodany.
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Texty nepresli jazykovou Upravou.
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