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PROBLEM CASU Z HLADISKA PSYCHOTRONIKY

MUDr. Teodor ROSINSKY, CSc.

Cas je jav, ktory tu proste je a vetci existujeme
v iom a on existuje nezavisle na nas. Tak sa to cha-
palo uz oddavna a tak sa to bezne chape i dnes.
Cas, ktory nam ukazuju hodinky je ¢osi, ¢omu sa
musime podriadit a ¢o vlastne chapeme ako nutnost
a sucasne ako pomocnika udrzania systému a po-
riadku. Cas ide z minulosti do budlcnosti a mozno sa
mu len prispdsobit a nechat' sa nim prindtit' k pres-
nosti v jeho reSpektovani.

Prirodzené memé ukazovatele ¢asu, teda doba
obratu Zeme ako den a doba obratu okolo Sinka ako
rok, su samozrejme nedostatoéné pre vyvijajuce sa
fudstvo, preto si ho uz davno pribliZilo rozdelenim na
mesiace, tyzdne, hodiny, minity a sekundy a to roz-
dielne podla kultirneho a narodnostného vyvoja.

K tomu pribudli aj &iselné vyjadrenia vratane viace-
rych systémov letopoctov. Na sucasnej situacii sa
teda uz ni¢ nemusi menit, i ked' technicky pokrok sa
uzZ neuspokojuje so sekundami ako najkratSimi
Usekmi €asu, ale ich stale zmenSuje.

Fyzika pri svojom niekolkostoroénom rozvoji zis-
tila, Ze ¢as a priestor su logicky spojené tym, Ze
pohyb sa meria éasom a uskuto¢riuje sa v priestore a
teda Cas vlastne charakterizuje dianie v priestore a
mimo priestoru nemozno ¢as merat. Priestor vesmi-
ru sa ukazal byt postupne rozvojom astronomie a
astrofyziky tak rozsiahly, Ze sa miesto dlzkovych mier
zacali pouzivat akoby jednotky ¢asu, napriklad sve-
telny rok.

Je vak ¢as naozaj nieco absolltne? Fyzici za-
Cali vidiet v problematike ¢asu urcité odchylky. Neslo
len 0 akoby natahovanie ¢asu v sivislosti s tedriou
relativity a pohybom blizkym rychlosti svetla ¢i vply-
vom gravitacie ako prave zaciatkom jej $tidia ako
Stvrtej formy energie. Hypoteticky sa as akoby stra-
cal na arovni kvantovej, teda hlboko subatomarne;.

Psycholdgia uz davnejSie zacala skimat subjek-
tivne prezivanie ¢asu a nasla tam vela odchyliek od
toho skutoéného & hodinkového ¢asu. Jednoznacne
sa zistilo, Ze u deti je vnimanie asu spomalené,
preto dieta je schopné v jednotke ¢asu urobit az
dvojnasobok pohybov, ktoré dokaze v tom istom Ease
urobit starsi ¢lovek. To znamena, Ze dietatu akoby
pocitovany €as plynul pomalsie a teda viacej toho
stihne ako stary ¢lovek, ktorého pocit plynutia je
zrychleny a teda urobi menej pohybov, hoci obaja
maju pocit, Ze urobili tie pohyby rovnako rychlo.

Su vSak zname a preskimané i iné subjektivne
prezivania behu €asu, ktoré st vyprovokované uda-
lostami, ktoré ¢lovek nemoze riadit. Napriklad je
zdokumentované mnozstvo pripadov, ked ¢lovek ako
svedok nejakej udalosti, napriklad havarie, videl dej
ako v spomalenom filme. Vnimal par sekind ako
minuty. Naopak, st pripady, ked €lovek v nejakom
ohrozeni ma pocit, Ze na to reagoval okamZite, ale v
skutoénosti ostal akoby zmrazeny par sekind, a ten
¢as vonkoncom nevnimal. VSeobecne sa pouziva
vyraz ,dlhy ¢as" na stav nudy, ked sa ¢as akoby vlie-
kol a opakovany pohlad na hodinky robi dojem, ze
zastali. To su vSak vSetko subjektivne, psychické javy
a tak niet pre¢o ich pokladat za nie€o, ¢o skutocne
odporuje beznému pohladu na plyndci ¢as.

Psychotronika skiima energoinformacné deje
najma u ¢loveka. Tie samozrejme prebiehaju v Case.
| ked ide 0 mnozstvo dejov na Urovni kvantovom,
atémovom a molekuldmom, prebiehaju sice v ne-
smierne kratkych zlomkoch €asu, ale v podstate ide o
¢as z minulosti do budlcnosti, &ize z vonkajSieho
pohladu o deje, ktoré su zretazené postupne, teda
vzdy mozno hovorit o skorSom a neskorSom deji. To
by teda nijako neopraviiovalo nejaké Gvahy o moz-
nom odchylnom ¢ase.

Uz davnejSie, eSte nie pod vplyvom fyzikalnych
noviniek, sa vynorili Gvahy o nejakych ¢asovych vy-
nimkach pri samotnom postupe myslenia a jeho slov-
ného vyjadrenia. Ukazalo sa totiz, Ze pri urcitych
poruchach vyjadrovania sa v mysli pripravi celkom
normalny zoznam pouZitelnych slov, ale postihnuty
¢lovek ich nedokaze usporiadat do zrozumitemého
poriadku. Naproti tomu pri inej poruche sa navonok
javi vyslovené ako zrozumitelné, ale pri podrobnom
rozbore sa ukézalo, Ze ide o chaoticky vyber slov.
Vyber slov a ich usporiadanie sa tak ukazali byt sa-
mostatnymi dejmi. Ich vzajomna zavislost sa za nor-
malnych okolnosti teda musi prejavit najmenej dvo-
mi fazami porovnania a ovplyvnenia, pricom obe fazy
by mali prebiehat sucasne, ale pritom st zavislé na
svojej podobe reciprocne, teda druha zavisi na prvej
a ta zasa na druhej. Ak by sme to cheeli vidiet ako za
sebou nasledujuce deje, samozrejme vo velmi ma-
Iych €asovych intervaloch, musel by sa &as prejavit
ako slucka. Predstavit si to mozno tak, akoby najprv
iSiel Cas dopredu, potom by sa na moment vrétil do-
zadu, a potom by uZ iiel opat dopredu. Bez takého
postupu by Elovek nebol schopny zrozumitelne vyjad-
rit svoju myslienku. To je vak stale na rieSenie pre




psycholdgiu, psychotronika si z toho len vybrala po-
nuku na rieSenie nie¢oho podobného v ramci jej na-
plne.

Tou népliiou skiimania su deje v tele Eloveka,
logisticky zabezpe&ované energoinformacnym sys-
témom ako nastrojom. Vieme si predstavit vSeobec-
né bezné deje, sice individualne reagujlce na aktu-
alne potreby organizmu, ale v3etko v ramci jeho
moznosti a limitov, ako prebiehajuce v beznom Case.
Su vSak situécie, ked sa v organizme nieco pokazi.
Nie je zatial rozrieSena moznost, ze samotny EIS ma
schopnost pouzit nejaky len pre taku situaciu uloze-
ny program, ktory akoby v spomalenom ¢ase vykona
omnoho viacej ukonov ako by bezny ¢as dovoloval, a
tak ta situaciu vyriesi. Vzhladom na to, Ze sa to udeje
z hladiska bezného ¢asu len v jeho zlomku, postihnu-
ty Clovek si to nemdze ani uvedomit. Také pripady sa
podozrievajl obycajne len spatne, €o nie je vzdy dost
priekazné.

Naproti tomu mame uz viaceré presne sledova-
né pripady, kde i8lo o rieSenie zavaznych telesnych
poskodeni chorobou ¢i zlyhanim niektorych telesnych
funkeii, ktorych Uprava beznymi postupmi mediciny
by si vyzaiadal znaény ¢as — mesiace, a pritom by
Uspech nebol vopred isty. Také pripady sa podarilo
upravit energoinforma&nymi alebo len informacnymi
metodikami behom niekolkych mintt. Tu teda muselo
ist niekde o nahromadenie dejov, vyzadujlcich pod-
statne dlhsi €as na ich uskuto¢nenie, do minimalneho
beZiaceho €asu. Jedinym logickym vysvetlenim by
bolo chapat to, ako schopnost organizmu, reagovat
na cieleny podnet zvonka, mnohonasobnym urychle-
nim ¢asového diania v priestorovo ohraniéenom
mieste v tele Cloveka, teda len na tom mieste, kde
bola porucha. Tak to sice znie logicky, ale zrejme nie
dost reélne. Tie zmeny, ktoré sa museli postupne, i
ked nesmieme zrychlene udiat, potrebovali predsa
mnozstvo predbeznych dejov so zapojenim stcasti
organizmu, vzdialenych priestorovo od miesta poru-
chy, a toto sa muselo tiez udiat v tom zrychlenom
Case a v spravnej postupnosti. Muselo teda ist o
Casovy posun nielen na mieste poruchy, ale v pod-
statne vacSom priestore organizmu, mozno v jeho
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celosti. Ci sti ludské organizmy tohto schopné zatial
nevieme, ale inak si to vysvetlit nemozno.

Dalsim sledovanym a zaznamenanym javom je
podobne skratené odstranenie takého poskodenia
organizmu, pri ktorom €ast jeho tkaniva sa zmeni tak,
Ze je absolutne viac nepouzitelna. Pri dlhodobej lie¢-
be beznymi porostriedkami mediciny sa musi takto
zmenené a vlastne uz odpadové tkanivo operativne
odstranit, aby mohlo na tom mieste dorast uz funk-
¢né tkanivo. To by tam nemohlo dorast a uz vonkon-
com by nemohlo fungovat, keby tam zostala prekaz-
ka z toho nefunkéného tkaniva ako cudzie teleso. V
sledovanych pripadoch vSak do$lo behom par minut
k pinej funkénej schopnosti novovytvoreného tkaniva
na mieste, kde by to nebolo mozné pre spominany
zbytok uz odpadovej Casti. Da sa to pochopit len tak,
Ze t& odpadova Cast zmizla. Samozrejme, predstava,
Ze sa nejako rozplynula, je odborne vylu¢ena. Jedi-
nou hypotézou, ktorou by to bolo mozné vysvetlit je,
Ze tam nedoslo k tprave poskodeného tkaniva ¢i
vytvoreniu nového, ale akoby k vrateniu miestnej
situacie do spatného Casu, ked to bolo normaine
funkéné. Taky navrat sa udial za par mindt i ked roz-
voj toho chorobného stavu trval niekolko rokov. Cas
teda musel ist mnohonasobne zrychlene spét.

Psychotronicky vyskum energoinformaéného
systému a sprostredkovane i jeho efektu na deje v
organizme samotnom sice v rdmci danych moznosti
pokracuje a stéle sa objavuju jednak nové vyzvy
vychadzajlce z faktov novovyskytujicich sa pripa-
dov, ale nastastie i nové objavy prirodnych vied,
najma fyziky, ktoré pomahaju v pochopeni mecha-
nizmov dejov, ktoré skimame. Tak ako i v samotnej
fyzike okrem prevratnych novych objavov a celkom
neocakavanych obratov v mysleni fyzikov a novych
odvaznych hypotéz, aj v psychotronike musime ostat
otvoreni a brat vazne kazdy novy fakt ako impulz na
rozSirenie poznania. A ukazuje sa, Ze prave problém
¢asu nam pripravil vela podnetov pre skiimanie v
budcnosti.
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PSYCHOSPIRITUALNI KRIZE V KONTRASTU SOUDOBEHO VNIMANi PSYCHOZY- DEPRESE

MUDr. Petr TARABA

Uvod :

Profesor Jaro Kfivohlavy hovofi, ze lidé s rozvi-
nutymi socialnimi vazbami ziji podle nékterych zjisté-
ni déle a disponuji celkem lepSim fyzickym i psychic-
kym zdravim nez lidé bez téchto vazeb. Kdyz hovo-
fime o poruchach a nemocich, tak vétsina nemoci
télesnych i dusevnich je ovlivnéna kombinaci faktord
biologickych, psychologickych, socialnich a kdyz
dusevni poruchy jsou vysledkem mnoha ¢initeli a
jejich zakladem somaticky je mozek. DuSevni poru-
chy mohou byt uspésné léceny. Toto je pfistup sou-
Casné mediciny.

Stres:

Ve svém Zivoté se vSichni pohybujeme v proce-
svého cile nikdy nedosahne- blouma, bloudi anebo
svého cile dosahuije.

PROCES Nadéje

2= ©
% &' Bloudén, bloumani
%@

Cilené, nadéjné

Nadéje je jednak proces, je to k cili zaméfena
aktivita s ur€itym cilem a soucasné je také emocio-
nalnim stavem, ktery se vaze k pfedstavé, ze vse-
chno, co je zadouci, je i mozné.

V Zivoté se setkavame s rliznymi prekazkami,
které na nas funguji jako stresor a stres je €asto
faktorem poruchy. Pfekézka mize byt tak velka, tak
intenzivni, Ze ji nejsme schopni piekonat a dostava-
me se do stresu.

V ramci stresu spusténim stresové osy dnes
vysvétlujeme fadu poruch, spousti se tim dal$i me-
chanizmy, v jejich dusledku pak je porucha, nemoc.

Negativni emoce a projevy

( uzkost, iprese. hnéy, nepiatelstyi,..)

Rozvoj PORUCHY
samolécba = 7 avislost- alkoholova, jina
symbioza =—p- Rodinné konflikty

vyhybavé chovani ==—=pagorafobie
DEPRESE - sebevraZda

Vime, Ze stres ma nepfiznivy dopad na nasi
kognitivni funkci, na n$ mozek, nervové buriky ,se
stahnou* a ztraceji svoji densitu a dochazi az k atrofii
mozku, coz bylo potvrzeno i u zvifat.

Co se tyka emoci, stres projevuje riizné emoce
a Casto jsou to emoce negativni, které nas poskozuiji:
Uizkost, deprese, hnév, nepratelstvi a rozviji se rlizné
poruchy, které feSime zplsobem samoléCebnym,
vidime, Ze lidé sahaji na mnohé uvolfiovace, nejcas-
t8ji je to alkohol, pfipadné drogy; nebo se projevuji ve
vztazich s konflikty, nebo se Elovék snazi té stresové
udalosti vyhybat, nebo se propada do deprese, tato
je velmi negativni v tom sméru, ze vlastné plodi mys-
lenky zbytecnosti a mize vést az sebevrazdé.

Jsou i dopady neuroimunitni (pfes cytokiny fun-
gujici a také pfes mozkové, trofické nervové faktory) .
Stres tlumi neurogenezi

Kdy hovofime o zdravi a kdy uz o poruSe nebo
nemoci?

Slovnik fika, Ze porucha zdravi, nemoc, vznika
v dUsledku neschopnosti vyuzit své obranné
prostfedky proti vnéjSimu napadeni, nebo k vyfeseni
svych psychologickych konfliktu.

DusSevni porucha je termin, ktery pouzivaji zdra-
votnici k oznageni Klinicky rozpoznanych abnormnich
pfiznakd, nebo abnormniho chovani.

Porucha Casto dosahuje takového stupné, Ze Ié-
kar'sky zasah se povaZuje za uZite¢ny a osobni ne-
pohoda, nebo vliv na dalsi osoby dosahl takového
stupné, ze jedinec neni schopen sdm normainé fun-




govat, coz tfeba vidime u zvlast zavaznych dusev-
nich poruch, kdy lidé ztraceji svoji pracovni schop-
nost a dochazi k zcela zménéné Zivotni kariéfe.

Kdo rozpozna duSevni poruchy? Nejcastéji je to

prakticky lékar, ktery ma ve své péci Cast populace.
demence
M4
sehevrazdy.
sehevr.pok
frok E

tizkost
44%
3%

schizofrenie_/ :
5%
epilepsie
1% zavislost
15%

Porucha je v pohledu informaénim- porucha
zpracovani a zpracovavani informaci. Je to desyn-
chronizace a dyskonekce (rozpojeni) ve vech rovi-
nach existence. Kdyz se podivame na duSevni poru-
chy, na jejich prifez z pohledu mediciny, tak vidime,
Zze dominuje Uzkostnost 44 %, pak zavislost.

Co je to deprese?

Podle klasifikace - je to takzvana depresivni tet-
rada: abnormni depresivni nalada, apatie, anhedonie,
anergie.

To znamena, ze Clovék ztraci néjakym zpuso-
bem energii a chut do Zivota.

A dale pfidavné pfiznaky, jako je ztrata sebe-
davery, acty, vycitky, pocity viny, myslenky na smrt,
neschopnost myslet, (tium nebo agitovanost, span-
kové poruchy, zmény chuti k jidlu.

Co se tyka zdroje a vyvoje u deprese, tak na-
chazime problematiku biologickou s viry, reserpin- lék

jiné
{ment.retardace

¥
"

porodni vlivy; genetickou s nestabilnimi mechanizmy
neuronalni plasticity, chronobiologické a enzymatické
poruchy; psychologické faktory s riznymi zatézovy-
mi situacemi, problémy existencnich vztahu, ztrata
milované osoby, milovaného objektu a samozfejmé i
Vvyvoj, jako je ztrata rodiCe v détstvi, naucena bez-
mocnost, to vSe jsou vyladovace, které se odrazi v
nasi centralni nervové soustaveé v zpracovavani in-
formaci a vysledkem je i deprese.

Ve se zacyklovava, a deprese- jako porucha
klinicky projevena- sama za¢ne generovat negativni
dopady.
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U deprese nachazime patologické hodnoty v fa-
de testd- neuroendokrinnich -v oblasti fizeni osy

Také v zobrazovacich metodach je jiny pritok
krve mozkem u deprese (v oblasti ¢elni, frontalné-
temporalni)

Co se tyka psychosocialnich faktor(i pri¢innosti
deprese, bylo zjiténo, Ze rozvod rodici do sedmi let
véku ditéte zdvojnasobuije riziko deprese.

Rada depresi zistava skryta a je nelécena je
dobré vénovat pozomost nasledujicim projeviim:
bolest hlavy, patefe, bficha, stenokardia, také span-
kovym poruch&m — problémy s usinanim, brzké pro-
bouzeni, ranni lesina. DalSi jako nechutenstvi, pesi-
mizmus, nezajem, neddvéra v uzdraveni, Gizkost,
jsou faktory, které se u deprese projevuiji.

Deprese je velmi vyznamnou poruchou a je sle-
dovana sebevrazednoisti. Az 60 % depresivnich
pacientt ma sebevrazedné myslenky, az 20 % se o
sebevrazdu pokusi a 10 % zemfe dokonanou
sebevrazdou.

Dal$im problémem je oblast kardiovaskularnich
chorob, to znamena oblast srdce a cévni zaleZitosti.

Je dobré védét, ze kdyz zaéneme depresivnim
zplsobem myslet, vyladime se do deprese.

Kdy odeslat depresivniho pacienta k lékafi, k
psychiatrovi? Pfedevsim pfi sebevrazednych ten-
dencich, nebo pfi netispésnosti lécby antidepresivy u
praktického lékare.

Nezbytna psychiatricka pomoc je nutna, kdyz
deprese dosahla takového hlubokého stupné, ze
vedla k takovym zménam v mysleni, ze €lovék uz
zbyteénost vidi nejen pro sebe, ale i u nejblizsich a
pokousi se o sebevrazdu

A ted mi dovolte, abych vam ukazal video - pfi-
béh jedné Zeny v depresi.

Deprese je nejb&Znéjsi za vSech duSevnich po-
ruch.

V celosvétovém méfitku je deprese nejbéznéjsi
chronicka choroba u Zen a kdyz vezmeme v Gvahu
Zeny a muze dohromady, je to druha nejbézné;si
chronicka choroba na svété. Deprese je porucha
nalady, ktera se da zaménit, &i pfehlédnout u mla-
dych i starych. Depresi mladeze Ize povazovat za
soucast normalniho dospivani. Deprese starych lidi
mUze byt zakryta hlubokymi Zivotnimi zménami, ne-
mocemi &i Iéky.

Mysleni v depresi:




Je téZké pochopit tu zoufalou ¢ernotu, ale kdo
by stal o bezbfehou bolest, odpor a hnus vici sobé,
dohaniva az k sebevrazdé?*

,Bez ohledu na to, Ze mou smrti budou stradné
trpét jini lidé, trpéla jsem denné, den za dnem Uplné
beznadéjné."

,Nic mé netési, vSechno je tak ¢erné a smutné.
Tii tydny jsem si nemyla vlasy, sedm noci jsem ne-
spala.”

Prvni vySetfeni:

Pani doporudil jeji pastor cirkve jako naléhavy
pfipad k psychiatrickému vySetfeni, protoze si vSiml,
Ze posledni dobou neni ve své kizi. Je sklesla a
pfemaha v sobé mnoho téZkych pocitd. Promluvil si s
ni 0 tom a pochopil, Ze se neobejde bez pomoci. Mél
o ni opravdu velké obavy.

P:- ,No, ja ani nevim, co je se mnou, ach, jsem
jen tak smutna.”

L:- ,Jak dlouho to uz trva?*

P:- Uz tfi mésice.”

L:-,Co se stalo pfed tfemi mésici? Néco se
zménilo? Stalo se néco?"

P:- ,Ne.*

L:- ,Ne? Povite mi néco vic o tom, jak se citite?

P:-,Jo, citim se smutna a désné slaba.”

L:- ,Pripada mi to, Ze se citite velice osaméla,
mam pravdu?*

P:- ,Mate.

L:- ,Trochu se vas vyptam na zdravi, sleéno.
Mate ted né&jaké potize se spankem?”

P:- ,Usindm bez potiZi, ale probouzim se brzo
rano a uz neusnu.”

L:- ,Zménila se vam néjak chut k jidiu?*
P:- ,Ach, viibec se mi nechce nic jist.“

L:- ,A ve vztazich s va§im manzelem, do$lo ke
zméné v pohlavnim Zivoté?*

P:- ,Nemam uz o to zajem. Pfipada mi to zby-
te€né.”

L:- ,Mate viibec béhem dne néco, z ceho mate
radost?*

P:- ,Ne vlibec nic.“

L:- ,TéSite se na néco?”

P:-,Ne, nemam se na co tésit."

L:- ,A co vaSe déti?”

P:- ,Mam dva chlapce.
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L:- A jak jsou stafi?*

P:-,16 a 18. Ted jsou pfes léto pry¢. Ach, niko-
mu nebudu chybét.”

L:- ,Nikomu nebudete chybét?”
P:- ,Ne. Podle mé by bylo lepsi, kdybych neby-

la.

Vidime jak je smutna a ma nékolik hlavnich
symptom( deprese véetné poruch spanku a zmény
chuti k jidlu. Ztratu zajmu o obvyklou ¢innost, ztrata
zajmu o sex, pocit bezcennosti. Néco ji uklouzlo, ta
zminka o tom, zda by nebylo lepsi kdyby nebyla.
Proto je tu psychiatr namisté, aby u ni vylougil riziko
sebevrazdy.

L:-,Vite, kdyz lidé pocituji takovy smutek, nékdy
pomysleji na sebevrazdu, nebo maji pocit, ze by
lidem bylo Iépe bez nich. Napadlo vas taky néco
takového?

P:- ,Presné to ted citim.”

L:- ,Myslela jste na to, jak byste si vzala Zivot?*

P:- ,Ano. Myslela.”

L:- ,Mdzete mi o tom fict néco vic?"

P:- ,No, napadlo mé, vzit si néjaké prasky.”

L:- ,Za$la jste tak daleko, Ze jste si je vyndala ze
skifiky?

P:-,Ano. Ano.*

Nema jen hlubokou depresi, ale ma i silné se-
bevrazedné sklony. A tak ted’ musi Iékafka zhodnotit
jejich riziko nez odejde z ordinace. Musi se pokusit
ziskat od pacientky ujisténi, Ze ovlada své hnuti mys-
li.

L:- ,Povézte mi, kdyz vas necham odejit s timto
pocitem, mohla byste mi slibit, Ze si ty prasky ne-
vezmete?*

P:-,Ja nevim. Prosté, nevim.”

Na dokresleni problematiky deprese dalSi video-
zaznam nemam, abychom vidéli ten devastujici stav
té psychické tryzné depresivniho Clovéka.

KAZUISTIKA- svobodného muze, 39-letého, a
v psychiatrickém kontaktu poprvé letos v kvétnu ,
dosud nebyl ani u psychologa ani u psychiatra

Pro¢ pfigel?: ,TéZce se o tom mluvi. Jako bych
ztratil smysl Zivota." Pfemysli o sebevrazdé, nema
nato dost sily. Posledni kapka pak byla minuly ty-
den, kdy nespal, byl vystresovany, ted' ma zase jit do
prace, tak si vzal volno, nejlépe je doma. Omezuje
svoje kontakty, nikam nechodi, nema o ¢em mluvit.
Myslenky na sebevrazdu ma posledni pdl rok.
Problémy nema, netrpi Zadnou nouzi existenéné a
finanéné ¢&i zabezpedeni.
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V anamnéze: v rodiné neni zatéz, prodélal ope-
raci menisku, nemél nic ziomeného, netrpi zadnymi
zachvaty, nebo bezvédomi, nemél zanét mozku. V
neurologickém pohledu v roce 2008 nahodou Zjistili
syringomyelii, ktera se vSak nezhorSuje a nedéla mu
z4dné problémy a v urologické oblasti pak nasli chro-
nickou prostatitidu od roku 2008. Nema vztah a alko-
holu, ani k drogam, ani k automat(im, neméa zadné
dluhy, je vysokoskolak, magistr, pracuije, je svobod-
ny, je heterosexuainé orientovany a ve vztazich je
neuspésny.

Rodice se rozvedli, kdyz mu byl rok. Otce si ne-
pamatuje, kratce se s nim setkal, ale je to pro néj cizi
¢lovék. A nerozumi t€m americkym filmim, kde se
,porad hleda ztraceny otec"

Hlavni slovo ve vychové méla babicka, viadla
pevnou rukou, déda, tam byl spie do poctu, vie
fidila babi¢ka, dédecek nevzdoroval a spoléhal na
metody pasivni rezistence. D&da mu zemrel, kdyz mu
bylo 15 let. Matka sama byla pod pantoflem a ma
dodnes pro néj nejvétsi pochopeni a je jedind, které s
naprostou diivérou divéfuje. O svém détstvi pise
nerad, bylo to sice normaini détstvi, ale je to uzavie-
na kapitola. Neprohlizi si Z4dné fota a disledné se
vyhyba hovoru o détstvi.

Je jedinacek, introvertni dité, které se nedokéza-
lo hrat samo. Osamostatnil se a ziskal vice sebedu-
véry na konci zakladni koly a zaCatky gymnasia.

Hfebinek mu srazily Zenské, ty, které miloval,
nebo se mu libily, ty ho nechtéli, a to se nezménilo.

Byl a je Ié¢en antidepresivy a nejvétsi pozitivum
mu dava zapojeni do skupinové psychoterapie, na
kterou se tési.

Zaveér

Vichni se pohybujeme k néjakému cili s rizny-
mi pfekazkami a prekazky, se kterymi se setkavame,
at pro nas nejsou prekazkou finalni, ale spise vy-
zvou a at' v nas vzbuzuji jen pozitivni emoce, zvida-
vost, aktivitu, pomahani, hledani alternativnich cest,
at naSe chovani a Zivotni cesta je nadéjna, cilena a
svého cile vichni néjakym zplisobem dosahneme.

Pozitivni emoce

Prekazka=vyzva

---------- B

Cilené,
nadéjné

Zvidavost
Aktivita

Pomahani !!!
Hledani alternativnich cest

Kdyz dva vidi totéz, neni to totéz. Je to vzdy
otazka pohledu.
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POSTAVENi PSYCHOSPIRITUALNI KRIZE V OBRAZE SOUDOBEHO VNIMANi PSYCHOZY

MUDr. Ondfej FRANEK

Prezentace byla rozdélena do 3 blokd, které byly
vymezeny barevné, pfedevsim pro Ucely srovnavani
obou nosnych témat. V prvni ¢asti modré bylo refero-
vano o problematice psychéz obecné, druha cast
Cervena se vénovala teorii psychospirituaini krize,
v€etné srovnani s klasickou psychézou, a konecné
tfeti Cast zelena kombinovala moznosti intervence u
obou variant. Na zavér byly prezentovany urcité fan-
tazie z pohledu vychodniho pfistupu, srovnavaci
anatomie hrubohmotného a jemnohmotného svéta. V
Gvodu byly jesté nabidnuty kontakty na vybrana pra-
covisté, ktera se vénuji vySe zminéné problematice.

Psychézou myslime ztratu kontaktu s realitou
vlivem poruchy mysleni, vnimani nebo obojim. Dlivo-
dy mohou byt funkéni, télesné nebo reaktivni. Pod-
klad mize byt Cisté biologicky, potvrzen laboratornimi
metodami nebo paraklinickym doSetfenim jako je CT
mozku, SPECT nebo PET mozku. Je naruSena rov-
novaha neurotransmitérdi i neromodulatord.

Psychospirituaini krize je v sou¢asné dobé na-
opak vnimana jako krize vlastni identity, a to pfedev-
§im u osob senzitivnich (vnimavych) k potencialnimu
transformacnimu pfesahu, s koneénym vysledkem
osobnostniho ristu. Jde o stav, kdy u ¢lovéka
v dlsledku mimoradného spiritualniho zazitku docha-
zi k vyznamnym zménam vnimani okolniho svéta, v
nazorovém & hodnotovém systému nebo pocitu
sjednoceného védomi. Hloubka krize mUze korelovat
s mirou konfliktu mezi materidlnim a duchovnim své-
tem u daného jedince, resp. je pokusem o integraci
nevédomych psychickych obsahd s védomymi.
Spoustéem mize byt vyznamna Zivotni udalost,
traumaticky zazitek, vychodni formy cviceni, véetné
jogy a meditace, socialni izolace, hladovéni, navyko-
vé latky a mnoho dalSich. Objektivné osoba v dané
Zivotni epizodé mlZze prozivat klasické formy psy-
chézy, Uzkosti, deprese, resp. celou paletu psychiat-
rickych diagnéz. Zpravidla osoby v krizi netrpi typic-
kymi bludy pronasledovani nebo hlasy a udrzuiji fy-
zické zdravi. Vymezeny okruh potizi byl zafazen v

USA do Diagnostického a statistického manualu
Americké psychiatrické asociace DSM IV i V. Snad
nasim nejvétSim popularizatorem je esky psychiatr
profesor S. Grof.

Prezentace pojednavala o kiehkém styéném
bodé mezi krizi a biologicky vnimanym psychotickym
procesem, ktery vyzaduje farmakologicky, cileny
psychoterapeuticky nebo biologicky pfistup, véetné
elektrokonvulzivni Ié¢by. V opacném pfipadé neléce-
ny pacient trpici psychotickym okruhem onemocnéni
(zpravidla schizofrenii) vyhledové ztraci moznost
opétovného zapojeni do zivota, kolabuje ve viastnich
dovednostech a nezfidka se dostava do kognitivniho
propadu a neni schopen samostatného fungovani
bez okolni podpory. Naopak osoba v psychospiritual-
ni krizi, pfi vystaveni se klasické psychiatrické |écbé,
nemusi na lécbu vzdy adekvatné reagovat.

V takovém to pfipadé se objevuje prostor pro hlubin-
nou psychoterapeutickou praci s hledanim kofen(
jevicich se priznakd, véetné podplmého dlouhodo-
bého vedeni s koneénym zvnitfnénim, pochopenim
obsahu transformaéni epizody.

Na zavér byly ukazany vybrané obrazy (Cakry,
jemnohmotna téla) doc. A. Vasil¢uka, CSc. jako
srovnavaci filozofie vychodu a zapadu, byly otevfeny
otazky metodologického pfistupt v této oblasti, v
pfehledu byly zddraznény hlavni psychologické smé-
ry s dirazem na humanistickou a transpersonalni
psychologii. Byly rozebrany filozofické otazky v oblas-
ti transcendentalni fenomenologie, psychologismu,
psychofyzického paralelismu & soudobého biologicky
zaméfeného psychiatrického pohledu. Specialni ¢ast
se vénovala popisu, vyznamu a funkci jednotlivych
jemnohmotnych struktur jako takovych, véetné jejich
spekulativnich vykladu. Diraz byl kladen i na prob-
lematiku akupunktury a meridiand.

S pohledu moZznosti doléceni psychotickych pa-
cientll byly kratce predstaveny kognitivné behavioral-
ni techniky léceni psychéz, vEetné alternativnich
postupli i u psychospiritualni krize.




BLAZNOVSTVO NA POKRAJI SIALENSTVA
Michaela DURKECHOVA

Na zaciatku pribehu, ktory vam milé damy a pa-
ni rozpoviem, by som sa velmi rada a s obrovskou
Uctou podakovala MUDr. Rosinskému, za jeho zna-
losti a odborné postivanie vedomosti. Napriek tomu,
ze by vikendy mohol travit doma s rodinou, stoji v
prednaskovej miestnosti a snazi sa nas zaintereso-
vat do problematiky psychotroniky, a tym aj pomoci
inym ludom. Som nesmierne vdaéna za vSetky oka-
mihy, za v3etky vedomosti a znalosti, ktoré som tu
ziskala. Uz neraz mi pomohli zo Slamastiky a verim,
Ze raz budem aj ja moct pomoct inym.

Dakujem tiez p. Janke za vietky vedere, ktoré s
nami travi a objasfiuje jednotlivé témy na nasich ku-
loroch.

Samozrejme, moje podakovanie patri celému
kolektivu Slovenskej psychotronickej spoloénosti,
organizatorom nasich seminarov a aj tohto kongresu.

Pred rokmi som mala moznost prvykrat sa zU-
Castnit psychotronického kongresu a poviem vam,
mojim najvacsim kamaratom bol vtedy slovnik cu-
dzich slov. MnoZstvu pojmov som vébec nerozumela,
prednasali samé osobnosti a ja som vSetko hitala ako
malé dieta.

Prave informacie ziskané na seminaroch ma
priviedli na prvé pochybnosti a podozrenia v pripade
mojej priatelky Evky. S Evkou sa pozndme od Gtleho
detstva, doveruje mi a aj preto poznam naozaj de-
tailne cely priebeh tohto pribehu.

Niekedy po novom roku sa Evka zacala spravat
trosku zviastne. Jej chovanie sa mi vdbec nepozda-
valo a tak som si povedala, Ze to budem chvilu sle-
dovat. Je pravda, Ze padlo podozrenie, ako asi kaz-
dému absolventovi psychotronickych seminarov, na
vonkajsi vplyv, ale v momente som ho zahnala s
myslienkami, Ze sa spravam ako Cerstvy Student
mediciny, ktory na sebe pozoruje v3etky choroby, o
ktorych sa prave uci. No napriek tomu som zacala
Evku pozorovat detailnejSie a porovnavala som jej
spravanie s jej beznou normou. Je jasné, ze v tej
dobe mala viac pracovného stresu, takze sa “to” dalo
“zvalit” na pracovnu vyCerpanost. Jej zvlastne vykyvy
nalad vak boli astejSie. Striedali sa u nej stavy
pohody, nieco akoby ju ni¢ netrapilo a v3etko bolo
Uplne dokonalé, s absolutnym strachom o budtcnost.
Drobné prekaZzky sa jej zrazu zdali neprekonatelné a
vSetko bolo pre fu extrémnou pritazou. Na tvari sa
jej striedali vyrazy totalnej nezainteresovanosti na
Zivote, len akoby Stastlivé prezivanie so Sialenym
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strachom, €o bude zajtra. Tento stav trval cca 3 me-
siace. K tomuto vietkému sa pridruzilo aj ochorenie
jej psa. Chodievala s nim pravidelne von do parku,
kde sa stretavala so zenou, ktora psika vzdy pohladi-
la a Evke podala ruku na privitanie. V tej dobe sme
tomu nevenovali pozornost, no psik zacal z ni¢oho
ni¢ chradndt, chudnut, pritom vSak potravu prijimal
normalne a vSetky krvné testy a rontgeny boli v po-
riadku.

Zaciatkom marca Evka necakane dostala silny
zapal mocovych ciest. Z nicoho ni¢, doslova z minaty
na mindtu, mala nutkanie ist na WC a pritom vymoci-
la iba par kvapiek krvi. Tento stav bol naozaj oka-
mzity, eSte par minat pred tym bolo vSetko v poriad-
ku. VySetrenia vSak ukazali negativny zapal, ziadne
zvySené parametre v krvi ani v moci sa nenasli. Od
tohto momentu mala Evka teplotu priblizne 38 stup-
fiov takmer 4 dni. Té tieZ prisla razom. Po tejto dobe
sprudka teplota vystapila na takmer 41 stupriov Cel-
zia. Nezaberali Ziadne analgetika, ziadne ludové
recepty na jej znizenie. Evka cely ¢as leZala doma v
posteli, avSak pracovne stale so zamestnancami a
obchodnymi partnermi komunikovala, akoby sa ni¢
nedialo. Citila, Ze nema fyzickych sil, ze nevladze
prejst po byte, no pritom sa jej zdalo, Ze vetko je v
Uplnom poriadku, Ze pracu je nutné vykonavat a ze
napriek Ubytku motorickych schopnosti, mala pocit,
Ze v3etko zvlada na, ako sa hovori, jednotku s hviez-
di¢kou. Ja, aj mnohi dal$i priatelia, sme zacali mat o
fiu vazne obavy. Previezli sme ju k lekarovi na dalSie
vySetrenia, kde krvné testy opat ni¢ zviastne nenasli.
Sonografia obliciek sa ukazala negativna. Vsetko
podla noriem mediciny bolo v hraniciach tabuliek.
Jedine extrémne vysoka teplota robila lekarom
starost. Z tohto dévodu, pre istotu naordinovali Evke
antibioticku lieCbu. Po 2 diloch uZivania liekov sa
Evkin stav nezmenil.

Popri tejto celej udalosti, iba podotykam, jej psik
stale chradol a polihoval vedla jej postele. Na moje
neodbytné dobiedzanie, Ze nieco nie je v poriadku,
Evka navstivila akupunkturistu. Jeho reakcia ma iba
utvrdila v mojom podozreni, Ze Evkin stav nie je nor-
malny a eSte viac som sa zacala zaoberat myslien-
kou, Ze skuto&nosti, ktoré sme mali pred o¢ami, uzko
slvisia s problematikou psychotroniky. Po aplikacii
akupunktury sa stav vobec nezlepsil. Akupunkturista
nam odporucil, ze ak do 24 hod nenastane zlepSenie,
je nutné ist opat k lekarovi.




Evka v tomto stave bola este viac presvedéena,
Ze sa nié nedeje. Stale mi opakovala: “Ano, je mi
trosku zle, troSku nevladzem, ale to je iba dsledok
pracovnej vycerpanosti. Mala som toho za posledné
roky viac ako dost, tak si to vybralo svoju dan. Neboj
sa, vSetko bude opét v poriadku!” No o chvilu som od
nej mala telefonat: “Ja uz neviadzem, neviem, ¢o
mam robit, nezviddnem dnes uvarit. Do$li mi zemia-
ky a ja neviem, ¢o mam robit!” Jej nlady a psychické
stavy sa prudko menili. Eufériu, pohodu, spokojnost
striedal strach z toho, i zvladne jednoduché ulohy. 2
dni po akupunkttre Evkin hlas v telefone znel velmi
slabo. Hoci sa ma snazila presvedcit, Ze sa citi lep-
Sie, Ze antibiotika uz zaberaju a Ze teplota klesa,
neverila som jej.

Pri navsteve som zistila, Ze teplota naozaj kles-
la, no jej hodnota bola stale viac ako 40 stupriov Cel-
zia. Nevahala som a vzala ju k lekarovi. Jej odhodla-
nie uistit ma, Ze je OK bolo silné! Odmietla nechat sa
odviezt na voziku, pekne kracala vedla mia, usmie-
vala sa na vSetkych a zdravila aj fudi, ktorych nepo-
znala.

Na pohotovosti okamzite zalarmovali oddelenie
a bez zavahania ju hospitalizovali. Nebolo mozné jej
odmerat tlak, pulz bol tplne slabulinky. Obe sme
dostali “hubovu polievku” od lekarov, ze kde sme boli
doteraz. Evka, vidiac, a v tomto okamihu uz si aj
uvedomujlc, Ze jej stav je vazny a Ze zrejme nie jej
problém iba vo vysoke;j teplote, ma este stihla pozia-
dat’ o pomoc. Potom ako mi neskor licila, si uz len
uvedomovala ako okolo nej behaju lekari, sestricky,
napichavaju inflzie a tvaria sa ustarostene.

Jej stav bol naozaj velmi véazny. Infizie, antibio-
tika priamo do Zily vobec nezaberali. Na zaklade
znalosti zo seminarov som usudila, Ze je posledna
$anca poziadat 0 pomoc, v Evkinom mene.

Nastastie, energoinformacny zakrok sa na za-
klade toho stihol vykonat véas. Uz veger sa Evkin
zdravotny stav nielenze stabilizoval, ale aj znaéne
Zlepsil. Teplota akoby zazrakom zmizla, telo sa zaca-
lo vracat k normélu. Na 4. def hospitalizacie Evku
prepustili z nemocnice domov. Citila sa trochu slaba,
ale az teraz, s odstupom Casu si uvedomila, ako sa
spravala a aké Stastie mala, Ze vyviazla z tohto prob-
|ému zdrava. Dopriala si mesiac rekonvalescencie v
domacom prostredi. Vzhladom na zavaznost prob-
|ému a najma preto, Ze sa to predtym v problematike
psychotroniky nevyskytovalo, poziadali sme aj o pre-
Setrenie stavu jej psika - hoci ako vieme, psychotro-
nika sa zaobera najma [udmi. Zistilo sa vSak, Ze aj u
psika bol pritomny vonkajsi vplyv. Po jeho odstraneni
sa stav psika okamZzite zlepsil.
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Ja sama milujem happy endy, no méj pribeh te-
raz eSte nekon¢i.

Po mesacnej domace;j liecbe sa Evka vratila
spéat do prace. Jej naplil zahffia aj styk s verejnos-
tou. Preslo par dni a ja som sa s Evkou stretla na
pracovnom obede. Jej oci sa opat zviastne leskli,
akoby boli zo skla. Hned po zvitani na mia vysypala:
“Prepaé, nechcem Ta zase zatazovat, ale necitim sa
dobre. Predtym som si to neuvedomovala, a preto
som Ti o tom ani nehovorila, ale VTEDY som pocula,
kazdu noc taky zviaStny zvuk. Bol taky akoby sa nie-
kde o seba Suchol plech. Taky, velmi Specificky, nie
je mozné ho s ni¢im zamenit. Tie zvuky vSak prestali
po mojom uzdraveni. A ako som sa vratila do prace,
tie zvuky su zase spat!” Rozpravala mi to so stra-
chom v hlase a mne bolo jasné, Ze je ,v tom” opat.

PoZiadala o preSetrenie, a to potvrdilo moje po-
dozrenie. Tak sme si zacali laicky spajat rovnaké
znaky - $pecifické zvuky, ktoré poduje iba postihnuta
osoba. Znie to ako rychle, hlasné Suchnutie plechu.
Dalej lesklé oci akoby zo skla, vidite/né aj okoliu a
vyrazné zmeny nalad, ktoré charakterizuje najmé
vnutorna rozpoltenost a nervozita.

Vedela som, ze Evka sa nezicastnila ziadnych
spolo¢nych meditacii, Ziadnych cviéeni ... iba stretla
v svojom zamestnani [udi, ktori mali podobne lesklé
o¢i ako ona teraz. Tito [udia vak vyzerali inak zdra-
votne v poriadku. Opisovala ich o¢i ako so zvlastnym
leskom, z ktorych chvilkami, pod uréitym uhlom ako-
by vyslahol zablesk a vtedy z nich ide strach.

Opét sa podarilo v&as vykonat energoinformac-
ny zakrok. Evka si viac zacala davat pozor na ludi s
tymito znakmi a v momente, ked niektory z nich na
niekom spozoruje, od doty¢nej osoby odchadza.
Neskor si tiez spomenula, Ze zena, ktora hladila v
parku jej psika, mala tiez zvlastne lesklé oci. S taky-
mito fudmi sa Evka uz nestyka, ani im nepodava
ruku, ba naopak, okamzite od nich odchadza. Na-
Stastie a aj vdaka znalostiam zo seminarov, sa jej
dari vyhnUt sa opatovnému upadnutiu do stavu ne-
Ziaducich lesklych o€i.

Pripad Evky pozndm celkom podrobne, pretoze
sme to spolu velmi Uzko zdiefali, sme naozaj dobré
priatelky. No v mojom okoli sa vyskytlo viac ludi so
zvlaStne lesklymi ogami. VSetci maju lesklé oéi, vy-
razné zmeny nalad, no niektori zvuky pocuju, ini nie.
A este je jeden bod, v ktorom sa rozliSuju postihnuté
osoby. Cast z nich ma postoj k Zivotu velmi laxny,
akoby im nezalezalo na tom, ako vSetko dopadne,
citia sa v pohode, no zaroveri ich ob&as prepadne
totélna Uzkost a strach, ¢i nezlyhaju. Tito fudia sa
spravaju oddane a nechaju sa akoby unasat osudom
a iba €akaju, €o sa stane.
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Druhé skupina fudi ma postoj k Zivotu vyrazne
odliSny. Zamyslaju sa nad zmyslom zivota, vSetko im
pripada zbytoéné, nechce sa im Zit. Opakovane svoje
okolie presviedcaju o tom, Ze oni ako osobnosti zly-
hali a Ze ich Zivot nestoji za deravy gros. Niektori
dokonca verejne rozpravajli o samovrazde.

Milé damy a pani, verim, Ze tento pribeh nas
spoji a spolo¢ne sa nam podari zistit viac o novom
zvladtnom jave, ktory ako sa zda sa rozSiruje a po-
dobnych pripadov pribuda. Verim, Zze sa nam to po-
dari zastavit a ze sa budeme vediet branit.
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BLAZNOVSTVO NA POKRAJI SIALENSTVA - POKRACOVANIE

Lucia DURKECHOVA

Skér ako zaCnem rozpravat svoj kratucky pri-
beh, ktory sa, rovnako ako ten predodly, tiez tyka
novoobjaveného vonkajsieho vplyvu, rada by som
vyjadrila obrovski vdaku panovi doktorovi Rosin-
skému, ktory s neutichajucim elanom vysvetiuje a
objasiuje svojim posluchaom fakty, myty a le-
gendy tykajice sa energo-informacného systému
¢loveka na vikendovych behoch seminarov: ,Da-
kujem vam za va$e vedomosti a sposob akym ich
posuvate dalej.” Moje velké podakovanie patri aj
vSetkym ¢Elenom psychotronickej spoloénosti, bez
ktorych pomoci by sme tu dnes takto svorne nese-
deli.

Rada by som teraz nadviazala na rozpravanie
svojej kolegynky Michaely Durkechovej, ktora vam
porozpravala zaujimavy pribeh Evky so tastnym
koncom.

S Miskou sme blizke kamaréatky, obe sme vy-
chodili jeden beh seminarov a aktuaine opakujeme
dal$i. Veci, s ktorymi nas pan doktor Rosinsky
zoznamil, mi spociatku boli také cudzie, az sa mi
zdali neskutocné. Nie Ze by som tomu nechcela
verit, ale akoby mi to hlava nebrala. Az na opako-
vani dalSieho behu seminarov mi informacie zacali
zapadat do seba ako ozubené kolieska. Predtym
si v mojej hlave lietali ako odtrhnuty Sarkan. Tieto
slova v§ak nemaju pdsobit ako nabor novacikov do
dalSieho behu, ktory sa zaéne na buducu jar, ho-
vorim iba o svojej vlastnej skisenosti a nadobud-
nutych vedomostiach, za ktoré som nesmieme
vdaéna. Informacie od pana doktora ma akoby
prinavrétili z odbocenej cesty na moju viastnu.

Evka, o ktorej bol predchadzajici pribeh, je s
MiSkou na3a spolocnd znama. Evkin pribeh som
sledovala zblizka, az k onomu tastnému koncu.

Pracujem ako masérka, preto som s fudmi v
Castom kontakte a takto ku mne prisla na masaz aj
klientka Katka, s ktorou mam blizky vztah. Pozia-
dala ma o pomoc s tym, ze uz bola u mnohych
lekarov, ale zatial jej nepomohli, ich posledna rada
znela, ze bolesti, ktorymi trpi, mézu pramenit aj z
chrbtice a odporudili jej navstevu maséra.

- StaZovala sa na ¢asté bolesti brucha,
ktoré prichadzali akoby vo vinach, bez ohladu na to
¢ozjedla.

- Casto ju prehanalo a z kazdého jedla
nafukovalo. Absolvovala lekarske vySetrenie gas-
troskopiu, ktora neobjavila Ziaden problém a ne-
chala si vySetrit aj potravinové alergie. Potraviny,

ktoré jej vysli ako alergény, uz niekolko mesiacov
nekonzumovala, lenZe jej stav sa nezlepSoval.

- V' poslednom tyzdni dokonca kazdy
den potravu vydavila — opat bez ohfadu na to, aké
jedlo konzumovala.

- K tomu sa pridala velka Unava, a ta ju
prepadala aj pocas dfia, aj rano. Mala pocit, akoby
mala horacku, boleli ju klby a svaly, ale nikdy si
horG¢ku nenamerala. Mala pocit, ze ma oslabené
vietky svaly, akoby jej chceli vypovedat sluzbu.

- PridruZili sa k tomu bolesti brucha, kto-
ré akoby vyZzarovali az do chrbtice a naopak, bolest
chrbta, ktora vyZarovala do brucha.

- Ako mi to rozpravala, vypozorovala
som na nej zvladtny jav. Pri rozpravani sa mi ne-
cheela pozerat do oéi. Katka je priamej, veselej a
otvorenej povahy, €o na srdci to na jazyku, a preto
mi to priSlo méatice. Jej rozpravanie bolo akoby
trhané. Nemalo spravnu ¢asovi os. Jednotlivé
skutoénosti boli porozhadzované. Mala som pocit ,
Ze sa vobec nesustredi a sedi ako na tfioch. Raz
rozpravala akoby o sebe, potom akoby o niekom
inom, avSak stale myslela seba. Skusila som zme-
nit tému a spytat sa na jej sikromny Zivot. Viem,
Ze s manzelom dobre vychadzaju, a tak som ju
chcela priviest na krajSie myslienky v nadeji, ze sa
upokoji. Na moje velké prekvapenie odpovedala,
Ze s manzelom sa v poslednom ¢ase nevie zhod-
nat ani na oby&ajnej mali¢kosti. Neustale ju velmi
popudzuje a vlastne nema na neho nervy. Sama
uznala, Ze je trochu nepokojna a ze si to uvedomu-
je, no nedokaze s tym ni¢ urobit. Vie, Ze Aou akoby
§iju v3etci Certi @ ma ohromné zachvaty zlosti na
manzela, ale nevie to zastavit. Svoju nervozitu
prisudzovala svojmu zdravotnému stavu.

Dalej si uvedomovala, Ze ma prehnané obavy,
ako zvladnut bezné Cinnosti, domace prace a
podobne. Tieto obavy sa striedali so stavom, Ze jj
to je aj tak vSetko jedno.

Toto v3ak nebola t& Katka, ktord som poznala.

- Katka mi nevedela odpovedat na otaz-
ky, ¢o sa udialo alebo ¢o ona sama robila pred
vypuknutim ochorenia. NezU&astfiovala sa Ziad-
nych spolo¢nych Skoleni, ani hromadnych akcii, ani
nenavstevovala ziadnych liecitelov.

- Celé jej rozpravanie mi zacalo byt po-
dozrivé. LepSie som sa jej prizrela do tvare. VSimla
som si, Ze ma akoby zmenenu tvar, strhanu usta-
rostend a zvlastne neprijemnd. AZ na miia v jed-




nom okamihu z jej tvare zablyskali ohnivé, akoby
sklenené o¢i.

- Na zéklade informécii, ktoré som sa
dozvedela na seminaroch, a na zaklade znalosti
pribehu Evky, o ktorom sa hovorilo pred kratkou
chvilou, som sa rozhodla vykonat zakladnu dia-
gnostiku, ktora mi ukazala pritomnost vonkajsieho
vplyvu, av§ak program zavory ma nepustil v dia-
gnostike dalej.

- Kratutko som Katke vysvetlila veci
medzi ,nebom a zemou“ a Ze jej poziadanie o po-
moc budem timoéit mudrej§im hlavam nez je ta
moja, nakolko ja nemam dostatoné znalosti ani
vedomosti na to, aby som jej mohla pomdct.

- Katka odchadzala odo mna zmatena,
nevymasirovana, ale s dalSim terminom o tyzden.
Videla som jej na tvari, ze celkom neverila mojim
slovam, ale zaroven dufala a chcela, aby sa jej
dalo poméct. Mala zmieSané pocity.

- PoZiadala som teda o pomoc v Katki-
nom mene, pretoze s tym suhlasila a skutocne,
diagnostika aj zakrok prebehli do konca. Zistilo sa,
ze aj v tomto pripade i$lo o rovnaky novy vonkajsi
vplyv ako mala Evka.

- Katka prisla o tyzdefi a bola ako novy
Clovek. Kruhy pod o¢ami sa jej rozjasnili, licka vy-
plnili a hiboka vraska z ¢ela zmizla. Naozaj prisla
Zena s inou tvarou. O¢i mala jasné a veselé. Roz-
pravala mi, ako sa jej trvenie a ostatné zdravotné
tazkosti upravili a hlavne si vedela spatne uve-
domit, ako velmi bola podrazdena a nechapala,
ako mohla byt taka zdriva. Celkom tomu sice nero-
zumie, ale aktualne je pokojna a citi sa dobre.
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Pribeh sa tu v3ak eSte nekonéi, aj tento mal
pokraCovanie: Katka ma kontaktovala o niekolko
mesiacov zase s prosbou o pomoc. Vratili sa jej
zdravotné tazkosti s bolestami svalov, velka na-
va, aj traviace tazkosti. Na zaklade svojej predoslej
skusenosti si jasne uvedomovala a popisovala
svoju nervozitu, Ze nevie zostat v pokoji. Prepa-
davali ju zachvaty zurivosti striedajlce sa so stavmi
[ahostajnosti, pri ktorych jej bolo vSetko jedno.
Vzapati ju prepadavali nadmemné obavy nad tym,
ako ma zvladnut bezny pracovny def.

Mala som podozrenie, Ze predchadzajlci von-
kajSi vplyv ma naspat. Diagnostika potvrdila, Ze
som sa nemylila. Opéat som sa pytala ¢o predcha-
dzalo tomu, nez sa jej vratili zdravotné tazkosti.
Jediné, na ¢o si vedela spomendt je, ze mala v
praci stretnutie s obchodnym partnerom, s ktorym
si podali na uvitanie ruky a ktory bol velmi nesus-
tredeny a mal zvlaStne oci: akoby sklenené a z
¢asu na €as sa mu z nich akoby zablyslo.

U Katky sa opéat podarilo urobit zakrok véas a
bola pouéena o tom, ze sa ma vyvarovat kontaktov
s fudmi, ktori na ¢loveka pdsobia, ako keby mali
zdanlivo sklenené oéi, z ktorych akoby obcas vy-
$lahovali blesky.

Verim Ze tento pribeh nam vSetkym pomoze
urobit si lep$i obraz o novom vplyve. Pomdze ho
blizie pochopit a preskimat. Verim ze pomdze aj
k zisteniu. ako sa mu branit, nakolko pripadov je
viacero a stale pribdaju.

Jediné ¢o nam vietkym mdzem popriat, je os-
tat v pevnom zdravi a bez akychkolvek vplyvov.




NOVY VNEJSi VLIV NA CLOVEKA
Jana JUZKOVA

Rada bych vas seznadmila s nové objevenym,
dosud nepojmenovanym vnéjsim viivem, ktery byl
nalezen nejen u ¢lovéka, ale i psi. Reknu vam vse,
o je k dneSnimu dni o tomto vlivu znamé.

Nyni trocha informaci o vnéjSich vlivech, které
zndme, a o kterych jste mozna jiz néco Cetli nebo i
néco slyseli.

Tak jen pro vasi informaci, aby nahodou nedoslo
k zaméné pojmU, rozeznavame fakticky dosud vnéjsi
(slovensky vonkajsi) a vnitfni (slovensky vnitomné)
vlivy na ¢lovéka. Kazdy z téchto vlivi mize vyrazné
ovlivnit zdravotni stav ¢lovéka.

Vnitfni vlivy (vnitorné) si Elovék vytvafi sam.
Svym jednanim a naslednym rozhodnutim se, jak se
dal zachova ve svém zivoté.

Mysli 0 sobé, na zakladé takto vytvofenych mys-
lenek, a tim nasledné vzniklych informaci, pusobi
kazdy ¢lovék sdm na svij organismus. Timto zpUso-
bem si mze vyznamné ovliviiovat viastni zdravotni
stav. Jak kladné, tak zaporné, ale hlavné velmi ¢asto
naprosto zbyte¢né a nevhodné.

Vngjsi viiv (vonkajsi) je vliv, kterym ovliviiuje
¢lovéka z venku jiny subjekt. VnéjSich vliv na ¢love-
ka je vice druhli. Kazdy vnéjsi viiv, které soucasna
psychotronika zkouma, ma svoji charakteristiku. Vét-
Sinou se projevuji pfi energeticko informacni diagnos-
tice kodové na levé strané téla od zemé az po hlavu
a kazdy z nich ma jinou metodu odstranéni. Mezi
vnéjSi vlivy na ¢lovéka patfi napfiklad: ufknuti, zakli-
nani, porobeniny, kletby, prokleti, napojeni §ikmé a
vodorovné atp.

Nékteré vnéjsi vlivy plisobi pfimo na télo a jiné
ovliviiuji zdravotni stav téla pfes energeticko infor-
macdni systém (zkracené EIS) €lovéka.

V této pfednasce se budu vice vénovat vngjSim
vlivim, které se zobrazuji kodové pri diagnostice na
levé strané hlavy.

Do dnesni doby, se kddové pfi diagnostice zob-
razovaly na levé strané hlavy Elovéka pouze dva
znamé vnéjsi vlivy, které nazyvame Sikmé a vodo-
rovné napojeni.

K témto vlivim si vzdy pomohl postizeny sam,
svym jednanim. VétSinou vznikly problém pfedchaze-
lo hledani, jak se dostat z aktuainiho problému v
Zivoté nebo naopak prosta lidska zvédavost. Clovék
ziskal informaci o néjaké nové metodé ¢&i kurzu, ktery
ma za Ukol vylepsit partnerské vztahy, finance, zlep-
Sit vztahy na pracovisti, jeho zdravi nebo zdravi pro
nékoho jiného, ktery ho o pomoc vilbec nepozadal a

4> PSYCHOTRONICA SLOVACA 2017

podobné. V pfipadé, ze se Clovék zicastnil takového
kurzu a instruktora ,pouze” vyslechl, vétSinou se
nedostal do skupiny lidi se zdravotnimi problémy.
Pokud danou aktivitu zacal praktikovat sam, bud, dle
instrukci lektora, nebo si néco nastudoval v literatufe,
néco si domyslel sam, pfipadné zacal praktikovat
vice poznanych aktivit, mohly u ného nastat nepfi-
jemné zdravotni potize, na které nezabira klasicka
lé¢ba. Clovék si plisobeni tohoto viivu na sebe ne-
mize odstranit sam. Mlze mu pomoci terapeut znaly
véci. Pochopitelné jenom v pfipadé, ze nema zavoru
(jen pro informaci, nejedna se zde o zavoru jako ta-
kovou drevénou €i Zeleznou, tedy hmotnou, ale o
dobfe nastaveny vlastni program, ktery spusti pre-
dem dany subjektivni viem na téle, Ze on nemize
nemocnému pomoci). A hlavné opravdu vi, jak ma
zakrok udélat, tak, aby neposkodil sebe ani postize-
ného ¢lovéka. Pokud nevi, nebo by byl jeho postup
nevhodny, mél by se projevit program zavory. Pod-
minkou pro provedeni nutného a cileného zakroku na
odstranéni vlivu, ktery plsobi na postizeného Clove-
ka, je, aby postizeny minimaliné 3 mésice nedélal
vlibec nic z vySe uvedenych aktivit a ani s Zadnou
jinou podobnou aktivitou nezacal. Po pfekontrolovani
této nutné podminky, mize terapeut vnéjsi viiv od-
stranit. Zplisob provedeni tohoto zakroku pro odstra-
néni nékterého z vlivu, které nazyvame $ikmé a
vodorovné napojeni neni cilem této pfednasky. Tuto
informaci povazuiji za velmi ddleZitou.

Pro¢? ProtoZe v této souvislosti bych rada upo-
zornila na velmi vazné nebezpeci, které hrozi v
pfipadé nekompetentniho odstrafiovani tohoto vlivu.
Postizenému se v zadném piipadé nepomuze a tera-
peut mlze skoncit trvale s velmi vazném psychic-
kém postizeni nebo — a to v tom hor§im pfipadé i
smrti.

Cilem mé prednasky neni, abych vas néjakym
zplsobem vydésila. Nechci zde nikoho strasit. Je
v8ak faktem, Ze bez odstranéni toho vnéjsiho vlivu,
nelze postizeného Clovéka zcela uzdravit. V pfipadé
pozitivni pomoci, musi terapeut klientovi podat du-
razné spravné informace, tedy rozumné vysvétlit, ze
dané aktivity nesmi ve vlastnim zajmu praktikovat,
kde po odstranéni napojeni tento zakaz trva i nadale
- na dalSich 100 let. Pokud klient z&kaz nedodrzi,
mize se do stejného nebo podobného vlivu opét
dostat, véetné v3ech zdravotnich potiZi, na které by
opét nezabirala 1é¢ebna terapie. V takovém pfipadé
by nastala otazka, zda by bylo mozné opét stejnému
postizenému Elovéku pomoci a znovu u néj odstranit




pusobeni nékterého vnéjsiho vlivu, kterému fikdme
napojeni vodorovné nebo Sikmé a zda by se na3el
terapeut, ktery by mohl druhé odstranéni provést. U
obou z téchto zndmych vliv ma prvni terapeut na
odstranéni vlivu tohoto druhu podruhé zavoru a za-
krok by nemél ve svém vlastnim zajmu udélat, aby se
nedostal on sam do vySe uvedenych problémd.

Jen informace z praxe - na tfeti pomoc, se obje-
vuje program zavory u vech, ktefi chtéli pomoci. Z
toho nejspi§ vyplyva pravidlo, Ze tfeti pomoc pro
postizeného CElovéka neni moznd a on, se svymi
zdravotnimi problémy, bez pomoci musi zit dal. Léc¢-
ba medikamenty mu nezabere. Druh projevovanych
nemoci je rlizny, zalezi na pfedchazejicim zdravot-
nim stavu postizeného ¢lovéka. Velmi €asto se pfida-
vaji psychické potize i halucinace.

Nyni opustim informace, o vnéjSich vlivech, kte-
ré nazyvame vodorovné a $ikmé napojeni, které se
dosud jako samostatné vlivy nachazeli kédové na
levé strané hlavy. Vratim se k tématu pfednasky, ale
pfedchozi informace byly potfebné, nasledné zjistite
proc.

VnéjSi vliv, o kterém vam nyni chci podat infor-
maci, je Uplné novy a dosud ne zcela prozkoumany.
Je svym zplsobem zéludny v tom, ze poskozeny
Clovék nemusi chodit na zadné kurzy, prednasky,
nemusi cviCit zddna meditacni cviceni a podobné.
Muze Zit bézny Zivot i bez zajmu o vySe uvedené
aktivity. Dosud jsme zaznamenali shodné charakte-
ristiky, ze nezalezi na véku, na vzdélani, ani na po-
hlavi postizeného. Tento vliv se objevil u dospélych
lidi, u déti i u pst.

Jak se vlastné postizeny ¢lovék stane obéti to-
hoto vlivu?

V soucasné dobg, nelze urcit lokalitu pdsobeni
tohoto vlivu. Jsou zndmé pouze pfipady z Cech a ze
Slovenska. AvSak nemohu vyloucit vyskyt i v jinych
statech ve svété. U pfipad, které bylo mozno takto
vyfesit, jak na Slovensku, tak v Cechach, vyplyva
pouze jeden poznatek, na kterém se vzacné shoduji
vSichni zachranéni. Problémy zacaly po tom, kdyz
potkali Clovéka, s pohledem nepfijemnych jakoby
Llesklych sklenénych oci* a doslo mezi nimi i k fyzic-
kému kontaktu - stacilo podani ruky. Popisy posko-
zenych lidi, byly zajimavé vzacné shodné. Méli vjem,
Ze ze sklenénych odi, pfi vzajemném setkani, obas
vySlehl maly blesk.

Pozor, aby nedoslo k zaméné.

Jsou mezi nami lidé, ktefi po urazu nebo z jinych
davodd maji sklenénou protézu misto oka. O tyto lidi
se nejedna.

Zrovna tak se nejedn o lidi, kterym se lesknou
oci vlivem bézné choroby, jako je napfiklad viréza Ci
ryma.
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Ani se nejedna o lidi, ktefi si pfi aktuainé probi-
hajicim hysterickém zachvatu, nejen nepamatuiji vse,
co fikaji, ale i jim, v tuto dobu, $lehaji malé zablesky,
také z lesklych o€i, které na okoli mohou pUsobit
sklenénym dojmem. U takovych lidi lesk z o¢i zmizi,
chvilku po tom, kdyZ u nich hystericky zachvat skon-
¢l

Jak se tento vnéjsi vliv projevuje u ¢lovéka?

Nic netusici zdravy clovék, po setkani s vyse
uvedenym clovékem, zaéne mit zdravotni problém
nebo i vice probléml najednou. Je otazka, za jak
dlouho??? Tato doba mize byt a fakticky i je rizna.
Nékdo onemocni fyzicky skoro ihned, jiny b&hem
tydne, ¢trnacti dnli. Jindy mize od setkani ubéhnout
mésic nebo i mésice dva. U déti je doba spiSe kratsi.

Zrovna tak se li§i pribéh zacatku potizi. U né-
koho nastupuiji ihned vazné zdravotni potize.

U nékterého Clovéka nejdfive nastoupi doba,
kdy nahle zacne plsobit na své okoli, do té¢ doby
zcela zdravy €lovék, jakoby odevzdany , svému osu-
du, jakoby ztracel pud sebezachovy, i bez ohledu na
pfipadnou viastni rodinu. Ma vytresténé lesklé oci.
NezaleZi mu na jeho zivoté, nékdy je opravdu scho-
pen v tomto stavu spachat, bez zjevného divodu, i
sebevrazdu.

U nékoho nastupuji rovnou zdravotni potize.
VétSinou se jedna o nahlé zhorSeni zdravotniho prob-
|ému, kterym Clovék trpi nyni nebo trpél v détstvi.
Jinymi slovy, projevi se nejdfive na nejoslabengj$im
misté v téle. Napfiklad zanét ledvin, mocovych cest,
poruchy traveni, bolest svalli a podobné. Clovék
zaéne mit nahle vysoké teploty, které se blizi az ke
41°C. Ze zacétku teploty kolisaji na 38 °C. Je zcela
vyCerpany, ale zajimavé je to, ze se neciti ohrozen
na Zivoté a horecku bere takika jako normaini stav.
Je prevezen do nemocnice, kde nezabird zadna te-
rapie od lékard. LeZi na posteli, nékdy je v bezvédo-
mi, jindy vniméa vSe z okoli, ale nema silu se pohnout
a ani mrknout. Pulz je nehmatny a tlak prudce klesa a
je takika nezméfitelny. Oproti klasické écbé, nezabi-
ra u pacienta zadna medikace ani terapie a stav se
postupné zhorsuje.

Pokud se v tuto dobu neudéla, na zakladé ener-
geticko informacni diagnostiky potfebny zakrok, ve-
douci k odstranéni tohoto vnéjSiho vlivu, pacient
umira. Lékafi nemaji zaddnou moznost mu soucasny-
mi metodami pomoci.

Po odstranéni tohoto vnéjsiho vlivu véci znalym
terapeutem, pacientovi takika ihned nasko¢i tlak i
tep, béhem kratké doby otevre oci, promluvi, nabere
nové sily, pfiznaky nemoci zmizi a v pfipadé potfeby
zaberou Iéky.

Jako piiklad mohu uvést situaci z nedavné doby,
kdy se do pusobeni tohoto vlivu dostala celé rodina z
Moravy. Problémy zacaly u déti Skolniho véku a na-




sledné i u rodicl a téZ u jejich pejska. V jejich pfipadé
se s prosbou o zakrok ozval oSetfujici Iékari déti,
ktery vysvétlil celou situaci Iékafce rodicl. Lékarka
nevéfila, ale souhlasila se zakrokem. Potom byla
pfijemné prekvapena.

Jak se v3e stalo, Ze byla postizena cela rodina
véetné psa?

V' okoli rodiny se zacal pohybovat pan se skle-
nényma lesklyma ocima, jako novy pfitel jejich rodi-
ny. Zakrok byl proveden postupné u vsech clent
rodiny. V soucasné dobé jsou vsichni v pofadku,
v€etné psa. Rodice se jiz bez dotyku snazili zjistit od
pana, zda si svdj vliv na okolni lidi neuvédomuje a
zda vi, kde k tomuto stavu pfiSel. Pan odmitl odpové-
dét na vSechny jejich otazky a odstéhoval se.

Dalsi pfipad se tykal osoby pana farafe. Tady
pozadal o pomoc rovnéz lékaf, ktery pana farafe
oSetfoval. Do kostela na zpovéd prisla pani s leskly-
ma sklenényma ocima a na uvitanou si podali ruce.
Dnes uz je pan faraf zdrav.

Slovni spojeni ,sklenéné lesklé oci* pouzil nejen
on. Bylo zajimavé, ze si mezi mnozstvim véficich v
kostele vybavil, jesté v nemocnici, ve své vzpomince,
pravé tuto pani.

Kde se tento vliv nachazi v ramci diagnostiky?

Vliv se nachazi kédové na levé strané hlavy,
pod Uhlem cca 30 st. Jakoby nad spojnici homich
udnich boltct smérem ke spanku. Pfi diagnostice na
papife bylo zjisténo, Ze okraje tohoto vlivu, se proje-
vuji jakoby slaby telefonni kabel, ktery nejdfive vede
od fotografie hlavy vodorovné, cca do vzdalenosti
0,5 m az 1 metr a tam se ohyba smérem nahoru, kde
jiz nesmime pétrat, kam vede dal. Upozorfiuji velmi
dlrazné, Ze se nesmi patrat po tom, co je na druhé
strané nebo do tohoto napojeni sahat rukou!!! Po
zkuSenostech, z jinych - dosud zndmych napojeni,
které se kodové také zobrazuji na levé strané hlavy,
je znamo, Ze ten, kdo se rozhodl zkoumat, kam napo-
jeni vede nebo co je uvnitf, nahle zemrel, nebo byl
vyfazen z bézného Zivota a Zije v psychiatrické lé-
Cebné neschopen mluvit a myslet!!! Jisté tedy pocho-
pite, pro¢ mé upozoméni je tak dlrazné — odrazi jen
dosavadni, mnohdy smutné, zkuSenosti z praxe.
Proto také nechci davat navod na odstranéni téchto
vlivl, bez nutnych piedchazejicich znalosti.

Jakym zpusobem je tfeba udélat zakrok pro po-
moc postizenému?

U tohoto zakroku, je stejné nebezpedi pro tera-
peuta, o jakém jsem se jiz zminila. Pfi neodborném
zékroku mize byt terapeut vazné zdravotné postizen
nebo i nahle zemfit.

Nemocnému v tomto pfipadé neodbomy zakrok
opravdu nepom(iZe, spise ublizi.

Zakrok ma presna pravidla!! Nejprve zodpovéd-
ny terapeut musi mit ddvod, pro¢ mé udélat diagnos-
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tiku u nemocného. Je zde nezbytna Zadost o pomoc
od nemocného, jeho rodiéd, nebo od ¢lovéka, ktery
se 0 nemocného star, pfipadné od oetfujiciho 1éka-
fe. Pokud terapeut vi, jakym zplisobem ma dale po-
stupovat a neprojevi se mu zaktivovany, pfedem
nastaveny projev zavory, miZze v energeticko infor-
macni diagnostice pokracovat. Davod( probléml u
nemocného Clovéka mlize byt vice. V pfipadé, ze u
nemocného ¢Elovéka je nalezen zdravotni problém,
zplsobeny vnéj§im viivem, je tfeba zjistit, o ktery
druh vnéjsiho vlivu se jedna? Kazdy vliv ma jiny zpu-
sob odstranéni. Terapeut si musi, na zakladé sprav-
né diagnostiky, v ramci terapie stanovit, co ma udélat
v pfipadé potfeby dfive a co dle potfeby pozdéji.
Néktery vnéjsi vliv terapeut nemlze odstranit sam,
pouze poda informaci postizenému €lovéku, jakou
aktivitu musi pro jeho odstranéni a nasledné vlastni
uzdraveni se, vykonat on.

Pravé z tohoto dlivodu, neni zplisob zakroku pro
odstranéni tohoto Vlivu, cilem této prednasky.

A co fici na zavér?

Zatim nevime, pro¢ jsou mezi nami lidé se
,Sklenényma lesklyma o¢ima“, kde setkani s nimi,
mUze byt Zivot ohrozujici. U téchto lidi se neprojevuji
na vefejnosti Z&dné zdravotni potize a mozna, ze si
ani sami patrné neuvédomuji, svlij negativni vliv na
okoli. Sami o divodu, pro¢ maji sklenéné oci, nechté-
ji hovofit s nikym. Citi se zdravotné zcela fit.

O jedné pani se sklenényma ocima je zndmé, ze
pred tim, nez zacala mit sklenéné o¢i, byla 2x v Indii
6 tydn0 na néjakém meditacnim kurzu, ale to nas
viibec neopraviiuje tvrdit, Ze tento vliv se dostal do
Evropy z Indie!!

,Zasazeni lidé", ktefi takové setkani zazili , spa-
chaji bez diivodu sebevrazdu nebo jsou vycerpani,
unaveni a bez pomoci umiraji.

Byla jiz zaznamenana i opakované zasazeni
timto vlivem i u jiz uzdravenych lidi. Zakrok pro od-
stranéni musel byt zopakovan, nyni je jim dobfe a
davaji si pozor na lidi ve svém okoli.

Odstranéni tohoto vlivu mohl udélat stejny tera-
peut.

U projevu tohoto druhu viivu je velké riziko v
tom, Ze neni dlivod, aby nékoho z okolnich lidi na-
padlo, Zze se nejedna o virovou nebo jinou béZnou
nemoc. Vznikne nahle zdravotni problém, ktery se ze
zaCatku snazi okoli fesit klasickou medicinou. Ne-
mocnému stoupd teplota, klesa tlak i tep a vSechny
zdravotni testy nevyboCuji z béznych vysledkd, v
pfipadé predchozich testd u daného clovéka. U
Zdravych lidi jsou vysledky testl z laboratofi nega-
tivni, nezodpovidaji vysoké teploté ani zdravotnimu
problému, ktery se nahle u nemocného objevil.




Ti lidé, ktefi ptsobeni viivu prezili, méli §tésti, Ze
0 pomoc pro né pozadali oSetfujici Iékafi, ktefi se s
timto vlivem jiz setkali, nebo byli na vliv upozornéni
od nékterého z kolegli nebo od lidi z okoli nemocné-
ho ¢lovéka.

Jesté je tfeba upozomit, Ze postizeny ¢lovék
timto novym vnéjSim vlivem neni nebezpecny pro své
okoli. Mohou se ho lidé dotykat a bez problémd s
nim manipulovat doma i v nemocnici.
poznatky o tomto novém vnéjSim vlivu, ktery jesté ani
nema zadny nazev. Z(stava u néj jen mnoho, jesté
nezodpovézenych otazek.!!!

Jesté pfidam k zamysleni zcela novy pfipad,
ktery jiz dopad| dobfe. U jednoho ¢lovéka se seSlo
vice vnéjsich vlivd. Postizeny byl zdravotné postizen.
Bolelo ho tu i onde. Lékafské vysledky byly bez nale-
z0. Pii energeticko informacni diagnostice, po za-
dosti o pomoc byla nalezena a nasledné zlikvidovana
pouze porobenina. Pfi nasledné kontrole bylo vie v
poradku. Zdravotni stav se zlepsil o trochu a zase se
zagal zhorSovat. Pfi dalsi energeticko informacni
diagnostice bylo nalezeno pfimé prokleti, které tam
pfed tim nebylo. Bylo odstranéno. Za par dni se stav
upravil a postizeny zacal chodit v doprovodu rodiny u
deery, kde v tuto dobu bydlel, na malé prochazky.
Nahle, pro okolni lidi zcela bez divodu, u néj vypukly
vysoké horecky. Pfi opétovné energeticko informaéni
diagnostice byl nalezen tento novy vnéjsi vliv. Po
jeho odstranéni je pan nyni zcela zdrav. Tady jsou
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dalSi otazky na zamysleni. Vzhledem k tomu, ze byl
u deery, chodili s nim na prochézky a s nikym si ven-
ku nepovidali, ani nepodavali ruce. K nim domt zad-
na navstéva nepfisla a z rodiny neni postizen nikdo,
timto novym vnéj§im vlivem, nemohl pan novy vnéjsi
vliv ziskat v dob& mezi odstranénim prokleti a nastu-
pem teplot. Je mozné, ze Ize novy vngjsi viiv dia-
gnostikovat aZ po propuknuti potiZi? Tento pfipad byl
s timto prib&hem potizi zatim ojedinély, tak tuto
otazku zatim zodpovédét neumim. Myslim si, ze by i
tato moZnost mohla nastat.

Nezbyva, nez poprat nam véem, abychom se do
pusobeni tohoto vlivu nedostali.

Jen doplfiujici informace k pfednaSce o novém
vnéj§im vlivu.

Je "zajimavé", Ze po kongresu jesté bylo nutno
pomoci dvéma lidem, na které popsany vliv plsobil.

Kazdy postizeny ¢lovék byl odjinud a vzajemné
se neznali.

Potom nahle plsobeni popsaného vnéjsiho vli-
vu vymizelo.

POZOR - nesmime pétrat z jakého dlvodu a ani
kam vliv zmizel!
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Texty nepresli jazykovou Upravou.




